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KOMUNIKAT

Dziatu Sportu PZT

Dotyczy: Zasady coachingu na turniejach Halowe Mistrzostwa Polski U12 i U14 2021 w zwigzku
Z ograniczeniami wynikajacymi z wystepowania pandemii Covid-19

Uprzejmie informujemy, ze w trakcie turniejéw Halowe Mistrzostwa Polski U12 rozgrywanego
w dniach 18-24 stycznia br. w Bielsku-Biatej i Halowe Mistrzostwa Polski U14 rozgrywanego w dniach
18-24 stycznia br. w Sobocie zawodnicy podczas meczéw gry pojedynczej beda mogli otrzymywacd
wskazdéwki od swoich trenerdéw.

W zwigzku z obostrzeniami i ograniczeniami wynikajgcymi z wystepowania pandemii Covid-19
w trakcie HMP U12 i U14 kazdy zawodnik przebywajacy na obiekcie tenisowym bedzie mogt znajdowac
sie pod opiekg jednej (1) osoby — instruktora/trenera (nie dotyczy Animatora) z wazng licencja
trenersky PZT (trenera zawodnika, ktory bedzie upowazniony do udzielania wskazowek).

Udzielanie wskazowek bedzie mozliwe pod nastepujgcymi warunkami:

1. Wskazéwki mogg by¢ udzielane jedynie przez osobe posiadajagcg uprawnienia
instruktora/trenera (nie dotyczy Animatora) z wazng licencjg trenerskg PZT. Trener musi
zweryfikowac swdj status i uprawnienia u sedziego naczelnego.

2. Kaidy zawodnik w trakcie danego meczu moze otrzymywaé wskazéwki tylko od jednego
trenera.

3. Trener uprawiony jest do udzielania wskazéwek po uprzednim zgtoszeniu sie do sedziego
naczelnego i dokonaniu wpisu na liscie.

4. W trakcie meczu trener musi znajdowac sie w wyznaczonym miejscu, umozliwiajgcym szybkie
i tatwe wejscie na kort.

5. Trener przebywajacy na korcie zobowigzany jest do zakrywania ust i nosa przy pomocy maski,
maseczki lub przytbicy oraz zachowania dystansu od innych uczestnikdw turnieju. Naruszenie
tego obowigzku moze skutkowac¢ odebraniem uprawnien do udzielania wskazéwek oraz
nakazem opuszczenia obiektu.

6. Trener moze udziela¢ wskazowek wytgcznie w przeznaczonym na to czasie i nie moze
dostarcza¢ zawodnikowi zadnych przedmiotéw (jedzenia, picia, sprzetu, lekow i Srodkow
medycznych), o ile nie zezwoli na to sedzia gtéwny.

7. Zawodnik ma prawo poproszenia trenera na kort wytgcznie za posrednictwem sedziego
gtéwnego.

8. Zawodnik moze poprosic trenera na kort:

e Jeden (1) raz w trakcie seta (w trakcie przerwy na zmiane stron lub przerwy po
zakonczeniu seta). Przerwa po zakonczeniu seta zalicza sie do seta, ktory witasnie sie
zakonczyt.
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e  Gdy przeciwnik korzysta z przerwy na toalete lub zmiane stroju lub przeciwnik poprosit
o wezwanie na kort osoby uprawnionej do udzielania pomocy medycznej, za
wyjatkiem sytuacji, gdy osoba uprawniona do udzielania pomocy medycznej wezwana
jest do udzielenia pomocy w trakcie przerwy na zmiane stron (ze wzgledu na skurcze
lub po wczesniejszej przerwie na pomoc medyczng).
Jezeli zawodnik prosi trenera na kort, a przeciwnik nie korzysta z przerwy na toalete lub zmiane
stroju, albo nie poprosit o wezwanie na kort osoby uprawnionej do udzielania pomocy
medycznej, taka prosba liczy sie jako jedna (1) dopuszczalna mozliwos¢ otrzymywania
wskazéwek w tym secie, bez wzgledu na to czy przeciwnik w tym samym czasie réwniez
poprosit trenera na kort.
Trener musi opuscic kort natychmiast po ogtoszeniu przez sedziego gtdwnego komendy ,,czas”.
Trener nie moze komunikowa¢ sie z zawodnikiem poza kortem.
W trakcie meczu, w tym samym czasie zawodnik moze skorzysta¢ wytgcznie z jednej z
ponizszych mozliwosci:
e wezwanie trenera na kort;
e wezwanie osoby uprawnionej do udzielania pomocy medycznej;
e przerwa na toalete lub zmiane stroju.
Otrzymywanie rad i wskazowek w sposéb inny niz okreslony w niniejszym przepisie jest
niedozwolone i podlega karze zgodnie z Kodeksem Postepowania Zawodnika.

Poza tym przypominamy wszystkim o przestrzeganiu Procedur Turniejowych obowigzujgcych w
czasie trwania pandemii Covid-19 na turniejach rozgrywanych w ramach wspoétzawodnictwa
sportowego Polskiego Zwigzku Tenisowego — sezon halowy 2020/2021 z dnia 12.11.2020 roku
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