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Sprawy organizacyjne:  
 Organizacja meczu w mieście Zielona Góra- przygotowania organizacyjne i marketingowe 
 Przygotowanie trzech hal na potrzeby imprezy (2 hale meczowe i jedna treningowa) 
 Plan komunikacji wydarzenia w mediach 
 Projekty folderu turniejowego oraz billboardów i plakatów 
 Organizacja konferencji prasowych 
 Organizacja sprzedaży biletów 
 Współpraca przed, w trakcie i po meczach z przedstawicielami ITF, Sędzią Naczelnym oraz 

przedstawicielami Federacji krajów uczestniczących w imprezie  
 Przygotowanie obiektu oraz scenariusza reklamowego kortów, hal i terenów przylegających 
 Rezerwacje hoteli dla startujących ekip, gości VIP, sędziów i personelu turniejowego  
 Organizacja transportu z trzech lotnisk (Berlin Tegel, Berlin Schonefeld i Poznań Ławica) 
 Organizacja transportu pomiędzy dwoma hotelami oraz trzema halami 
 Przygotowanie stref dostępu oraz grup akredytacji 
 Współpraca z ochroną w bezpiecznym przeprowadzeniu zawodów 
 Organizacja oficjalnych wydarzeń 
 Organizacja strefy dla publiczności ze stoiskami partnerów imprezy 
 Koordynacja cateringu dla zawodników, gości VIP oraz personelu turniejowego 
 Działania medialne przed i w trakcie wydarzenia 
 Współpraca przy produkcji strojów sportowych (meczowe i treningowe) 
 Współpraca przy produkcji strojów dla sędziów liniowych i dzieci do podawania piłek 
 Współpraca przy zamówieniu strojów na oficjalną kolację 
 Przygotowanie raportów dla partnerów imprezy 
 
 



UPOWSZECHNIANIE ORAZ POZOSTAŁE DZIAŁANIA 
 
W 2019 roku Dział Upowszechniania odpowiedzialny był za funkcjonowanie następujących programów 
promujących tenis:  
 Tenis 10,  
 Talentiada,  
 Seniorzy i Amatorzy, 
 Tenis plażowy. 

  
PROGRAM TENIS10 
 
W minionym roku program „Tenis 10” realizowany był w dwóch obszarach – „Tenis 10” w klubach oraz „Tenis 
10 w szkołach – we współpracy z Bankiem BNP Paribas w ramach akcji „Dzieciaki do Rakiet”. Od kwietnia 2019 
roku Polski Związek Tenisowy we współpracy z Ministerstwem Sportu kontynuował projekt pod nazwą 
Narodowy Program Upowszechniania Tenisa rozpoczęty we wrześniu 2017 - (szczegółowy opis działań 
poniżej). 
 
Narodowy Program Upowszechniania Tenisa – 2019. 
 
W ramach poszczególnych komponentów programowych zostały zrealizowane następujące zadania: 
 
I. Prowadzenie zajęć sportowych - cykl nieodpłatnych zajęć. 

W 2019 dzięki programowi uruchomiono nieodpłatne zajęcia tenisowe na poziomie niebieskim, czerwonym                             
i pomarańczowym w łącznie 75 wybranych klubach w Polsce (komponent programu: 88,08 %).  

Od kwietnia 2019 miała miejsce kontynuacja zajęć w 60 klubach, które wzięły udział w programie w 2017 i 2018 
roku. We wrześniu nastąpiła rekrutacja nowych 12-osobowych grup w łącznie 73 klubach, ponieważ dwa kluby 
– KS „Budowlani” Olsztyn oraz „Akademia Tenisowa Andrzej Kobierski” zrezygnowały z kontynuacji programu 
od września 2019, a zatem w programie pozostało 58 klubów z poprzednich edycji oraz doszło 15 zupełnie 
nowych klubów. Jeden klub, tj. Śląskie Centrum Tenisa Pszczyna, pomimo kilku prób, nie przeprowadził 
skutecznej rekrutacji i nie zrealizował zajęć w miesiącach wrzesień-grudzień. Od września 2019 roku projekt był 
realizowany łącznie w 72 ośrodkach na trzech poziomach szkoleniowych tj. niebieskim, czerwonym                                     
i pomarańczowym (dzieci z rekrutacji pilotażowej 2017 oraz z kwietnia 2018 przeszły na poziom pomarańczowy, 
dzieci, które zaczęły we wrześniu 2018 przeszły na poziom czerwony, a te z rekrutacji nowych klubów oraz                        
z rekrutacji kolejnego rocznika od września 2019 odbywały zajęcia na poziomie niebieskim).  

Pierwsza połowa 2019 roku: 

GRUPA II - prowadzenie zajęć sportowych  w okresie 01.04 - 30.06.2019 (18 x 1-godzinne zajęcia w tym okresie 
dwa razy w tygodniu) w 60 wybranych ośrodkach.  

GRUPA IIIA - prowadzenie zajęć sportowych w okresie 01.04-30.06.2019 (18x 1-godzinne zajęć w tym okresie, 
dwa razy w tygodniu) w 55 wybranych ośrodkach (czyli klubach, będących członkami programu od X.2017 bądź 
od IV.2018 roku).  

Druga połowa 2019 roku: 

I GRUPA - prowadzenie zajęć sportowych  w okresie 01.10. - 20.12.2018 (20 x  1-godzinne zajęcia w tym 
okresie, dwa razy w tygodniu) w 72 wybranych ośrodkach: 58 z poprzednich edycji (bez „ATAK” Łódź                                  
i „Budowlani” Olszyn) oraz 15 zupełnie nowo wybranych klubów dało 73 kluby, ale nieskuteczna rekrutacja                      
w Śląskim Centrum Tenisa w Pszczynie wykluczyła ten klub z realizacji. 

II GRUPA - prowadzenie zajęć sportowych  w okresie 16.09. - 20.12.2019 (23 x  1-godzinne zajęcia w tym 
okresie, dwa razy w tygodniu) w 58 wybranych ośrodkach (po rezygnacji z programu KS „Budowlani” Olsztyn 
oraz „Akademia Tenisowa Andrzej Kobierski”).  

III B GRUPA - prowadzenie zajęć sportowych w okresie 16.09. - 20.12.2019 (35 x 1-godzinne zajęcia w tym 
okresie, trzy razy w tygodniu) w 53 wybranych ośrodkach (po rezygnacji z programu KS „Budowlani” Olsztyn 
oraz „Akademia Tenisowa Andrzej Kobierski”).  



Łącznie w nieodpłatnych zajęciach tenisowych udział wzięło 1926 dzieci (wg frekwencji zaznaczanej przez 
kluby w narzędziu o nazwie „Dziennik”). 

Przeprowadzonych zostało łącznie 6761 godzin zajęć.  

Poniżej wymienione zostało wszystkie 75 klubów, które brały udział (choćby częściowy)  
w tegorocznej edycji Narodowego Programu Upowszechniania: 
 

Tabela 1. Kluby uczestniczące w Narodowym Programie Upowszechniania Tenisa 2019 
1. BKT Advantage Bielsko-Biała 

2. KS "Górnik" Bytom 

3. Klub Tenisowy GAT Gdańsk 

4. MUKS "Gemik" Kielce 

5. KS Grzegórzecki Kraków 

6. UKS "Return" Łomża 

7. „ATAK” Łódź 

8. AZS Łódź 

9. KS „Budowlani” Olsztyn 

10. Park Rekreacyjno-Sportowy 'FairPlayce" Poznań 

11. Park Tenisowy "Olimpia" Poznań 

12. MKT Stalowa Wola 

13. STS "Winner" Strzelce Opolskie 

14. SKF Klub Tenisowy Szczawno-Zdrój 

15. Fundacja Szczecińska Akademia Tenisowa 

16. Fundacja "Szczecińska Akademia Tenisowa" 

17. Tenis Klub Toruń 

18. TS IDEA SPORT Toruń 

19. Stowarzyszenie Tenisowe TieBreak 

20. Legia Warszawa (sekcja tenisa) 

21. Olimpijski Club Tennis &Sports 

22. Górniczy Klub Tenisowy "Nafta" Zielona Góra 

23. UKS "Dwójka" Zielona Góra 

24. UKS "Sokół-Asy" Białystok 

25. TT B&M Elbląg 

26. KKS "Włókniarz" 1925 w Kaliszu 

27. Stowarzyszenie Tenisowe "As" Kłodzko 

28. TENIS PARK Kołobrzeg 

29. Klub Tenisowy "Błonia" Kraków 

30. Lubińskie Centrum Tenisowe "TOP TENIS" Lubin 

31. GKS "Górnik" Łęczna 

32. KT Start Łódź 

33. STT Fakro Nowy Sącz 

34. UKS Akademia Tenisa SetPoint Olsztyn 

35. "Kortowo Tennis Club" Poznań 

36. SKT "Smecz" Puławy 

37. Sportoteka Puszczykowo  

38. AT Angelique Kerber Puszczykowo 

39. Akademia Tenisowa MASTERS Radom 

40. TKS "Slavia" Ruda Śląska 



41. Uczniowski Klub Sportowy AKTYWNI 44 Łódź 

42. UKS "Junior" Tarnogród 

43. Tarnowski Klub Tenisowy 

44. PKT "Tennis Team" Tychy s.c. 

45. Węgrowskie Stowarzyszenie Tenisowe  

46. Klub Sportowy MULTISPORT Zabrze 

47. TUKS Zduńska Wola 

48. Klub Tenisowy Żary 

49. MATCHPOINT Żyrardów 

50. AZS Poznań 

51. Starochorzowskie Centrum Sportu "Sokół"  

52. Centralny Klub Tenisowy Grodzisk Mazowiecki przy Fundacji De Arte Athletica 

53. Tennis Club Mrągowo 

54. ŚCT Pszczyna 

55. UKS Omega Smolec 

56. Tenisowy Klub Sportowy KROS Tarnowo Podgórne 

57. Klub Tenisowy Jelenia Góra 

58. Kędzierzyński Klub Tenisowy  

59. Nowotomyski Klub Tenisowy 

60. Uczniowski Klub Tenisowy Topspin 

61. Stowarzyszenie Promocji Sportu MATCHPOINT 

62. TENES Klub Sportowy Jawczyce 

63. DHtenis Daria Hetzig Bydgoszcz 

64. UKS "LUKA Tenis Myszków" 

65. KS "Promień" Opalenica 

66. Stowarzyszenie AG TENIS Chorzowska Radom 

67. Krzycki Klub Tenisowy Wrocław 

68. Bydgoska Akademia Tenisowa 

69. KT Break Warszawa 

70. Lechia Tennis Club 

71. Przytok Tennis Club 

72. Szczecineckie Towarzystwo Tenisowe 

73. Raciborski Klub Tenisowy 

74. Fundacja Klub Sportowy FRAJDA 

75. Kraków Tenis Klub 

 
 
II. Promocja i wydawnictwa metodyczno-szkoleniowe. 
 

Opracowano poprawione wydania metodyczno-szkoleniowe oraz zrealizowano działania promocyjne: 

 Wydano w nakładzie 250 sztuk „Vademecum szkolenia tenisowego dzieci do lat 10. Poradnik dla 
instruktorów i trenerów”. Poradnik umieszczony jest również w formie elektronicznej na stronie                    
tenis 10: http://tenis10.pzt.pl/ oraz na nowej stronie poświęconej programowi: www.nput.pl,  

 Wydano w nakładzie 100 sztuk „Scenariusze treningów tenisowych. Poziom czerwony”. Scenariusze 
umieszczono również w formie elektronicznej na stronie tenis 10: http://tenis10.pzt.pl/ oraz na nowej 
stronie poświęconej programowi: www.nput.pl,  



 Wydano w nakładzie 1600 sztuk broszur edukacyjnych dla trenerów i rodziców. Opracowano 4 rodzaje 
broszur: 

- „Kilka słów do trenerów/instruktorów”, 

- „Rodzic a dziecko”, 

- „Rodzic a zawodnik”, 

- „Rodzic a trener” . 

 

 Zaprojektowano i utworzono stronę internetową w całości poświęconą „Narodowemu Programowi 
Upowszechniania Tenisa”: 

 
 Bannery do programu: 

Wyprodukowano 100, a do tej pory rozdystrybuowano  60 bannerów o wymiarach 600 x 150 cm. Kluby 
zobowiązały się do powieszenia banneru w widocznym i atrakcyjnym wizualnie miejscu na korcie/w klubie a 
także do przesłania zdjęć. Poniżej przykładowe zdjęcia. 
 
 

 Wyprodukowano 500 sztuk koszulek dla uczestników i trenerów programu NPUT 2019. Koszulki 
rozdystrybuowano podczas Ogólnopolskiej Konferencji Tenis 10 w Warszawie. 

 
 Podczas konferencji prasowej przez Narodowym Dniem Tenisa 2019, a także podczas samego NDT 

Prezes Polskiego Związku Tenisowego oraz Koordynator Programu „Tenis 10” wielokrotnie 
prezentowali program szerokiej publiczności, opowiadali o korzyściach płynących z uczestnictwa                                   
i wartościach jakie niesie ze sobą ten program: 
https://www.pgenarodowy.pl/aktualnosci/10990,narodowy-dzien-tenisa-2019-juz-w-najblizsza-
sobote-na-pge-narodowym;  
 

 Na łamach Przeglądu Sportowego z dn. 26.08.2019 Prezes PZT wyczerpująco opowiedział                                      
o pozytywnym wpływie Narodowego Programu Upowszechniania Tenisa na rozwój dyscypliny                                 
i zwiększenie jej dostępności w skali całej Polski 
https://www.przegladsportowy.pl/tenis/narodowy-dzien-tenisa-na-pge-narodowym-mnostwo-emocji-
izabawy/blr3ryz?utm_source=www.przegladsportowy.pl_viasg_przegladsportowy&utm_medium=refe
ral&utm_campaign=leo_automatic&srcc=ucs&utm_v=2 
 

 Na portalach społecznościowych – na profilu Facebook PZT: https://www.facebook.com/PZTofficial/, 
Facebook Tenis10/PZT: https://www.facebook.com/pzt.tenis10/ oraz Facebook Narodowy Dzień 
Tenisa: https://www.facebook.com/Narodowy-Dzień-Tenisa-100340377995427/, a także na stronach 
internetowych: https://www.pzt.pl/, https://tenis10.pl/ łącznie ponad 300 razy udostępnialiśmy 
zdjęcia, promowaliśmy, prezentowaliśmy odbywające się zajęcia  i opisywaliśmy Narodowy Program 
Upowszechniania Tenisa szerokiej publiczności. 

 

Celem tegorocznego programu było kontynuowanie i rozbudowanie kompleksowego Narodowego Programu 
Upowszechniania Tenisa bazującego na programie „Tenis 10”. W tym celu:  
 

a) Dokonano optymalizacji wykorzystania potencjału szkoleniowo-organizacyjnego Polskiego Związku 
Tenisowego. Decyzją Zarządu Polskiego Związku Tenisowego powołano grupę ekspercką „Tenis 10”. 
Opiekę nad programem sprawował koordynator programu „Tenis 10” współpracujący z pracownikami 
biura PZT oraz pozostałych działów. Utworzono również grupę szkoleniowców PZT.  

b) Umocniono stworzone dzięki edycji pilotażowej fundamenty pod realizowane w sposób strategiczny 
działanie w zakresie upowszechniania aktywności fizycznej wśród dzieci i młodzieży – rozszerzono 
program z 60 na 75 klubów (ale trzy z nich samodzielnie podjęły decyzję o niekontynuowaniu 
programu bądź nie przeprowadziły skutecznej rekrutacji i nie prowadziły zajęć od września 2019). 

c) Zrealizowano nieodpłatne zajęcia sportowe (tenisowe) dla dzieci w łącznie 75 klubach we wszystkich 
16 województwach w Polsce. 

Broszury edukacyjne Tenis 10 Poprawione wydanie podręcznika 



d) Uaktualniono materiały metodyczno-szkoleniowe dla animatorów, instruktorów i trenerów 
pracujących z dziećmi (wydanie II poprawione podręcznika, scenariusze do zajęć na poziomie 
czerwonym, materiały edukacyjne dla rodziców, stworzono stronę internetową www.nput.pl). 

e) Zorganizowano cykl szkoleń (2 szkolenia z poziomu pomarańczowego i Konferencja dla trenerów 
tenisa by Babolat) oraz Konferencję „Tenis 10” w celu podniesienia kompetencji kadry szkoleniowej                               
w zakresie pracy w obszarze „Tenis 10”.  

f) Wyposażono 15 nowych klubów w sprzęt do „Tenis 10” (8 rakiet 21’, 4 rakiety 23’, 4 siatki (6 - 
metrowe), piłki z gąbki, piłki czerwone, linie plastikowe).  

g) Wyposażono 55 klubów w piłki pomarańczowe (48 szt.). 
h) Stworzono nową szatę graficzną dla wydawnictw „Tenis 10”. 
i) Przeprowadzono działania mające na celu podniesienie świadomości i rozpoznawalności metodyki 

programu „Tenis 10” w klubach. Prowadzono mailing (newsletter) na bieżąco informujący                                   
o działaniach Polskiego Związku Tenisowego w zakresie programu „Tenis 10”. 

j) Umożliwiono regularną komunikację i codzienny kontakt w sprawach związanych z administracją 
programu, ale także doradztwo merytoryczne z zakresu organizacji i prowadzenia zajęć, turniejów, 
konkursów, testów sprawnościowych, używania sprzętu, marketingu programu. 

k) Przeprowadzono wizytacje bezpośrednie w kolejnych 35 klubach w całej Polsce.   
          
 

III. Podnoszenie kompetencji kadr kultury fizycznej 
 

W 2019 roku zorganizowano cykl szkoleń, mających na celu podniesienie kompetencji kadry szkoleniowej. 
Pierwsze warsztaty odbyły się w Warszawie na Torwarze w dniu 27 marca 2019r. W spotkaniu wzięła udział 
łączna liczba 52 trenerów/właścicieli/przedstawicieli klubów. Następnie miały miejsce 2 szkolenia tenisowe dla 
instruktorów i trenerów z klubów uczestniczących w NPUT oraz (jeśli pozostały miejsca) otwarte dla 
pozostałych chętnych instruktorów i trenerów z danego regionu, a także Konferencja Trenerów tenisa by 
Babolat w Kaliszu. 
 
Szkolenia z poziomu „pomarańczowego”:  
 25.05.2019 Bytom – 24 uczestników;  
 05.10.2019 Warszawa – 47 uczestników; 
 27-28.04.2019 Kalisz – 62 uczestników; 
 
 

Szkolenia trenerów NPUT w 2019 
 
Ostatnim wydarzeniem o charakterze edukacyjno-szkoleniowym i warsztatowym była zorganizowana 
16.11.2019 w Warszawie (obiekt WTS „Orzeł”) Ogólnopolska  Konferencja „Tenis 10”, w której udział wzięło 
225 uczestników (animatorów, instruktorów, trenerów, rodziców, nauczycieli W-F, kadry zarządzającej klubów 
tenisowych, przedstawicieli samorządów). Jednodniowa konferencja była w całości poświęcona zagadnieniom 
praktycznym i odbywała się na korcie. 
 
Na wniosek partnera współodpowiedzialnego za organizację szkoleń dla nauczycieli W-F oraz nauczania 
wczesnoszkolnego (Bank PNB Paribas) w 2019 roku podjęto działania na rzecz organizacji szkoleń nauczycieli                      
w celu zwiększenia liczby osób nauczających tenisa na zajęciach szkolnych i pozaszkolnych. Szkolenia te były 
początkowo planowane na jesień 2018, ale partner poprosił o przełożenie cyklu 8 szkoleń na miesiące styczeń - 
marzec 2019. PZT przeszkoliło łącznie 175 nauczycieli z różnych regionów Polski. 
 
Niezależnie od Narodowego Programu Upowszechniania, program „Tenis 10”  w roku 2019 to także: 

 4560 licencje „Tenis 10” odnotowane w systemie w 2019 r. 
 398 rozegranych i zamkniętych turniejów „Tenis 10” łącznie we wszystkich czterech „kategoriach” 

(niebieska, czerwona, pomarańczowa, zielona) w całej Polsce 
 207 klubów „Tenis 10” w systemie TPO, 
 200 klubów (łącznie w obydwu kategoriach) startowało w konkursie „Klub Roku Tenis 10 edycja 2019” 

 
 
 



TALENTIADA 
 
W roku 2019 w ramach zadania "Wspieranie organizacji imprez sportowych dla dzieci i młodzieży z Funduszu 
Rozwoju Kultury Fizycznej" był kontynuowany program zawodów dla najmłodszych dzieci pod nazwą 
"Talentiada 2019". 
 
Jest to cykl imprez tenisowych przeznaczonych dla dzieci do lat 10 w systemie rozgrywek drużynowych. 
Formuła zawodów posiada wiele walorów. Przede wszystkim stwarza szansę uatrakcyjnienia imprez 
sportowych dla najmłodszych, co ma duże znaczenie w dobie licznych konkurencyjnych rozgrywek. Nawiązuje 
do najlepszych szkoleniowych wzorów stosowanych w krajach odnoszących największe sukcesy w tenisie. 
Program zawodów to nie tylko gra w tenisa. Talentiada opiera się na zasadach szkolenia podstawowego przez 
minitenis wraz z rozbudowanym blokiem zajęć ogólnorozwojowych i systemem współzawodnictwa. Formuła 
zawodów wymaga rozwijania u dzieci wszystkich niezbędnych zdolności motorycznych. Przewidziane są aż 
cztery grupy konkurencji: konkurencje sprawnościowe, mini gry drużynowe, gry paratenisowe i gry tenisowe.   
W każdej grupie konkurencji wyłoniony jest zwycięzca, co stwarza więcej okazji do rywalizacji i odniesienia 
sukcesu. W Talentiadzie proponujemy współzawodnictwo drużynowe, co sprzyja rozwijaniu umiejętności 
współpracy w grupie. Chcąc wystartować w Talentiadzie nie trzeba umieć grać w tenisa, wystarczy sprawność, 
umiejętność gier drużynowych i rzucania piłeczką. W skład drużyny wchodzą: 3 chłopców do lat 10,                                      
3 dziewczęta do lat 10 oraz 1 trener - opiekun drużyny.  
 
Uczestnikami zawodów "Talentiada 2019" były kluby, ośrodki tenisowe, UKS-y będące w strukturach Polskiego 
Związku Tenisowego, które realizują programy upowszechniania sportu m.in. "Tenis 10". Drużyny swoją drogę                 
w imprezie zaczynały od imprezy międzywojewódzkiej – ponadregionalnej – etap eliminacji. Następnie odbyły    
się półfinały w dwóch ośrodkach tenisowych tj. AT Masters Radom i AZS Poznań oraz ogólnopolski finał na 
kortach MOSiR-u Radom organizowany przez AT Masters. 
 
W półfinałach w Radomiu i Poznaniu wystartowało po 16 drużyn wyłonionych w drodze eliminacji. Przez dwa 
dni ponad 100 dzieci w każdym miejscu rywalizowało w konkurencjach sprawnościowych, drużynowych, 
paratenisowych i tenisowych. Zwycięskie drużyny otrzymały puchary i dyplomy, a zawodnicy dyplomy i medale.  

 
 
SENIORZY I AMATORZY PZT 
 
W 2019 roku do programu Seniorzy i Amatorzy zostały zgłoszone 302 turnieje, z czego rozegranych zostało 248.  
 
W roku 2019 aktywną licencję posiadało 1092 osób, co stanowi nieznaczny wzrost względem roku 2018. 
 
Zgłoszenia ośrodków do programu oraz zgłoszenie imprez tenisowych do kalendarza SiA jest dla organizatorów 
darmowe.  
 
Od stycznia do sierpnia 2019 roku rozegrano w Polsce 10 turniejów z cyklu ITF Seniors 
 
W wymienionych turniejach udział wzięło ponad 1500 osób (z Polski i zagranicy).               

 
 
Zawodnicy programu Seniorzy i Amatorzy wzięli udział w imprezie promocyjnej, podczas 21. Pikniku 
Olimpijskiego, organizowanej na Kępie Potockiej. W ramach akcji odbył się pokazowy turniej – Super Seniorów 
(rozgrywany na trawie), w którym udział wzięło 8 osób powyżej 70 roku życia. Turniej cieszył się olbrzymim 
zainteresowaniem wśród uczestników pikniku. 

 
W dniach 28.03.-04.04.2019 r. odbyły się Halowe Otwarte Mistrzostwa Polski SiA w Chorzowie, w których 
wzięło udział ponad 200 zawodników w 17 kategoriach pojedynczych, 9 kategoriach gry podwójnej oraz                            
w 4 kategoriach gry mieszanej. 
   
W dniach 3-8 sierpnia PZT zorganizował na kortach Arki Gdynia 35. Narodowe Mistrzostwa Polski SiA,                                
w których udział wzięło, podobnie jak w HMP SiA, ponad 200 zawodników w 19 kategoriach wiekowych gry 
pojedynczej, 12 kategoriach gry podwójnej oraz w 6 kategoriach gry mieszanej. 
 



W dniu 31.08.2019 r. podczas Narodowego Dnia Tenisa na PGE Narodowym zorganizowany został Turniej 
Deblowy dla Seniorów i Amatorów w kat. Open. W turnieju wzięło udział 27 par, które walczyły w skróconej 
formie super tiebreak. 
 
Zwycięzcami okazali się Magdalena Kowalska i Paweł Malendowicz, którzy w ramach głównej nagrody wyjechali 
na mecz Pucharu Davisa do Grecji wraz z reprezentacją Polski. 
 
Od września 2019 roku trwały intensywne prace nad zmianą Regulaminu SiA. Najważniejsze zmiany jakie 
zostały wprowadzone to obniżenie karencji w kategorii Open, zmiana punktacji turniejowej, zmiana zasad 
przyznawania rang turniejom oraz nowe stawki za licencje uwzględniające zniżkę w przypadku przynależności 
do licencjonowanego klubu PZT. 
Nowy Regulamin zaczął obowiązywać od 1 stycznia 2020 roku. 
 
Rozpoczęły się analizy i rozmowy dotyczące odświeżenia i udoskonalenia strony ratingtp.pl oraz działania 
związane z pozyskaniem partnerów do programu SiA (w trakcie). 
 
Uruchomiony został funpage na facebooku Seniorzy i Amatorzy, na którym umieszczane są najważniejsze 
informacje i zdjęcia z wydarzeń tenisowych. 
 
 
PROGRAM BEACH TENNIS (TENIS PLAŻOWY) 

 
Dzięki środkom pozyskanym w ramach programu dofinansowania sportów nieolimpijskich  
w wysokości 100.000 zł, współpraca Polskiego Związku Tenisowego z Polską Federacją Tenisa Plażowego, była 
kontynuowana. 
Zarząd zaakceptował zaproponowany przez PFTP skład kadry narodowej w tenisie plażowym, która brała udział 
w konsultacjach krajowych oraz turniejach krajowych i zagranicznych. 
 
Gliwice – 15.02-17.02.2019 – udział w zgrupowaniu wzięło 23 osoby. Zgrupowanie odbyło się we współpracy  
z jednym z nielicznych obiektów dysponujących halą do gier plażowych – Fabryka Sportów, UKS MILLENIUM.  
Podczas zgrupowania realizowano plany szkoleniowe, prowadzono treningi sprawnościowe na piasku oraz gry 
deblowe i singlowe.  
 
Spała – 06.03-10.03.2019 – udział w zgrupowaniu wzięło 26 osób. Zgrupowanie odbyło się we współpracy  
z Centralnym Ośrodkiem Sportowym (COS) w Spale. Ośrodek ten dysponuje najlepiej dostosowaną halą do gier 
plażowych w Polsce. We współpracy z Polską Federacją Tenisa Plażowego zostało przeprowadzone 
zgrupowanie dla Kadry Seniorskiej. Na zgrupowaniu kadrowicze szkolili technikę lobów, serwisów oraz odbioru. 
 
Spała – 10.03-19.03.2019 – udział w zgrupowaniu wzięło 21 osób. Zgrupowanie odbyło się we współpracy                        
z Centralnym Ośrodkiem Sportowym (COS) w Spale. Po raz pierwszy w historii polskiego tenisa plażowego 
została powołana Kadra Juniorska. Zawodnicy Kadry to głównie tenisiści, których nabór ruszył już początkiem 
roku. Na zgrupowaniu zapoznaliśmy kadrowiczów z dyscypliną. Dzięki intensywnym i urozmaiconym treningom 
zawodnicy bardzo szybko zrozumieli na czym polega tenis plażowy i co najważniejsze zaszczepiliśmy w nich tę 
dyscyplinę. 90% juniorów ze zgrupowania w Spale trenuje systematycznie do dnia dzisiejszego. 
 
Dąbrowa Górnicza – 11.05.2019 – udział w konsultacjach wzięło 17 osób. Zgrupowanie odbyło się w otwartej 
przestrzeni w Parku Zielona w Dąbrowie Górniczej we współpracy z CSiR (Centrum Sportu i Rekreacji). Na 
zgrupowaniu były realizowane plany szkoleniowe dotyczące zmiany pogody i wykorzystania jej do gry (do tej 
pory brak takich czynników jak warunki atmosferyczne).  
 
Sosnowiec – 24.05-27.05-2019 – udział w turnieju ogólnopolskim wzięło 15 osób. Turniej był zorganizowany  
w kilku kategoriach przez Polską Federację Tenisa Plażowego we współpracy z MOS (Miejskim Ośrodkiem 
Szkoleniowym). Kadra Polski na turnieju w Sosnowcu zajęła najwyższe miejsca, a turniej był dobrym 
przygotowaniem przed nadchodzącymi Mistrzostwami Świata IFBT/  
 
Povoa de Varizm, Portugalia 27.05-04.06.2019 – udział w turnieju międzynarodowym ITF wzięło 2 osoby. 
Turniej był zorganizowany przez Portugalską Federacje Tenisa. Turniej 29.05 (3.000$) - Jakub Tokarz wygrał 
„Consolation cup” a Alina Robok doszła do ćwierćfinału turnieju. Turniej 31.05 (0$) - Jakub Tokarz zakończył 



turniej w 1 rundzie w turnieju głównym oraz 2 miejsce  w turnieju „Consolation cup”, a Alina Robok zakończyła 
turniej na 2 rundzie w  turnieju głównym oraz 2 miejsce w turnieju „Consolation cup”. 1-2.06.2019 - Jakub 
Tokarz zakończył turniej na drugiej rundzie turnieju głównego, a Alina Robok zakończyła turniej na półfinale 
turnieju głównego. 
 
Reutlingen, Niemcy 07.06-10.06.2019 - udział w turnieju międzynarodowym ITF wzięło 2 osoby. Turniej był 
zorganizowany przez Deutscher Tennis Bund EV. Turniej 8.06 (0$) oraz Turniej 9.06 (0$)  – 1 miejsce w turnieju 
debel damski – Aleksandra Adamska oraz Sylwia Mikołajczuk.  
 
Olsztyn – 13.06-17.06.2019 – udział w turnieju wzięły 22 osoby. Był to pierwszy turniej ITF, w którym udział 
brała Kadra Juniorska. Turniej był zorganizowany przez Polską Federację Tenisa Plażowego oraz Stowarzyszenie 
Beach Tennis PL, we współpracy z olsztyńskim OSiR’em. Turniej 15.06.2019 (0$) - Debel kobiet turniej główny:       
1 miejsce - Aleksandra Adamska/Sylwia Mikołajczuk; 3 miejsce - Magdalena Kałasz/Zuzanna Cymanek  
Debel mężczyzn turniej główny: 2 miejsce - Przemysław Kliber/ Piotr Adamiak; 3 miejsce Sebastian Grela oraz 
Paweł Krupski;  Debel mężczyzn „Consolation cup” 1 miejsce Jakub Tokarz, a 3 miejsce Paweł Cichaczewski.  
Juniorzy: Debel open: 1 miejsce: Oskar Zając i Antek Szczegóła, 2 miejsce Marcin Żarski i Jędrzej Cymanek,                         
3 miejsce: Adrianna Kluska i Karolina Siwakowska.  
 
Turniej ITF 16.06.2019 (3.000$) – kobiety: 3 miejsce Aleksandra Adamska/Sylwia Mikołajczuk a w turnieju 
męskim Paweł Krupski zajął 3 miejsce.  
 
Barcelona, Hiszpania – 26.06-02.07.2019 – udział w Mistrzostwach Świata wzięło 19 osób. Mistrzostwa Świata 
zostały zorganizowane przez IFBT oraz kataloński klub CAT.W turnieju udział wzięło ponad 120 osób z całego 
świata. OVER 40 – Przemysław Kliber, 2 miejsce; Zuzanna Cymanek, 3 miejsce; OVER 40 mixt – Przemysław 
Kliber i Zuzanna Cymanek, 3 miejsce; SINGIEL PRO – Aleksandra Adamska, 1 miejsce; Jakub Miękus, 3 miejsce  
SINGIEL ADVANCE – Przemysław Kliber, 2 miejsce; OVER 30 – Przemysław Kliber i Piotr Adamiak, 2 miejsce; 
Janusz Hajduk i Jakub Miękus, 3 miejsce; MIXT PRO – Aleksandra Adamska i Przemysław Kliber, 1 miejsce; 
Janusz Hajduk i Zuzanna Cymanek, 3 miejsce ; Debel męski ADVANCE – Andrzej Kulka i Paweł Cichaczewski,                    
3 miejsce 
NATIONAL CUP – Polska drużyna (1.) zdobyła 2 miejsce. Po raz pierwszy Kadra Juniorska wzięła udział                                  
w Mistrzostwach Świata zajmując 1 miejsce – Marcin Żarski i Jędrzej Cymanek oraz 3 miejsce: Nadia Pasieka, 
Marta Wawer oraz Julia Grochowska.  
 
Moskwa, Rosja – 01.07-08.07.2019 – Drużynowe Mistrzostwa Świata, organizowane przez Rosyjską Federację 
Tenisa. Udział w turnieju wzięło 12 osób. Turniej był organizowany w kategoriach seniorskiej oraz juniorskiej. 
Turniej seniorski: 10 miejsce – w pierwszej rundzie polska drużyna trafiła na obrońców tytułu – Brazylię,                            
w kolejnych meczach wygraliśmy z reprezentacją RPA i Japonią, a w grze o 9 miejsce przegraliśmy w mixcie                           
z drużyną Łotwy. Turniej Juniorski: 10 miejsce – tu podobnie jak w turnieju seniorskim, trafiliśmy na Brazylię, 
przegrywając z nimi, następnie na Hiszpanię – również z nią przegrywając. Wygraliśmy z reprezentacją Japonii 
ostatecznie zajmując 10 miejsce.  
 
Będzin, 19.07-22.07.2019 - udział w turnieju ogólnopolskim wzięło 24 osoby. Turniej był zorganizowany w kilku 
kategoriach przez Polską Federację Tenisa Plażowego oraz Stowarzyszenie Beach Tennis PL we współpracy                         
z OSiR Będzin. Kadra Polski na turnieju w Będzinie zajęła najwyższe miejsca.  
 
Lidzbark, Polska – 30.07-06.08.2019 – udział w zgrupowaniu wzięło 13 osób. Zgrupowanie odbyło się we 
współpracy ze Stowarzyszeniem Beach Tennis PL. Na zgrupowaniu kadrowicze szkolili technikę serwisową oraz 
odbioru. Podczas zgrupowania zostały przeprowadzone również testy sprawnościowe.  
Dąbrowa Górnicza, Polska – 30.08-02.09.2019 – Mistrzostwa Polski organizowane przez Polską Federację 
Tenisa Plażowego w Parku Zielona (CSiR Dąbrowa Górnicza). Udział w turnieju wzięło 46 osób. Turniej był 
przeprowadzony w kategoriach seniorskich oraz juniorskich. Kadrowicze zajęli najwyższe miejsca: Paweł 
Krupski/Tomasz Malmiga oraz Aleksandra Adamska/Sylwia Mikołajczuk zdobyły Mistrzostwo Polski. Po raz 
pierwszy zostali wyłonieni zwycięzcy w turnieju juniorskim. Adrianna Kluska/Karolina Siwakowska oraz Maciej 
Nowicki/Filip Wrona zdobyli Mistrzostwo Polski.  
 
Kranevo, Bułgaria – 01.09-10.09.2019 – Mistrzostwa Europy ITF organizowane przez Bułgarską Federację 
Tenisa. Udział w turnieju wzięło 10 osób. Turniej seniorski: Adamska/Mikołajczuk 1/8 finału, Mężczyźni: 



Krupski/Tokarz 1/8 finału (przegrywając po 3-setowej walce z późniejszymi brązowymi medalistami). Turniej 
juniorski: Dziewczęta: Borzęcka/Rabus – 5-8m (ćwierćfinał) Chłopcy: Łyniewski/Więcek – 5-8m (ćwierćfinał).  
 
Sardynia, Włochy – 18.09-22.09.2019 – Mistrzostwa Europy IFBT. W turnieju seniorskim w kategorii OVER 40 – 
Zuzana Cymanek, 1 miejsce, SINGIEL PRO – Magdalena Kałasz, 2 miejsce, Debel PRO – Magdalena Kałasz                              
i Zuzanna Cymanek, 3 miejsce  NATIONAL CUP – Polska drużyna zdobyła 3 miejsce. 
Licencje 2015-2019 
 
 
 

1. Licencje trenerskie 

 2015 2016 2017 2018 2019 
Licencje trenerskie 333 297 389 706 960 
 

2. Licencje zawodnicze 

 2015 2016 2017 2018 2019 
Licencje zawodnicze 2149 2181 2162 2168 2182 
 

3.    Licencje Tenis 10 

 2015 2016 2017 2018 2019 
Licencje T10 5861 5218 4349 3273 4560 
 

4. Licencje SiA 

 2015 2016 2017 2018 2019 
Licencje SiA 1001 1002 741 1053   1092 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
WSPÓŁPRACA Z POLSKIM KOMITETEM OLIMPIJSKIM  
 
W okresie sprawozdawczym PZT kontynuował współpracę z PKOL jako jego członek zwyczajny. Funkcję 
Członka Zarządu PKOL w roku 2019 sprawował Pan Adam Hofman.  
 
WSPÓŁPRACA Z INTERNATIONAL TENNIS FEDERATION I TENNIS EUROPE 

 
        W okresie sprawozdawczym przedstawiciele PZT uczestniczyli w nw. zebraniach TE oraz ITF: 

 Tennis Europe, Annual General Meeting – Włochy, Malta, marzec 2019 – Wiceprezes ds. Kontaktów 
Międzynarodowych Victor Archutowski, Dyrektor Zarządzający Magdalena Rejniak-Romer 

 International Tennis Federation, Annual General Meeting – Portugalia, Lizbona, wrzesień 2019 – 
Wiceprezes ds. Kontaktów Międzynarodowych Victor Archutowski,  

 
Ponadto w okresie sprawozdawczym z ramienia PZT w posiedzeniach Komisji Problemowych TE i ITF 
uczestniczył Piotr Unierzyski. 
Udział w posiedzeniach TE Junior’s Committe: 
 Francja, Tabres, styczeń 2019 
 Szwajcaria, Zurich, maj 2019 
 Niemcy, Hamburg, lipiec 2019  
 Włochy, Mediolan, listopad 2019 

        Udział w posiedzeniu TE Development Committe: 
 Hiszpania, Madryt, listopad 2019. 

 
 W lutym 2019 roku w Sofii (Bułgaria) Magdalena Rejniak-Romer wzięła udział w spotkaniu dot. 
współpracy przy projekcie „Match point” w ramach programu ERASMUS+. 
 
 



 STATYSTYKI I WYKRESY 

 

 

 

Liczba klubów PZT w latach 2014 – 2019 w podziale na województwa 
 
 

Województwo 2014 2015 2016 2017 2018 2019 
Dolnośląskie 17 20 26 29 31 31 
Kujawsko-Pomorskie 18 16 17 18 20 18 
Lubelskie 13 13 14 14 15 15 
Lubuskie 8 8 9 10 9 9 
Łódzkie 27 21 23 22 22 22 
Małopolskie 24 15 15 16 18 18 

Mazowieckie 58 47 51 58 56 59 
Opolskie 8 6 6 7 7 7 
Podkarpackie 15 11 11 11 11 11 
Podlaskie 7 5 5 5 5 5 
Pomorskie 17 8 11 13 11 17 
Śląskie 32 23 26 27 32 34 
Świętokrzyskie 6 4 4 4 4 5 
Warmińsko-Mazurskie 18 14 14 14 11 12 
Wielkopolskie 31 27 31 30 31 30 
Zachodniopomorskie 20 13 13 11 14 11 
RAZEM 319 251 276 289 297 304 



 
 

 

Liczba licencji klubowych w latach 2014 – 2019 w podziale na województwa 
 

Województwo 2014  
 

2015  
 

2016 2017 2018 2019 

Dolnośląskie 13 12 16 23 26 31 
Kujawsko-Pomorskie 11 10 9 9 14 13 
Lubelskie 5 6 9 10 10 11 
Lubuskie 5 5 5 6 8 7 
Łódzkie 12 10 12 12 20 20 
Małopolskie 8 13 11 12 15 16 
Mazowieckie 27 24 23 29 46 51 
Opolskie 3 0 0 1 6 6 
Podkarpackie 4 4 5 4 8 6 
Podlaskie 2 1 1 1 3 4 
Pomorskie 4 3 5 6 9 15 
Śląskie 15 15 13 14 24 26 
Świętokrzyskie 3 4 3 4 4 5 
Warmińsko-Mazurskie 4 6 4 6 9 10 
Wielkopolskie 11 17 18 15 22 25 
Zachodniopomorskie 4 6 7 5 10 10 
RAZEM 131 136 141 157 234 256 

 
 
 
 



 
* od 2012 wprowadzono licencje dla dzieci do lat 10 

 
 

Liczba licencji zawodniczych i licencji Tenis 10 w latach 2016 – 2019 w podziale na województwa 
 

 
 
 
 
 

Województwo 2016 2017 2018 2019 
 

Licencje Tenis 10 

2016 2017 2018 2019 

Dolnośląskie 222 229 216 216 206 185 232 414 
Kujawsko-Pomorskie 117 112 104 103 167 167 151 293 
Lubelskie 104 82 68 70 99 79 104 177 
Lubuskie 76 64 52 55 81 79 77 176 
Łódzkie 161 156 148 142 173 111 104 156 
Małopolskie 121 114 109 113 284 465 391 336 
Mazowieckie 450 460 466 485 2839 2190 852 1047 
Opolskie 9 5 7 6 28 12 21 71 
Podkarpackie 68 69 65 55 24 41 58 68 
Podlaskie 17 29 35 67 5 3 28 55 
Pomorskie 109 119 125 116 55 56 78 131 
Śląskie 220 238 274 266 437 319 398 572 
Świętokrzyskie 51 41 44 45 66 45 52 51 
Warmińsko-Mazurskie 62 65 57 53 63 62 55 102 
Wielkopolskie 239 236 271 276 575 446 473 553 
Zachodniopomorskie 144 135 124 109 91 74 105 167 
NSTwoj.nieokr.;obcokrajowcy 11 8 3 5 25 16 94 191 
RAZEM 2181 2162 2168 2182 5218 4349 3273 4560 



SPORT WYCZYNOWY W LICZBACH: 
 
 

Liczba zawodników licencjonowanych z podziałem na kategorie wiekowe: 

U12 519 

U14 616 

U16 426 

U18 266 

Kobiety i Mężczyźni 355 

RAZEM 2182 
 
 
 

Liczba zawodników licencjonowanych z podziałem na płeć: 

K 849 

M 1333 

RAZEM 2182 
 
 
 
 

Liczba zawodników licencjonowanych z podziałem na płeć w poszczególnych kategoriach wiekowych: 

K   

U12 220 

U14 238 

U16 197 

U18 90 

Kobiety 104 

RAZEM 849 

M  

U12 299 

U14 378 

U16 229 

U18 176 

Mężczyźni 251 

RAZEM 1333 

  
 

Liczba turniejów rozgrywanych w Polsce 
z podziałem na kategorie wiekowe 

MW OTK WTK RAZEM 

U12 31 62 (SS 9) 177 270 

U14 32 49 (SS 9) 121 202 

U16 26 38 (SS 6) 54 118 

U18 13 30 (SS 3) 9 52 

Kobiet i Mężczyzn 8 39 4 51 

RAZEM 106 203 412 693 



KOLEGIUM SĘDZIÓW  

POLSKIEGO ZWIĄZKU TENISOWEGO 

Liczba sędziów z opłaconą licencją na koniec 2019 r. wynosiła 192 osoby (w tym 54 kobiety). W podziale 
na stopnie uprawnień było to 21 sędziów międzynarodowych (w tym 9 kobiet), 16 sędziów związkowych                   
(5 kobiet) oraz 155 sędziów regionalnych (49 kobiet). Zestawienie sędziów w układzie wojewódzkim 
przedstawiono w poniższej tabeli. 
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płeć K M K M K M K M K M K M K M K M 
Regionalny 6 10 0 3 2 3 0 2 3 7 5 5 8 22 1 3 
Związkowy 2 1 0 1 0 0 0 0 0 2 0 0 2 2 0 0 
Międzynarodowy 0 1 0 0 2 0 0 0 0 0 0 1 2 7 0 0 
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płeć K M K M K M K M K M K M K M K M 
Regionalny 1 4 0 1 5 7 1 11 0 0 1 4 11 15 5 9 
Związkowy 0 0 0 0 0 2 1 1 0 0 0 0 0 1 0 1 
Międzynarodowy 0 0 0 0 1 0 0 2 0 0 0 0 3 0 1 1 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


