
POLSKI ZWIĄZEK TENISOWY  
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

REALIZACJA STRATEGII 
POLSKIEGO ZWIĄZKU TENISOWEGO 

 
ZA OKRES 

 1 STYCZNIA 2023 r. – 31 GRUDNIA 2023 r. 
  



Sprawy organizacyjne:  
 współpraca merytoryczna przygotowań organizacyjnych cyklu 
 produkcja i dystrybucja banerów na korty centralne poszczególnych turniejów cyklu 
 produkcja i dystrybucja pucharów i voucherów dla finalistów poszczególnych turniejów cyklu 
 produkcja i dystrybucja pucharów i voucherów dla zwycięzców cyklu 
 komunikacja  w mediach społecznościowych PZT oraz stronie pzt.pl 
 
Inne działania w 2023 
 
 Przygotowanie umów z Organizatorami HMP i MP w kategoriach młodzieżowych 
 Przygotowanie banerów, voucherów oraz projektów do mediów społecznościowych Halowych Mistrzostw 

Polski w kategoriach młodzieżowych 
 Informowanie w mediach o turniejach Halowego Pucharu Polski 
 Przygotowanie dyplomów w konkursie Klub Roku LTT 
 Korespondencja z ITF w sprawie przyznania Polsce turnieju ITF Juniors Kategoria 1 
 Zatwierdzanie materiałów promujących wydarzenia PZT 
 komunikacja  w mediach społecznościowych PZT 
 bieżąca komunikacja z mediami ogólnopolskimi i lokalnymi 
 aranżacja briefingów prasowych z zawodnikami PZT Team 
 pełna organizacja konferencji prasowej z Magdą Linette po Australian Open oraz kilkugodzinnej sesji 

indywidualnych wywiadów dla telewizji i największych redakcji ogólnopolskich 
 dostarczanie i odbiór nośników reklamowych 
 dystrybucja oficjalnej wody Jantar 
 dystrybucja okularów PZT dostarczonych przez Partnera PZT firmę Solano 
 informowanie w mediach społecznościowych o akcjach szkoleniowych dla zawodników kadr młodzieżowych 

oraz o szkoleniach antydopingowych  
 udział w III Kongresie Sport Biznes Polska, który odbył się 7.11.2023 r. w Hotelu Hilton w Warszawie 
 współpraca z Polsat Sport w sprawie 3-dniowej transmisji telewizyjnej z Narodowych Mistrzostw Polski              

w Bytomiu 
 współorganizacja cyklu KINDER Joy of moving Tennis Trophy w 3 lokalizacjach: Mysiadło, Poznań i Pszczyna 

oraz koordynacja wyjazdu najlepszych zawodników w kategoriach U10 i U12 na finał cyklu na Majorce                  
w Akademii Rafy Nadala w dniach 31 października - 3 listopada 

 współorganizacja wraz z KS Górnikiem Bytom Narodowych Mistrzostw Polski  
 współorganizacja wraz z KS Górnikiem Bytom turnieju ITF Juniors 1 kategorii - JUNIORS OPEN POLSKA  
 współorganizacja wraz z Fundacją Bohdana Tomaszewskiego turnieju TE 1 kategorii – Bohdan Tomaszewski 

Cup 
 Korespondencja z WTA w sprawach dotyczących organizacji turnieju WTA 125 w roku 2023 oraz 2024 
  



UPOWSZECHNIANIE ORAZ POZOSTAŁE DZIAŁANIA 
 
W 2023 roku Dział Sportu był odpowiedzialny także za upowszechnianie tzn. za funkcjonowanie następujących 
programów promujących tenis:  
 Tenis 10 – Narodowy Program Upowszechniania Tenisa,  
 KINDER Joy of moving Talentiada Tenisowa,  
 KINDER Joy of moving Tennis Trophy, 
 KIDS CUP Tour, 
 Pilotażowy Program Talentiady Tenisowej do lat 8, 
 Cykl turniejów Talenciaki, 
 Cykl turniejów Polsko-Czeskich ”Play for FUN”, 
 Kozica CUP, 
 Narodowy Dzień Tenisa, 
 Program Identyfikacji Talentów, 
 Seniorzy i Amatorzy/Tenis Open Polska, 
 Tenis plażowy. 

  
PROGRAM TENIS10 
 
W roku 2023 program „Tenis 10” realizowany był przede wszystkim w klubach – „Tenis 10”. Od marca 2023 roku 
Polski Związek Tenisowy we współpracy z Ministerstwem Sportu i Turystyki kontynuował projekt pod nazwą 
Tenis10 - Narodowy Program Upowszechniania Tenisa rozpoczęty we wrześniu 2017 - (szczegółowy opis działań 
poniżej). Program ten był częścią programu upowszechniania pod nazwą Tenis Sportem Wszystkich Dzieci. 
 
Narodowy Program Upowszechniania Tenisa – 2023. 
 
W ramach poszczególnych komponentów programowych zostały zrealizowane następujące zadania: 
 
I. Prowadzenie zajęć sportowych - cykl nieodpłatnych zajęć. 

W 2023 dzięki programowi zaplanowano uruchomienie nieodpłatnych zajęć tenisowych na poziomie, 
czerwonym, pomarańczowym, zielonym oraz żółtym w łącznie 82 wybranych klubach w Polsce. We wrześniu 
2023 roku przyjęto 19 nowych Klubów do programu co było rekordowo dużym naborem. 

We wrześniu do programu dołączyli nowi członkowie NPUT:  

1. Klub Sportteam Sport & Adventure 

2. Fundacja ArKademia, Olesno 

3. Europejskie Centrum Tenisa w Mysiadle 

4. Szkoła Tenisa Rodan Club 

5. PS-Tenis Andrzej Tajchman 

6. KS Olsza Kraków 

7. UKT Lachowicz Tennis 

8. Sinet Klub 

9. Ryterski Klub Sportowy 

10. UKS Wschodnia 12 

11. Leszno Tenis Klub 

12. UKS Olimpijczyk Pakosław 

13. Klub Sportowy Warta Poznań 

14. TT Score Elbląg 

15. Tenes Klub 

 



16. STKS Wesoła 

17. Fundacja Edukacja Sportowa – Strefa Aktywności Góra Kalwaria 

18. Akademia Tenisowa Forhend Turek 

19. TKS Sport Factory Park 

 

Pierwsza połowa 2023 roku: 

I okres: marzec 2023 okres przejściowy 

gr. czerwona: 54 kluby, zajęcia raz w tygodniu, dwóch trenerów prowadzących, 5 zajęć. 

gr. pomarańczowa: 45 klubów, zajęcia raz w tygodniu, jeden trener prowadzący, 5 zajęć. 

gr. zielona: 41 klubów, zajęcia raz w tygodniu, jeden trener prowadzący, 5 zajęć. 

KS Promień Opalenica nie ponosi kosztów wynajmu obiektu. 

II okres: kwiecień – wrzesień 2023: 

 gr. czerwona: 61 klubów, zajęcia dwa razy w tygodniu, dwóch trenerów prowadzących, 

24 zajęcia po 1h, stawka za 1h wynajmu kortu – 50 zł, stawka trenera za 1h – 60 zł, 

KS Promień Opalenica nie ponosi kosztów wynajmu obiektu 

19 nowych klubów, start od września, zajęcia 2 razy w tygodniu, dwóch trenerów 

prowadzących, 

8 zajęć po 1h, stawka za 1h wynajmu kortu – 50 zł, stawka trenera za 1h – 60 zł, 

gr. pomarańczowa: 72 kluby, zajęcia 3 razy w tygodniu, jeden trener prowadzący, 

48 zajęć po 1h, stawka za 1h wynajmu kortu – 50 zł, stawka trenera za 1h – 60 zł, 

1 klub, zajęcia 3 razy w tygodniu, jeden trener prowadzący, 36 zajęć po 1h, stawka za 

1h wynajmu kortu – 50 zł, stawka trenera za 1h – 60 zł, 

2 kluby, zajęcia 3 razy w tygodniu, jeden trener prowadzący, 12 zajęć po 1h, stawka 

za 1h wynajmu kortu – 50 zł, stawka trenera za 1h – 60 zł 

16 nowych klubów, zajęcia 3 razy w tygodniu, jeden trener prowadzący, 10 zajęć po 

1h, stawka za 1h wynajmu kortu – 50 zł, stawka trenera za 1h – 60 zł, 

2 nowe kluby, zajęcia 3 razy w tygodniu, jeden trener prowadzący, 22 zajęć po 1h, stawka za 1h wynajmu kortu 
– 50 zł, stawka trenera za 1h – 60 zł 

 gr. zielona: 52 kluby, zajęcia 3 razy w tygodniu, jeden trener prowadzący, 36 zajęć 

po 1h, stawka za 1h wynajmu kortu – 50 zł, stawka trenera za 1h – 60 zł. 

4 kluby, zajęcia 3 razy w tygodniu, jeden trener prowadzący, 48 zajęć po 1h, stawka 

za 1h wynajmu kortu – 50zł, stawka trenera za 1h – 60zł 

gr. żółta: 1 klub, zajęcia 3 razy w tygodniu, jeden trener prowadzący, 2 korty, 48 zajęć 

po 1h, stawka za 1h wynajmu kortu – 50 zł, stawka trenera za 1h – 60 zł. 



1 klub, zajęcia 3 razy w tygodniu, jeden trener prowadzący, 2 korty, 34 zajęcia po 1h, 

stawka za 1h wynajmu kortu – 50 zł, stawka trenera za 1h – 60 zł. 

1 klub, zajęcia 3 razy w tygodniu, jeden trener prowadzący, 2 korty, 12 zajęć po 1h, 

stawka za 1h wynajmu kortu – 50 zł, stawka trenera za 1h – 60 zł. 

III okres: październik – grudzień 2023: 

 gr. czerwona: 61 klubów, zajęcia 2 razy w tygodniu, dwóch trenerów prowadzących, 

18 zajęć po 1h, stawka za 1h wynajmu kortu – 90 zł, stawka trenera za 1h – 60 zł, 

19 klubów, zajęcia 2 razy w tygodniu, dwóch trenerów prowadzących, 

16 zajęć po 1h, stawka za 1h wynajmu kortu – 90 zł, stawka trenera za 1h – 60 zł, 

gr. pomarańczowa: 54 kluby, zajęcia 3 razy w tygodniu, jeden trener prowadzący, 

30 zajęć po 1h, stawka za 1h wynajmu kortu – 90 zł, stawka trenera za 1h – 60 zł, 

17 klubów, zajęcia 3 razy w tygodniu, jeden trener prowadzący, 

16 zajęć po 1h, stawka za 1h wynajmu kortu – 90 zł, stawka trenera za 1h – 60 zł 

1 klub, zajęcia 3 razy w tygodniu, jeden trener prowadzący, 12 zajęć po 1h, stawka 

za 1h wynajmu kortu – 90 zł, stawka trenera za 1h – 60 zł, 

2 kluby, zajęcia 3 razy w tygodniu, jeden trener prowadzący, 28 zajęć po 1h, stawka 

za 1h wynajmu kortu – 90 zł, stawka trenera za 1h – 60 zł, 

1 kluby, zajęcia 3 razy w tygodniu, jeden trener prowadzący, 18 zajęć po 1h, stawka 

za 1h wynajmu kortu – 90 zł, stawka trenera za 1h – 60zł 

gr. zielona: 48 klubów, zajęcia 3 razy w tygodniu, jeden trener prowadzący, 18 zajęć 

po 1h, stawka za 1h wynajmu kortu – 90 zł, stawka trenera za 1h – 60 zł 

2 kluby, zajęcia 3 razy w tygodniu, jeden trener prowadzący, 30 zajęć po 1h, stawka 

za 1h wynajmu kortu – 90 zł, stawka trenera za 1h – 60 zł 

1 klub, zajęcia 3 razy w tygodniu, jeden trener prowadzący, 12 zajęć po 1h, stawka 

za 1h wynajmu kortu – 90 zł, stawka trenera za 1h – 60 zł 

gr. żółta: 2 kluby, zajęcia 3 razy w tygodniu, jeden trener prowadzący, 2 korty, 36 zajęć po 

1h, stawka za 1h wynajmu kortu – 90 zł, stawka trenera za 1h – 60 zł, 

1 klub, zajęcia 3 razy w tygodniu, jeden trener prowadzący, 2 korty, 34 zajęcia po 1h, stawka 

za 1h wynajmu kortu – 90 zł, stawka trenera za 1h – 60 zł, 

4 kluby, zajęcia 3 razy w tygodniu, jeden trener prowadzący, 2 korty, 33 zajęcia po 1h, stawka 

za 1h wynajmu kortu – 90 zł, stawka trenera za 1h – 60 zł, 

2 kluby, zajęcia 3 razy w tygodniu, jeden trener prowadzący, 2 korty, 21 zajęć po 1h, stawka 

za 1h wynajmu kortu – 90 zł, stawka trenera za 1h – 60 zł, 



 
 

Lp. KLUBY NPUT 2023 

1. BKT Advantage Bielsko Biała 

2. Bytom KS "Górnik" 

3. GAT Gdańsk 

4. MUKS "Gemik" Kielce 

5. Kraków KS "Grzegórzecki" 

6. UKS "Return" Łomża 

7. AZS Łódź 

8. Fair Playce" Poznań 

9. "Park Tenisowy Olimpia" Poznań 

10. MKT Stalowa Wola 

11. SKF KT Szczawno-Zdrój 

12. Fundacja "Szczecińska Akademia Tenisowa Promasters" 

13. Fundacja "Szczecińska Akademia Tenisowa Promasters" 

14. TK Toruń 

15. Toruń "Idea Sport" 

16. ST "Tie Break" Warszawa 

17. Hutnik Warszawa 

18. Zielonogórski Klub Tenisowy 

19. Zielona Góra UKS "Dwójka" 

20. Białystok UKS "Sokół Asy" 

21. TUKS „LEO” Trąbki Małe 

22.  Calisia Tenis PRO Kalisz 

23. ST "AS" Kłodzko 

24. Stowarzyszenie Klub Sportowy TENIS PARK Kołobrzeg 

25. Lubińskie Centrum Tenisowe "Top Tenis" 

26. GKS "Górnik" Łęczna 

27. KT "START" Łódź 

28. UKS Akademia Tenisa "Set Point" Olsztyn 

29. SKT "Smecz" Puławy 

30. Stowarzyszenie Sportowe „Sportoteka” Puszczykowo 

31. AT "Masters" Radom 

32. Tenisowy Klub Sportowy "Slavia" Ruda Śląska 

33. Tarnogród UKT "Junior" 

34. Tarnowski Klub Tenisowy 

35. Klub Tenisowy Tennis Team Bartłomiej Kuchta Tychy 

36. Węgrowskie Stowarzyszenie Tenisowe 

37. TUKS Zduńska Wola 

38. Klub Tenisowy Żary 

39. Matchpoint Żyrardów Sp. z o.o. 



40. AZS Poznań 

41. Starochorzowskie Centrum Sportu "Sokół" 

42. 
Centralny Klub Tenisowy Grodzisk Mazowiecki przy Fundacji De 

Arte Athletica 

43. Tenisowy Klub Sportowy "KROS" Tarnowo Podgórne 

44. Klub Tenisowy Jelenia Góra 

45. Uczniowski Klub Tenisowy Topspin Wołomin 

46. Bydgoska Akademia Tenisowa 

47. RACIBORSKI KLUB TENISOWY 

48. Lechia Tennis Club Gdańsk 

49. KT Break Warszawa 

50. UKS "LUKA Tenis Myszków" 

51. KS "Promień" Opalenica 

52. Stowarzyszenie AG TENIS Chorzowska 

53. Przytok Tennis Club 

54. CENTRUM TENISOWE SOBOTA 

55. Morskie Towarzystwo Tenisowe Wejherowo 

56. Stowarzyszenie Klub Tenisowy Pisz-Point 

57. Stowarzyszenie Sportowe "Grand Park" 

58. KT Zabrze 

59. KT Arka Gdynia 

60. KS Orzeł Międzyrzecz Iwona Kowalska-Artemiuk 

61. STZ Return Opoczno Białaczów 

62. Śląskie Centrum Tenisa Pszczyna 

63. Klub Sportteam Sport & Adventure 

64. Fundacja ArKademia, Olesno 

65. Europejskie Centrum Tenisa w Mysiadle 

66. Szkoła Tenisa Rodan Club  

67. PS-Tenis Andrzej Tajchman Warszawa 

68. KS Olsza Kraków 

69. UKT Lachowicz Tennis Warszawa 

70. Sinet Klub 

71. Ryterski Klub Sportowy 

72. UKS Wschodnia 12 Kielce 

73. Leszno Tenis Klub 

74. UKS Olimpijczyk Pakosław 

75. Klub Sportowy Warta Poznań 

76. TT Score Elbląg 

77. Tenes Klub Jawczyce 

78. STKS Wesoła 

79. Fundacja Edukacja Sportowa – Strefa Aktywności Góra Kalwaria 



80. Akademia Tenisowa Forhend Turek 

81. TKS Sport Factory Park 

82. Sopot Tenis Klub 

 
 
II. Promocja i wydawnictwa metodyczno-szkoleniowe. 
 

Wydawnictwo stworzone dla kategorii czerwonej przy współpracy z Redaktorem Marchewką. 

Całoroczna książeczka do pracy z dziećmi integrująca dziecko z trenerem oraz rodzicem. 

Inne działania promocyjne – Social Media: 
 

 Polski Związek Tenisowy wspiera Kluby w promocji organizowanych przez nich wydarzeń oraz działań             
z zakresu ich działalności. 
 

 Informacje dotyczące Narodowego Programu Upowszechniania Tenisa oraz imprez sportowych 
publikowane były na social mediach oraz stronach internetowych: 
 

 https://www.facebook.com/pzt.tenis10/posts/pfbid03223ofAdMzQSw5JyfrPeHNh3y72SgvSBwRPmBS

y7c4Pz9FwM7BtQ9bKrTaU1JRR6Ml  

 https://www.facebook.com/pzt.tenis10/posts/pfbid0MVq5iDACqUXZSrJkpdLmF4Se6WdiifvQfX2FygW

vrFbApzxWFABuUYU9tpgPDYVUl  

 https://www.facebook.com/pzt.tenis10/posts/pfbid02WNKNdkpJxPF2dotSdgwdWFi9VEjDB9A577ifPa

DomgUVQ3G9PGXL3MzRZo3TzBfNl  

 https://www.facebook.com/pzt.tenis10/posts/pfbid02kLL4LBKpWjKbE1wdRMrCxRwnTSuZpy3HVVvG

AfMWp4iYd9XLuJyQpLMW39ZqP8Vtl  

 https://www.facebook.com/pzt.tenis10/posts/pfbid024HYE2QEBBHio5yBEMMwPhvBtPhqeHtBr2CfDX

r4zeT9oDQevMe3WiFqYwRG77zWGl  

 https://www.facebook.com/pzt.tenis10/posts/pfbid0Be7eAUm8fThUZSCvoR2VYZ2B4KoebWoEHvayfJ

dKfXESVeuF1kycGbGyoyM3jF1el  

 https://www.facebook.com/pzt.tenis10/posts/pfbid02YtfBbLAJyLzLMNmqiANT5nrBn9Z1kkxaddPEg5R

YaG5rQGbVWJ2hrg8hm19MEV4vl  

 https://www.facebook.com/pzt.tenis10/posts/pfbid035bz7xHHMSvVEWXExHZ8CkbzyNARSewYmjRju

nWRaR9QNWgh1TpXbC3CWcupENAYRl  

 https://www.facebook.com/pzt.tenis10/posts/pfbid0cUhsJdq8wmpeHiAPWzuwQqq46dP2RZGCkrYmh

JabYW5o2pdQn4GjPbdQSoUYhrN1l  

 https://www.facebook.com/pzt.tenis10/posts/pfbid07JpetuUceTEw7cjhof5ncfbHitTShNwms5FtScwqp

wqVkvKEGQtXT4xacJ1y7jHSl  

 https://www.facebook.com/pzt.tenis10/posts/pfbid033xkgiKWn4t9aNii7JFywir9QiFBXMWkDR3SemT

WmFQL5MVoHyirVYFwXEd7ZRiSql  

 https://www.facebook.com/pzt.tenis10/posts/pfbid0WMSm3MgGxb949erP5tm23JfXLWZ11AYtECtq

WdBmLPVHCdF4mH2m31KRPh4PPos3l  



 https://www.facebook.com/arkadiusz.fraczyk/posts/pfbid02qPtKsiQv8THjFYghRnT67yuT5Fv57rvB3az

RhAqXMZ4BzfZocFRsNhRsX5AxcEg3l  

 https://www.facebook.com/JanekP88/posts/pfbid0nKSKqn5Lc2fpLox4FTS4sqn1sQh8NwPGg6EULDwr

3dLrdJcfkcrhnuPig1tkdycLl  

 https://www.facebook.com/MinisterstwoSportuiTurystyki/posts/pfbid02Qv9uR2rmKve43iQc8f3nDXy

PnGhLcJBKNPw9CSMuu1ScTgE2eVuqoDwrqmmEVaNJl  

 https://www.facebook.com/pzt.tenis10/posts/pfbid0KCNhvYscNLbo4zo5DjWZGVXYBrr4tX1jWHigeBU

6cbfKkaAEmN8itXiZprDbLAwAl  

 https://www.facebook.com/PZTofficial/posts/pfbid0AEXymrLPLFezCyrEnjL2kAdkjNQmQPxhCr64FLizY

R73TfFaq8pPMyBf4juPVE8Gl  

 https://www.facebook.com/groups/172270006116389/?multi_permalinks=6471828976160429&hoist

ed_section_header_type=recently_seen  

 https://www.facebook.com/pzt.tenis10/posts/pfbid0B4UgppfStGnDDgVgMqy2DiJgTr3HHz9WLi3r3wb

c7rApimtmrzZ1BvQhfWesELopl  

 https://www.facebook.com/pzt.tenis10/posts/pfbid0aJnYvxczXytzF7geVvNxf3BX2i4TqQDhkAv2d4afa5

f9Bcr56cYv31wnBetpv9k3l  

 https://www.facebook.com/PZTofficial/posts/pfbid02HE94c6t62HxKCHZXicouck2vLoGRSUYtnnEzUbp

QTSZ8dngkqrrLLT2TFsbd5ntSl  

 https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid0unTNfMbjbAVTDXXuVxpWjgNLAbfPW3

oM1PHs7K3YdYiPXMfnP5LnGu1FVP53fCFel&id=100066267806688  

 https://www.facebook.com/sktsmeczpulawy/posts/pfbid02i2Dep4sUdfS69C3eXkTh3B1SzAbU81YHc3r

wBwCnFh73RSiwhbo7AmfyXvU6Z42pl  

 https://www.facebook.com/PZTofficial/posts/pfbid03JRUrPm7EYuB4bC3XnqSiV1j1YwST736kaEjQBbk

D8NDpJuAEKHfU7yFEXBNkcmjl  

 https://www.facebook.com/PZTofficial/posts/pfbid02XMm9zMomH9bjsSC44AgfAgMzDpWywsmzY4z

TAxGXZjBmw5Jw1HangkPnQtDvb7prl  

 https://www.facebook.com/PZTofficial/posts/pfbid0d6XUs7PDTDah6hqmMadB1XoTDPjneQqskWsF93

avBhqHfFqEgDEGa5PpkogoF4TCl  

 https://www.facebook.com/gattenis/posts/pfbid0w6FJL1PKsuiNU8Rv5WpEMxPvTtrpAnavydyse83xm

YasK8RiihjnR1onbiru6YQtl  

 https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid02wSn4ptNnypYxD7FQTr5CDD9gGw6fpV

q16TxhVp2mQmYp6GbU94tZdnSpF3mjvbDdl&id=100057582334300  

 https://www.facebook.com/gattenis/posts/pfbid0jChFJMzL9t66G2mh7xTDS1uw6cGYVJbkA6LXUBoeZ

AM1xmhZZoCyaJCwCMy8hymYl  

 https://polski-tenis.pl/tenis-czech-polish-friendship-tour-2023/  

 https://www.polsatsport.pl/wiadomosc/2023-08-25/bohdan-tomaszewski-cup-po-12-latach-wraca-

na-warszawianke/?fbclid=IwAR0GBHaIa8GSBT_j-DLHxIBlTiL1eA0i1sR3p5hfXC20yzimxE4nQiByCIw  



 http://www.nput.pl/  

 https://tenis10.pl/ 

 www.polski-tenis.pl 

 https://tenisowatalentiada.pl/  

 https://www.tennistrophy.com/?lang=PL  

 https://www.pzt.pl/3_154_13287/ruszyl-czechpolish-friendship-tour-2023.aspx  

 https://www.czplfriendshiptour.eu/pl/  

 https://www.pzt.pl/3_154_12621/cykl-turniejow-polskoczeskich-do-lat-12.aspx  

 https://tenisowatalentiada.pl/galeria/  

 
Informacje oraz relacje publikowane były również poprzez portale takie jak www.tenismagazyn.pl , telewizje 
regionalne takie jak: TVP 3 Bydgoszcz, TVP 3 Poznań, TVP 3 Katowice, Polsat Sport News oraz gazety: Tenis 
Magazyn, Przegląd Sportowy czy regionalne publikacje z poszczególnych województw. 
Polski Związek Tenisowy prowadził również monitoring mediów, dzięki którym ma świadomość dotarcia swoimi 
zasięgami do konkretnych grup docelowych. 
 

Celem Narodowego Programu Upowszechniania Tenisa było stałe rozbudowywanie oraz kompleksowe 
kształcenie poprzez  bazowanie na programie „Tenis 10”.  
 
Głównym celem programu jest zwiększenie dostępności do bezpłatnych zajęć sportowych, wyrównywanie szans 
dzieci i młodzieży w dostępie do systematycznej aktywności fizycznej, promocja zdrowego, aktywnego trybu życia 
jak i stworzenie warunków, które sprzyjają przeciwdziałaniu agresji i patologii wśród dzieci                            i 
młodzieży. Wszystkie wyżej wymienione cele spełnia sztandarowy, najważniejszy projekt Polskiego Związku 
Tenisowego, kierowany do dzieci i młodzieży jakim jest Tenis 10 - Narodowy Program Upowszechniania Tenisa 
realizowany od 2017 roku. Program ten oprócz stwarzania wspaniałych możliwości rozwijania umiejętności pod 
okiem wykwalifikowanej kadry trenerskiej, dba również o możliwości identyfikacji talentów sportowych wśród 
dzieci i młodzieży dzięki Programowi Identyfikacji Talentów PZT. 
Umożliwiono regularną komunikację i codzienny kontakt w sprawach związanych z administracją programu, ale 
także doradztwo merytoryczne z zakresu organizacji i prowadzenia zajęć, turniejów, konkursów, testów 
sprawnościowych, używania sprzętu, marketingu programu. 
 
Niezależnie od Narodowego Programu Upowszechniania, program „Tenis 10”  w roku 2023 to także: 
 

 13727 licencji „Tenis 10” odnotowane w systemie w 2023 r. 
 390 rozegranych i zamkniętych turniejów „Tenis 10” łącznie we wszystkich czterech „kategoriach” 

(niebieska (festiwale), czerwona, pomarańczowa, zielona) w całej Polsce. 
 
 
 
 
 
KINDER JOY OF MOVING TENNIS TROPHY 
 



Odbyła się piąta edycja turnieju KINDER Joy of moving Tennis Trophy. Tym razem rozegrana została                              w 
Poznaniu, Pszczynie oraz Mysiadle. 
 
Rywalizacja toczyła się w kategoriach: 
- U12 – rozgrywane były turnieje w ramach OTK seria 3 dla chłopców i dziewczynek oraz 
- U10 – rozgrywane były turnieje w ramach Tenis10 kategoria zielona dla chłopców i dziewczynek. 
 
Zwycięzcami w poszczególnych kategoriach zostali:  
U12: Anna Holovash oraz Łukasz Maliszewski,  
U11: Sonia Antczak oraz Daniel Kwiecień, 
U10: Natalia Cytrycka oraz Max Sylwestrzak. 
 
Nagrodą główną dla zwycięzców całego cyklu był 4 dniowy wyjazd na Majorkę do Rafa Nadal Academy na turniej 
kończący cały cykl. W rywalizacji wzięli udział zawodnicy z wielu krajów (Włochy, Francja, Wyspy Zielonego 
Przylądka, Bułgaria i wiele innych) w duchu dobrej zabawy i przyjaźni. 
Opiekunami polskiej grupy był Beniamin Budziak oraz Paweł Marciszewski. 
 
 
KINDER JOY OF MOVING TALENTIADA TENISOWA 
 
W roku 2023 w ramach zadania "Wspieranie organizacji imprez sportowych dla dzieci i młodzieży z Funduszu 
Rozwoju Kultury Fizycznej" był kontynuowany program zawodów dla najmłodszych dzieci pod nazwą "KINDER 
Joy of moving Tenisowa Talentiada". 
Został pobity ubiegłoroczny rekord – 150 drużyn z całej Polski uczestniczyło w tych wyjątkowych rozgrywkach. 
 
Jest to cykl imprez tenisowych przeznaczonych dla dzieci do lat 10 w systemie rozgrywek drużynowych. Formuła 
zawodów posiada wiele walorów. Przede wszystkim stwarza szansę uatrakcyjnienia imprez sportowych dla 
najmłodszych, co ma duże znaczenie w dobie licznych konkurencyjnych rozgrywek. Nawiązuje do najlepszych 
szkoleniowych wzorów stosowanych w krajach odnoszących największe sukcesy w tenisie. Program zawodów to 
nie tylko gra w tenisa. Talentiada opiera się na zasadach szkolenia podstawowego przez minitenis wraz z 
rozbudowanym blokiem zajęć ogólnorozwojowych i systemem współzawodnictwa. Formuła zawodów wymaga 
rozwijania u dzieci wszystkich niezbędnych zdolności motorycznych. Przewidziane są aż cztery grupy konkurencji: 
konkurencje sprawnościowe, mini gry drużynowe, gry paratenisowe i gry tenisowe.   W każdej grupie konkurencji 
wyłoniony jest zwycięzca, co stwarza więcej okazji do rywalizacji i odniesienia sukcesu. W Talentiadzie 
proponujemy współzawodnictwo drużynowe, co sprzyja rozwijaniu umiejętności współpracy w grupie. Chcąc 
wystartować w Talentiadzie nie trzeba umieć grać w tenisa, wystarczy sprawność, umiejętność gier drużynowych 
i rzucania piłeczką. W skład drużyny wchodzą: 3 chłopców do lat 10,                                      3 dziewczęta do lat 10 
oraz 1 trener - opiekun drużyny.  
 
Uczestnikami zawodów KINDER Joy of moving Tenisowej Talentiady były kluby, ośrodki tenisowe, UKS-y będące 
w strukturach Polskiego Związku Tenisowego, które realizują programy upowszechniania sportu m.in. "Tenis 10". 
Drużyny swoją drogę w imprezie zaczynały od imprezy międzywojewódzkiej – ponadregionalnej – etap eliminacji. 
Następnie odbyły się półfinały w dwóch ośrodkach tenisowych tj. AT Masters Radom i Park Tenisowy Olimpia 
Poznań oraz ogólnopolski finał na kortach Akademii Tenisowej Tenis Kozerki. 
 
Wyniki rozgrywek finałowych w roku 2023: 
 
I miejsce: Asy Parkowe Parku Tenisowego Olimpia Poznań 
II miejsce: AT Masters Radom I 
III miejsce: WTS Urwisy Deski Warszawa 
IV miejsce: AM Tenis Warszawa 
V miejsce: Gwiazdy Angie Puszczykowo 
VI miejsce: Calisia Tenis Pro „Lwy” 
VII miejsce: BKT Advantage Bielsko-Biała 
VIII miejsce: WTS Deski Junior Team Warszawa 
IX miejsce: ZKT Zielona Góra 
X miejsce: Błyskawice AZS Poznań 



XI miejsce: UKS Junior Tarnogród 
XII miejsce: AT Masters Radom II 
XIII miejsce: TUKS Zduńska Wola 
XIV miejsce: Toruńskie Pierniki Tenis Klub Toruń 
XV miejsce: Szybkie Piłeczki AZS Poznań 
XVI miejsce: GKS Górnik Łęczna „Torpedy” 
 
 
Rozgrywki w  I etapie - eliminacjach ogólnopolskich -  miały miejsce w 10 lokalizacjach: 
 

 Gdańska Akademia Tenisowa, Gdańsk, pomorskie 

 MOSiR Toruń, Kujawsko-Pomorski Związek Tenisowy, Toruń, kujawsko-pomorskie 

 KKS Olsza, Kraków, małopolskie 

 MOSiR Zielona Góra, Klub Tenisowy Żary, Zielona Góra, lubuskie 

 Akademicki Związek Sportowy, Poznań, wielkopolskie 

 Hutnik Warszawa, Warszawa, mazowieckie 

 Klub Tenisowy Górnik, Bytom, śląskie 

 Smecz Puławy, Puławy, lubelskie 

 Miejski Klub Tenisowy, Łódź, łódzkie 

 Lotnicza Tennis Club, Wrocław, dolnośląskie 

 
II etap to półfinały ogólnopolskie, które były rozgrywane w 2 lokalizacjach: 

 MOSiR Radom, Akademia Tenisowa Masters, Radom, mazowieckie 

 Park Tenisowy Olimpia Poznań, wielkopolskie 

 
III etap to Wielki Finał rozgrywany w  1 lokalizacji: 

 Akademia Tenisowa Tenis Kozerki, Kozerki, mazowieckie. 

 
W promocję 21 edycji Tenisowej Talentiady zaangażowani byli między innymi: 
- Anita Włodarczyk – najlepsza polska młociarka w historii; 
- Magda Linette – półfinalistka Australian Open 2023 oraz reprezentantka Polski; 
- Daniel Michalski – czołowy polski tenisista; 
- Zuzanna Pawlikowska – czołowa polska tenisistka. 
 
W ramach programu w 2023 r. odbyła się pilotażowa edycja Tenisowej Talentiady do lat 8 w dwóch 
lokalizacjach: 
 

 Park Tenisowy Olimpia Poznań, Poznań, wielkopolskie 

 Klub Teowy Break, Warszawa, mazowiecki 

CYKL TURNIEJÓW "TALENCIAKI – ILE MAMY AGNIESZEK RADWAŃSKICH I ŁUKASZÓW KUBOTÓW"                         
– IV EDYCJA 

 
Cykl turniejów dla dzieci "Talenciaki" - w poszukiwaniu talentów - ile mamy Agnieszek Radwańskich i Łukaszów 
Kubotów składał się z 8 otwartych turniejów dla dzieci do lat 10, które zostały zorganizowane w całej Polsce. 
8 turniej to turniej Masters dla najlepszych dziewcząt i chłopców z całego cyklu. Wystartowało w nim 24 
dziewczynki i 24 chłopców. 
 
Miejsce rozgrywania turniejów: 
 



 Park Tenisowy Olimpia, Poznań, wielkopolskie 

 CKT Grodzisk Mazowiecki, Kozerki, mazowieckie 

 Klub Sportowy Górnik Bytom, śląskie 

 Michałówek 2016, Michałówek, mazowieckie 

 Januszkowo Sport, Januszkowo, warmińsko-mazurskie 

 Januszkowo Sport, Januszkowo, warmińsko-mazurskie 

 Europejskie Centrum Tenisa, Mysiadło, mazowieckie 

 Śląskie Centrum Tenisa, Pszczyna, śląskie 

 

 

CYKL TURNIEJÓW – OTWARTY CYKL TURNIEJÓW POLSKO - CZESKICH - „PLAY FOR FUN” - II EDYCJA 
 

W każdym turnieju była rozgrywana gra pojedyncza chłopców i dziewcząt, gra podwójna chłopców i dziewcząt                
i turniej pocieszenia chłopców i dziewcząt. Formuła turnieju: 32 chłopców i 32 dziewczynki w turnieju głównym, 
turniej rozgrywany systemem pucharowym w grze pojedynczej + obowiązkowe pocieszenie i turniej deblowy. 
Każde dziecko miało możliwość rozegrania co najmniej 3 spotkań. 
 
Miejsce rozgrywania turniejów: 
 

 BKT Advantage Bielsko-Biała, śląskie 

 Śląskie Centrum Tenisa, Pszczyna, śląskie 

 Klub Sportowy Górnik Bytom, śląskie 

 Akademia Tenisowa Zabrze, Zabrze, śląskie 

 
 

NARODOWY DZIEŃ TENISA – VI EDYCJA 

 

VI edycja Narodowego Dnia Tenisa odbyła się w niedzielę, 3 września 2023 roku. Drugi raz z rzędu rozgrywki 

miały miejsce jednocześnie w aż 14 miastach w Polsce:  

 Bytomiu,  

 Gdańsku,  

 Kaliszu,  

 Krakowie, 

  Łodzi, 

  Olsztynie, 

  Poznaniu, 

  Puławach, 

  Stalowej Woli, 

  Szczecinie, 



  Toruniu, 

  Warszawie, 

  Wrocławiu, 

   Zielonej Górze.  

Atrakcjami w każdej lokalizacji były pikniki tenisowe, turnieje Tenis 10, mecze pokazowe zawodników PZT Team 

oraz goście specjalni m.in. Prezydent Miasta Torunia Michał Zaleski, Prezydent Miasta Puławy – Paweł Maj, 

Lech Sidor, Marek Furjan, Paula Kania-Choduń, Piotr Matuszewski i wielu innych znakomitych dziennikarzy oraz 

sportowców.  Najważniejsze święto tenisa w kraju to również przestrzeń do integracji w sporcie, jaką daje ten 

wyjątkowy dzień poprzez poznanie Blind Tenisa, czyli tenisa osób niewidomych i słabowidzących czy tenisa na 

wózkach. Narodowy Dzień Tenisa to nie tylko sportowa rywalizacja, ale przede wszystkim rodzinny piknik, 

integracja pasjonatów „białego sportu” oraz niezapomniane chwile spędzone aktywnie na świeżym powietrzu. 

Czekają nas emocje, śmiech i radość z gry na korcie. 

 

KIDS CUP TOUR "ŚLADAMI TENISOWYCH MISTRZÓW" II EDYCJA 

 Zadanie to było wynikiem kompleksowej i zrównoważonej strategii promocji i upowszechniania tenisa 

dziecięcego na terenie całego Kraju. Z uwagi na coraz większą ilość tenisowych talentów, które wykazywały 

gotowość do stawienia swoich pierwszych kroków w turniejach tenisowych pojawiła się idea stworzenia w 2023 

roku cyklu turniejów tenisowych dla dzieci do lat 11. Zorganizowano turnieje dla dziewczynek oraz chłopców                

z rocznika 2012, 2013 oraz rocznika 2014.  

 

Turnieje eliminacyjne były rozgrywane systemem pucharowym, wraz z rozgrywaniem turnieju pocieszenia, tak 

by dziecko biorące udział w turnieju miało zapewnione rozegranie minimum 2 meczów. Jest to niezwykle ważne, 

aby zachować równe szanse między zawodnikami i wykluczenie sytuacji, gdzie jeden przegrany mecz 

uniemożliwia dalszy udział w zawodach. Zasada ta pozwoliła chronić dzieci z mniejszym potencjałem sportowym 

oraz mniejszymi umiejętnościami, jednocześnie zachęcając i motywując do dalszej nauki                                i 

regularnego brania udziału w turniejach. 

Dodatkową atrakcją każdego turnieju było stworzenie możliwości każdemu uczestnikowi nieodpłatnie obejrzenia 

meczów w ramach rozgrywek zawodowej seniorskiej Superligi Tenisowej, gdyż turnieje były organizowane w tych 

samych miejscach co spotkanie Superligi.  

 

Nagrodą główną dla zwycięzców całego cyklu jest: 

•  dołączenie do Programu Kids Cup Team;  

• profesjonalna opieka ekspertów z zakresu tenisa, przygotowania motorycznego oraz psychologii na 

okres 2 lat;  

• pełna obiektywizacja i monitoring zawodnika;  

• 2/3 dniowe konsultacje szkoleniowe przed startami w turniejach Tennis Europe; 

• wspólne wyjazdy na turnieje ogólnopolskie oraz międzynarodowe;  

• cykliczne warsztaty tematyczne dla dzieci oraz rodziców.  



 

Miejsce rozgrywania turniejów: 

 Klub Sportowy Górnik, Bytom, śląskie 

 Centralny Klub Tenisowy Grodzisk Mazowiecki, Kozerki, mazowieckie 

 Calisia Tenis Pro, Kalisz, wielkopolskie 

 BKT Advantage Bielsko-Biała , Bielsko-Biała 

 Klub Tenisowy Kubala, Ustroń, śląskie 

 Warszawki Klub Tenisowy Mera, Warszawa, mazowieckie 

 Centralny Klub Tenisowy Grodzisk Mazowiecki, Kozerki, mazowieckie 

 Centralny Klub Tenisowy Grodzisk Mazowiecki, Kozerki, mazowieckie 

 

OGÓLNOPOLSKI FESTIWAL DO LAT 10 - KOZICA CUP – XX EDYCJA 

 

Turniej miał charakter otwarty i dostępny dla wszystkich, bez względu na prezentowany poziom sportowy oraz 

stopień wytrenowania. Wszyscy uczestnicy rozegrali podobną ilość spotkań bez względu na prezentowany 

poziom. Uczestnikiem mogło być każde dziecko grające w tenisa, które spełniało warunki Regulaminu cyklu. 

Swoim zasięgiem "Ogólnopolski Festiwal Tenis 10" objął dzieci z całej Polski - z 16 województw. 

Termin: 15 - 18 lipca 2023  

Miejsce rozgrywania turnieju: 

PROGRAM IDENTYFIKACJI TALENTÓW PZT 
 

 
Założenia  

1. Tenis jest sportem wczesnym (nie ma w czołówce światowej zawodników, którzy rozpoczęli treningi po 
7 roku życia) ale jednocześnie późnej specjalizacji (trening wysokospecjalistyczny wdraża się po ok. 8-9 
latach od rozpoczęcia 

2. PZT stworzył prosty (niedrogi), naukowo zweryfikowany i skuteczny program identyfikowania talentów: 

1. System analizy potencjału oraz monitorowania  postępów zawodników od 8 roku życia  

2. Zdobyte nauki (np. testy sprawnościowe, ocena stanu rozwoju biologicznego, stanu zdrowia, 
postawy ciała) są uzupełniane przez ocenę doświadczonych trenerów  

3. Kryteria kwalifikacji do programu - z początku dosyć szerokie - główna zasada -  identyfikacja 
tak - selekcja nie  

4. Wprowadzenie systemu wiedzie do zwiększenia szans na odkrycie oraz zapewnienie 
odpowiedniej opieki przyszłym „mistrzom” przy optymalizacji sił i środków 

3. Zasadą jest stała współpraca, monitoring oraz mentoring zawodników, ich trenerów i rodziców (na razie 
realizowany w nieco skromnym zakresie ze względu na brak środków) 

4. Spójny kalendarz sportowy (obozy, turnieje, konsultacje, praca w domu)ma wspomagać ww. plan 
rozwoju sportowego – obniżenie kosztów jednego meczu 



5. Zawody „sztandarowe” (Talentiada, Talenciaki, U-11, U-12) 

 
Cele programu: 

• Identyfikowanie potencjału sportowego dzieci między 8, a 11 r.ż, biorących regularny udział                           
w rywalizacji sportowej 

• Monitorowanie zawodników pod kątem rozwoju tenisowego (technika gry, taktyka, rytuały meczowe, 
podejście mentalne do rywalizacji, rozwój biologiczny - zapobieganie kontuzjom, rozwój motoryczny) 

• Stworzenie bazy danych zawodników (profil zawodnika), w celu długofalowego monitorowania rozwoju 
technicznego, taktycznego, motorycznego od tenisa dziecięcego do pro 

• Utworzenie szerokiej grupy dzieci z wysokim potencjałem sportowym już na wczesnym etapie rozwoju 
tenisowego w celu edukowania rodziców i dzieci (zawodników) co jest ważne dla dziecka w wieku 
między 8, a 12 rokiem życia 

• Współpraca z trenerami zawodników z PIT (technika gry zawodnika - rozwój i modyfikacje, dobór taktyki 
gry na przyszłość w oparciu o potencjał biologiczno-motoryczny zawodnika, rozwój motoryczny 
zawodnika, warsztaty dla trenerów, konsultacje techniczno-taktyczne) 

• Możliwość rywalizacji dzieci na podobnym poziomie sportowym w turniejach kategorii zielonej oraz 
pomarańczowej (cykl ,,TALENCIAKI”) 

• Płynne przekazanie zebranych informacji na temat zawodników  PIT trenerom kadry U-12, w celu 
kontynuowania współpracy PZT - zawodnik kadry U-12 

 
W 2023 roku odbyły się nw. turnieje „Talenciaki” oraz obozy Programu 
 
Turnieje: 
3-4 czerwca - ,,Talenciaki” Olimpia Poznań – kategoria zielona 
30 czerwca - 1 lipca - ,,Talenciaki” Kozerki, Grodzisk Mazowiecki – kategoria zielona 
12-13 lipca - ,,Talenciaki” Bytom – kategoria zielona 
30 lipca - ,,Talenciaki”- Green Wimby – Michałówek – kategoria zielona 
13-19 sierpnia - Januszkowo 1 – kategoria zielona 
20-26 sierpnia - Januszkowo 2 – kategoria zielona 
25-26 listopada - Masters ,,Talenciaki” Pszczyna 
 
Obozy szkoleniowe: 
13-19 sierpnia - Januszkowo - 1 turnus 
20-26 sierpnia - Januszkowo - 2 turnus 
8-14 października - Żywiec - 1 turnus 
15-21 października - Żywiec - 2 turnus 
 
 
Ogólne uwagi/wnioski: 
 

1. Potwierdziła się słuszność:  
a. Skoordynowania szkolenia w klubach z obozami i turniejami w ramach jednolitego programu; 
b. Zbierania w jednym miejscu najlepszych dzieci w poszczególnych rocznikach z całej Polski 

(często dzieci u siebie w klubach nie mają możliwości rywalizacji, współpracy w grupie 
rówieśniczej). 

2. Monitorowanie młodych zawodników:  
a. pod kątem rozwoju umiejętności przydatnych w tenisie (mentalnych, taktycznych, 

technicznych oraz motorycznych tzw. profilowanie); 
b. zdrowia a zwłaszcza postawy ciała - w tej grupie wiekowej - jest to element równie ważny jak 

technika czy taktyka (zapobieganie kontuzjom w przyszłości, zapobieganie przeciążeniom                         



w młodym wieku - wiele osób nie zwraca na to uwagi, a jest to najważniejszy moment                        
w rozwoju młodego człowieka (okresy sensytywne). 

3. Dzieci  
a. lubią formę grupową pracy/treningów, lubią przyjeżdżać na obozy, lubią spędzać czas z innymi 

dziećmi, z którymi dzielą swoją pasję; 
b. bardzo chętnie doskonaliły umiejętności charakterystyczne dla „dorosłego” tenisa np. 

atakowania, a szczególnie chętnie grę podwójną – o elementy, które zwykle jest ciężej trenować 
w domu, stąd uważamy, że obozy stanowiły dobre uzupełnienie oraz wspomożenie pracy 
klubowej/indywidualnej; 

c. w czasie obozów uczyły się współpracy w grupie, samodyscypliny związanej z obowiązkami 
szkolnymi młodego zawodnika oraz ogólnie rozumianej samodzielności oraz podejmowania 
decyzji. 

4. Sukcesem były także spotkania edukacyjne z rodzicami – podczas nich rodzice dowiedzieli się m.in. jak 
wygląda rozwój młodego zawodnika - jak należy się z dzieckiem komunikować, jakie powinny być 
proporcje startów do treningów, jak uniknąć kontuzji, wczesnego wypalenia. 

5. Wskazane jest, obok edukowania trenerów i rodziców, zwiększenie znaczenia działań PZT od początku 
,,kariery” tenisowej młodego zawodnika – grupa zdolnych dzieci jest bardzo wąska i każdy „diamencik” 
musimy już szlifować w tym wieku (co nie oznacza oczywiście wczesnej specjalizacji czy znacznych 
obciążeń treningowych). 

6. Program Identyfikacji Talentów wymaga większego zrozumienia i wsparcia (Ministerstwo) – bez tego się 
nie rozwinie. 

 
TENIS OPEN POLSKA 
 
W 2023 roku do programu Tenis Open Polska zostało przeprowadzonych 275 turniejów. 
 
W roku 2023 aktywną licencję posiadały 1662 osoby. 
Wpływy z licencji w roku 2023: 106.685 zł 
Wpływy z licencji w roku 2022: 96.999 zł 
 
W związku z tym, że polskie związki sportowe zostały wyłączone z możliwość składania wniosków                                    o 
dofinansowanie w ramach programów Ministerstwa Sportu i Turystyki, wnioski zostały złożone, przy wsparciu 
PZT, poprzez wojewódzkie związki tenisowe i przez organizatorów imprez. Zostało złożonych 12 wniosków,                  
w tym 11 spełniło wymogi formalne, a dofinansowanie otrzymały 4 projekty. 
Mimo wszystko w ramach programu zrealizowano większość dotychczasowych imprez, dzięki zaangażowaniu 
organizatorów i wsparciu merytorycznym oraz organizacyjnym PZT. 
 
 

1. 39. Narodowe Mistrzostwa Polski TOP 
   
W dniach 11-16 sierpnia PZT zorganizował na kortach Klub Tenisowy Arka Gdynia w Gdyni Flora Development 
39. Narodowe Mistrzostwa Polski TOP, w których wzięło udział 319 zawodników w 45 kategoriach - 23 
kategoriach wiekowych gry pojedynczej, 16 kategoriach gry podwójnej oraz w 6 kategoriach gry mieszanej.  
Podczas 39. edycji Mistrzostw, jak co roku, wręczono statuetki za klasyfikację generalną w 2022 r. oraz dyplomy 
dla zwycięzców konkursu na Klub Roku TOP. 
Imprezę wsparło wielu partnerów i sponsorów, w tym sponsor tytularny Flora Development, a także Lilou, BMG 
Goworowski, TV Okazje, Ziaja, Yonex, Klinika Rusin, Recman, Nostro Cafe, Gdyńskie Centrum Sportu. 
PZT zapewniło dyplomy i medale, banery, identyfikatory, wodę oraz zgodnie z konkursem – 15.000 zł na wynajem 
kortów. 
Impreza  została zorganizowana na bardzo wysokim poziomie, a organizator zapewnił dodatkowe bezpłatne 
atrakcje: warsztaty żywieniowe, warsztaty psychologiczne, testy rakiet Yonex, darmowe wejście do Muzeum 
Marynarki Wojennej w Gdyni. 
 

Tytuły Mistrzowskie zdobyli: 
 



 Kobiety - gra pojedyncza: 
 Open Dominika Szczotka 
 Open Amator Gabriela Gregorczyk 
 +30 Katarzyna Kaleta 
 +35 Natalia Kowalczyk 
 +40 Izabela Wołek 
 +45 Alicja Kieraj 
 +50 Jolanta Michalska 
 +55 Małgorzata Sroczyńska 
 +60 Małgorzata Andrzejczuk  
 +65 Ewa Karwowska 
 
 Kobiety – gra podwójna:  
 Open Lena Takmadżan i Dominika Szczotka 
 +30 Adrianna Miodek i Kamila Kozarzewska 
 +35 Monika Bilak i Alicja Kieraj 
 +50 Joanna Jabłońska i Jolanta Michalska 
 +60 Iwona Szeleżyńska i Bożena Śledziewska 
 
 Mężczyźni – gra pojedyncza:  
 Open Paweł Dzikiewicz 
 Open Amator Paweł Rozwadowski 
 +30 Konrad Maciejewski 
 +35 Paweł Turzański 
 +40 Rafał Paliński 
 +45 Maciej Lubiak 
 +50 Mariusz Gosik 
 +55 Ireneusz Górka 
 +60 Adam Sakwerda 
 +65 Jan Papierz 
 +70 Władysław Króliczak 
 +75 Adam Stoltman 
 +80 Jan Adamek 
  
 Mężczyźni – gra podwójna:  
 Open Wiktor Przybylski i Leszek Wrzesień 
 Open Amator Miłosz Pająk i Piotr Wicha 
 +30 Michał Podleśny i Paweł Muzykiewicz 
 +45 Robert Laskowski i Hubert Majda 
 +50 Aleksander Michałowski i Mariusz Gosik 
 +55 Marcin Poroszewski i Robert Stępień 
 +60 Mariusz Ptaśnik i Adam Sakwerda 
 +65 Ignacy Urbański i Waldemar Lemański 
 +70 Władysław Króliczak i Stanisław Małachowski 
 +75 Lesław Markowicz i Adam Stoltmann 
 
 Gra mieszana:  
 Open Magda Morawska i Andrzej Morawski 
 Open Amator Zuzanna Fras-Przygodzka i Piotr Wicha 
 +30 Natalia Kowalczyk i Michał Podleśny 
 +40 Monika Biernat i Hubert Majda 
 +55 Anna Stanisławska i Wojciech Andrzejewski 
 +60 Bożena Śledziewska i Mariusz Smętek 
 
 

 
2. Halowe Otwarte Mistrzostwa Polski TOP 



 
Cersanit Halowe Otwarte Mistrzostwa Polski TOP odbyły się w dniach 14-19 kwietnia 2023 r. w Kielcach.                    
W Mistrzostwach wzięła udział rekordowa liczba 250 zawodników, którzy wzięli udział w 33 kategoriach - 20 
kategoriach pojedynczych, 10 kategoriach gry podwójnej oraz w 3 kategoriach gry mieszanej. 
Partnerzy i sponsorzy wydarzenia: Cersanit – sponsor tytularny, Moto Truck, Plaza Tower, Barlinek, Lewiatan, 
Dafi, Wilson, Strefa Tenisa, Piekarnia Białogon, która oprócz codziennych słodkości dla zawodników przygotowała 
tort okolicznościowy. 
 

Tytuły Mistrzowskie zdobyli: 
 

 Kobiety - gra pojedyncza: 
 Open Dominika Szczotka  
 Open Amator Gabriela Gregorczyk 
 +35 Izabela Dubowik 
 +40 Izabela Wołek 
 +50 Edyta Cygnarowicz 
 
 Kobiety – gra podwójna: 
 Open Lena Takmadżan i Milena Domagała 
 +30 Monika Jaworska i Kamila Kozarzewska 
 
 Mężczyźni – gra pojedyncza:  
 Open Leszek Wrzesień 
 Open Amator Piotr Wicha 
 +30 Michał Sekuła 
 +35 Hubert Paszkowski 
 +40 Piotr Dzikiewicz 
 +45 Norbert Sobol 
 +50 Mariusz Gosik 
 +55 Ireneusz Górka 
 +60 Tomasz Wawrzyniak 
 +65 Paweł Wojtyczka 
 +70 Zygmunt Kopczyński 
 +75 Ryszard Śmigaj 
 +80 Jan Adamek 
  
 Mężczyźni – gra podwójna:  
 Open Wiktor Przybylski i Leszek Wrzesień 
 Open Amator Marcin Pokrzywnicki i Piotr Wicha 
 +30 Piotr Dzikiewicz i Tomasz Sokół 
 +45 Mariusz Piasta i Norbert Sobol 
 +50 Mariusz Olk i Zbigniew Więcław 
 +60 Mariusz Ptaśnik i Adam Sakwerda 
 +65 Waldemar Lemański i Wojciech Andrzejewski 
 +70 Adam Stoltman i Lesław Markowicz 
 
 Gra mieszana:  
 Open Katarzyna Nowak i Leszek Wrzesień 
 +30 Monika Jaworska i Adrian Osak 
 +50 Anna Kawa i Mariusz Paśnik 
  
 

3. TOPszlem – cykl turniejów amatorskich Tenis Open Polska 
 

W 2023 r. Polski Związek Tenisowy po raz trzeci zrealizował projekt TOPszlem by Wilson– cykl turniejów 
amatorskich Tenis Open Polska rozgrywanych na 3 nawierzchniach – mączce, hardzie i trawie.  



Turnieje odbyły się w Gdyni (TOP Gdynia Open, 20-21 maja), Michałówku (TOPBLEDON, 8-10 lipca), Stalowej 
Woli (TOP Stalowa Wola Open, 22-23 lipca), Bartągu (TOP Bartąg Open, 16-17 września) oraz Toruniu (TOP Toruń 
Open, 13-15 października).  
 
TOPszlem, czyli cykl turniejów amatorskich Tenis Open Polska to jeden z ważniejszych projektów w ramach 
realizacji programu Tenis Open Polska. To cykl turniejów na wzór turniejów wielkoszlemowych - turnieje były 
rozgrywane na trawie, na mączce i na kortach twardych. Na każdym turnieju zapewnione było wyżywienie dla 
uczestników, pakiety startowe z gadżetami okolicznościowymi oraz atrakcyjne nagrody. Organizacja turniejów 
stała na wysokim poziomie. Łącznie w całym cyklu wzięło udział 333 zawodników, obecni byli również kibice. 
 
Sponsorem tytularnym cyklu była firma Wilson, która przekazała na każdy turniej 3 kartony piłek oraz vouchery 
na kwotę 3.000 zł (łącznie na wszystkie turnieje 15 kartonów piłek + vouchery na kwotę 15.000 zł).  
 

4. Cykl turniejów międzynarodowych 
 

W Polsce odbyło się 9 turniejów międzynarodowych: 
- MT200 – Szczecin – 18-23.02.2023 
- MT700 – Świnoujście – 27.05-3.06.2023 
- MT200 – Gdynia – 10-13.06.2023 
- MT700 – Sopot – 24.06-2.07.2023 
- MT100 – Szczecin – 22-27.07.2023 
- MT200 – Katowice – 29.07-2.08.2023 
- MT700 – Warszawa – 18-23.08.2023 
- MT100 – Zielona Góra – 2-6.09.2023 
- MT200 – Giebułtów/Kraków – 22-26.09.2023 
 

5. Festina PZT Tour  
 

Wśród projektów zrealizowanych dzięki wsparciu sponsora znalazł się również projekt Festina PZT Tour. To cykl 
5 turniejów ogólnopolskich skierowanych do osób grających amatorsko w tenisa. Każdy turniej otrzymał wysoką 
Rangę 2 i zorganizowany był na najwyższym poziomie. Na turniejach zapewnione było wyżywienie dla 
uczestników oraz atrakcyjne nagrody, w tym m.in. vouchery do firmy Festina w kwocie 4.000 zł na każdy turniej. 
 
Miejsca i terminy: 
- Festina PZT Tour - ACROPOL CUP Mistrzostwa Kalisza - XXX-lecie KTT – 8-11.09.2023, Kalisz 
- Festina PZT Tour- VI Memoriał Popielucha i Wesołowskiego – 29.09-1.10.2023, Radom 
- Festina PZT Tour – TOP PZT Tour Bytom – 21-22.10.2023, Bytom 
- Festina PZT Tour – TOP PZT Tour Kielce – 18-19.11.2023, Kielce 
 
 
Imprezy organizowane w ramach programu Tenis Open Polska były w 2023 roku aktywnie promowane 
na facebooku TOP, PZT oraz poszczególnych organizatorów.  
Po zakończeniu imprez mistrzowskich –Letnie i Halowe Mistrzostwa Polski TOP – ukazały się artykuły w „Tenis 
Magazynie” podsumowujące wydarzenia oraz przedstawiające nazwiska i zdjęcia zwycięzców wszystkich 
kategorii.  
 
Pod koniec 2023 r. opracowane zostały zmiany w Regulaminie TOP PZT regulujące kwestię przyznawania nagród 
w turniejach Rangi 2, jak również został wprowadzony zapis, że w Halowych Mistrzostwach Polski TOP oraz 
Narodowych Mistrzostwach Polski TOP mogą brać udział tylko i wyłącznie zawodnicy, którzy posiadają polskie 
obywatelstwo poświadczone polskim paszportem i są zarejestrowani w Powszechnym Elektronicznym Systemie 
Ewidencji Ludności (PESEL). 
TENIS PLAŻOWY 
 
W roku 2023 Polski Związek Tenisowy otrzymał dofinansowanie: 



 w ramach programu „Wspierania sportów nieolimpijskich poprzez dofinansowanie przygotowania                           
i udziału zawodników we współzawodnictwie międzynarodowym” na łączną kwotę 157.000,00 zł,                  
z czego 100.000,00 zł w ramach głównego wniosku oraz 57.000,00 zł w ramach tzw. rezerwy celowej. 

Niestety uzyskanie dofinansowania na rzecz popularyzacji tenisa plażowego nie było możliwe, ze względu na 
wprowadzoną przez Ministerstwo Sportu i Turystyki zmianę, wykluczającą związki sportowe z ubiegania się                    
o środki w ramach upowszechniania sportu. 
W oparciu o dofinansowanie w ramach programu „Wspierania sportów nieolimpijskich poprzez dofinansowanie 
przygotowania i udziału zawodników we współzawodnictwie międzynarodowym”  zrealizowano łącznie 15 akcji, 
dofinansowano również zakup niezbędnego sprzętu sportowego oraz realizację innych działań tj. składki 
członkowskie.  
Zrealizowane akcje objęły:  
 

1. dofinansowanie organizacji 2 zawodów krajowych, w skład których weszły:  
 Mistrzostwa Polski Juniorów, Zbąszyń 08-09.07.2023 r.  
 Mistrzostwa Polski Seniorów, Zbąszyń 01-03.09.2023 r. 
na łączną kwotę 3.353,00 zł 

2. dofinansowanie 12 startów członków kadry narodowej w 6 turniejach zagranicznych na łączną 
kwotę 22.980,81 zł), 

3. dofinansowanie 3 konsultacji szkoleniowych dla kadry narodowej A i B (łącznie 13 osób),  
w Spale (marzec i listopad) i Cetniewie (sierpień) na łączną kwotę 8.460,00 zł 

4. udział 17 osób reprezentacji Polski w Mistrzostwach Świata, Cesenatico, Włochy,  
13-20.05.2023r.  na łączną kwotę 18.400,00 zł, 

5. udział 17-sto osobowej reprezentacji Polski w Mistrzostwach Europy, Kreta, Grecja,  
24.09-05.10.2023r. na łączną kwotę 24.119,19 zł, 

6. udział 10 członków KN w Drużynowych Mistrzostwach Świata, Sao Paulo, Brazylia 
01-12.12.2023r. na łączną kwotę 49.501,00 zł. 

 
Dofinansowanie objęło również: zakup sprzętu na łączną kwotę 14.200,00 zł (piłki i stroje reprezentacji Polski), 
ubezpieczenie członków KN w kwocie 486,00 zł oraz składki członkowskie do organizacji międzynarodowych 
2.500,00 zł. 
 
WSPÓŁPRACA Z WOJEWÓDZKIMI ZWIĄZKAMI TENISOWYMI  
 
W strukturach Polskiego Związku Tenisowego działa 16 Wojewódzkich Związków Tenisowych. PZT za każdy rok 
przekazuje WZT odpowiedni procent – zgodnie z obowiązującym Regulaminem Finansowym PZT, od 
następujących opłat statutowych: 
 
 składki członkowskie, 
 licencje zawodnicze, 
 opłaty za zmianę barw klubowych zawodników (transfer). 
 
Za rok 2023 ogólna kwota z tytułu ww. opłat wyniosła 164 993,25 PLN. 
 
Ponadto od 2021 roku Uchwałą Zarządu PZT Wojewódzkie Związki Tenisowe otrzymują dofinansowanie z tytułu 
opłat administracyjnych. 
 
Poniżej przedstawiamy szczegółową tabelę rozliczeń z WZT za 2023 roku. 
 

ROK 2023 

Lp. Województwo 
Składki członk. 
2023 i zaległe 

Licencje 
zawodnicze 2023 

Transfery* 
zawodników 

2023 

 
RAZEM 

1. Dolnośląskie 4 150,00 7 240,00 3 182,00 14 572,00 



  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
*Od 2018 roku, zgodnie z Regulaminem Finansowym PZT, 50 % opłaty wniesionej tyt. zmiany barw klubowych, 
PZT przekazuje do macierzystych klubów zawodników. Kwota do przekazania macierzystym klubom za zmiany 
barw klubowych dokonane w 2023 roku wyniosła 97 742,50 PLN. 

W dniu 15 grudnia 2023 roku w BKT Advantage Bielsko-Biała odbyło się spotkanie Zarządu Polskiego Związku 
Tenisowego z Prezesami Wojewódzkich Związków Tenisowych. Przedmiotem spotkania były głównie sprawy 
bieżące, a następnie przedstawienie przez Zarząd PZT podsumowania roku 2023 oraz najważniejszych planów na 
2024 r. Spotkanie to było połączone z wręczeniem nagród dla 16 najlepszych klubów, biorących udział w 
konkursie Klub Roku Pro 2023.  

  

2. Kujawsko-Pomorskie 2 400,00 3 520,00 1 609,00 7 529,00 
3. Lubelskie 1 400,00 2 680,00 505,00 4 585,00 
4. Lubuskie 1 300,00 2 120,00 2 080,00 5 500,00 
5. Łódzkie 3 250,00 5 800,00 6 747,80 15 797,80 
6. Małopolskie 4 500,00 7 000,00 3 515,00 15 015,00 
7. Mazowieckie 8 600,00 20 200,00 12 270,70 41 070,70 
8. Opolskie 1 200,00 760,00 50,00 2 010,00 
9. Podkarpackie 2 200,00 1 920,00 608,75 4 728,75 
10. Podlaskie 200,00 1240,00 100,00 1 540,00 
11. Pomorskie 2 200,00 4 480,00 3 545,00 10 225,00 
12. Śląskie 4 450,00 15 080,00 4 195,00 23 725,00 
13. Świętokrzyskie 400,00 880,00 158,00 1 438,00 
14. Warmińsko-Mazurskie 1 100,00 1 320,00 536,00 2 956,00 
15. Wielkopolskie 3 950,00 1 340,00 6 711,00 12 001,00 
16. Zachodniopomorskie 1 300,00 1 000,00 0,00 2 300,00 

WZT RAZEM 
 

42 600,00 
 

 
76 580,00 

 

 
45 813,25 

 
164 993,25



WSPÓŁPRACA Z POLSKIM KOMITETEM OLIMPIJSKIM  
 
W okresie sprawozdawczym PZT kontynuował współpracę z PKOL jako jego członek zwyczajny. W 2023 roku 
odbyły się dwa Walne Zgromadzenia Polskiego Komitetu Olimpijskiego, w których z ramienia PZT 
uczestniczyli: 
- w dniu 24 kwietnia Bartosz Bułat, Ryszard Robaszkiewicz i Jan Pensko 
- w dniu 19 grudnia Daria Sulgostowska, Tomasz Matuszewski i Ryszard Robaszkiewicz 
 
 
WSPÓŁPRACA Z INTERNATIONAL TENNIS FEDERATION I TENNIS EUROPE 

 
W okresie sprawozdawczym z ramienia PZT w posiedzeniach Komisji Tennis Europe uczestniczyli: 

 w dn. 8 lutego 2023, Wiedeń – Dariusz Saletra – posiedzenie Junior Committee 
 w dn. 8 lutego 2023, Wiedeń – Piotr Unierzyski – posiedzenie Development Committee 
 w dn. 4 listopada 2023, Monte Carlo – Dariusz Saletra – posiedzenie Junior Committee 
 w dn. 6 grudnia 2023 – on-line – Piotr Unierzyski – posiedzenie Development Commiette 

 
Podczas ww. spotkań omawiano strategie rozwoju tenisa w Europie i na świecie, sprawy budżetowe oraz 
główne projekty. Wśród poruszanych zagadnień na plan pierwszy wysuwały się również: 
1. Digitalizacja tenisa w tym wprowadzanie World Tennis Number jako kluczowej inwestycji cyfrowej dla 

ITF – w Europie została już wprowadzona w 42 krajach 
2. Kontynuacja roli Touring Teams and Grand Slam Player Grants – dzięki uczestniczeniu przez PZT z tego 

programu skorzystały już dziesiątki zawodników, w tym większość reprezentantów w Davis Cup                        
i BJKCup 

3. Program Junior Tennis Inniciative 
4. Propozycja podziału kategorii tenisa juniorskiego na 11&U, 12&U, 13&U i 14&U 
Dyskutowano także o spadającej liczbie uczestników imprez i spadającej ilości młodych zawodników. Jednym 
z „lekarstw” zaproponowano stosowanie piłek metodycznych i odejście od sztywnych zasad gry miękkimi 
piłkami na rzecz umiejętności – wiele krajów zaczęło organizować szkolenie zielonymi piłkami dla 14-latków 
oraz amatorów. Zasugerowano również powiązanie kompetencji szkoleniowców z zawodnikami (np. 
możliwość podpowiadania i akredytowania trenerów podczas oficjalnych imprez pod warunkiem posiadania 
przez nich stopni trenerskich. 
 
W okresie sprawozdawczym odbyły się dwa coroczne spotkania – Annual General Meeting – Tennis Europe 
oraz International Tennis Federation, w których uczestniczył Pełnomocnik Zarządu PZT ds. kontaktów 
międzynarodowych Dariusz Saletra: 

 Tennis Europe AGM – 23-25 marca 2023, Barcelona w Hiszpanii; jednym z punktów tego spotkania 
było zatwierdzenie nowego Statutu Tennis Europe. 

 International Tennis Federation AGM – 24 września 2023,  Cancun w Meksyku 
 

 
 
 WSPÓŁPRACA MIĘDZYNARODOWA 
Sprawozdanie z działalności Pełnomocnika Zarządu PZT ds. Kontaktów Międzynarodowych Dariusza Saletry 

1. Współorganizacja wizyty Prezesa ITF Dave Hagerty w Polsce – styczeń 2023 
2. Organizacja panelu wideo pomiędzy PZT a SafetyGuard ITF – luty i marzec 2023 
3. Udział w Tennis Europe AGM – marzec 2023, Barcelona 
4. Spotkanie z wyborcami Bałkan Group w celu uzgodnienia wymogów dla przyszłego Prezesa ITF –  

czerwca 2023, Zagrzeb 
5. Spotkanie z dwoma kandydatami na Prezesa ITF – Dietlof von Arnim i Dave Hagerty – lipiec 2023, 

Istambuł 
6. Udział w International Tennis Federation AGM – wrzesień 2023, Cancun 
7. Pomoc w uzyskaniu Dzikiej Karty dla Polski do Finałów BJKCup 
8. Spotkanie z Prezesem Tunezyjskiego Związku Tenisowego oraz podpisanie w imieniu Prezesa PZT listu 

intencyjnego o współpracy PZT z Tunezyjskim Związkiem – listopad 2023, Monastyr 



9. Spotkanie z nowym Prezesem ITF oraz omówienie stanowiska ITF w sprawie Olimpiady - Finały BJKCup, 
listopad 2023, Sewilla  

10. Udział w posiedzeniach Junior Committee Tennis Europe – luty 2023 Wiedeń i listopad 2023 Monte 
Carlo 

 

 



STATYSTYKI I WYKRESY 

1. Licencje trenerskie i instruktorskie 

 2018 2019 2020 2021 2022 2023 
Licencje trenerskie 706 960 893 1522 1220 1330 

 
2. Licencje zawodnicze 

 2018 2019 2020 2021 2022 2023 
Licencje zawodnicze 2168 2182 1831 6734 2377 2432 

 
3.    Licencje Tenis 10 

 2018 2019 2020 2021 2022 2023 
Licencje T10 3273 4560 6677 8757 14882 13727 

 
4. Licencje TOP 

 2018 2019 2020 2021 2022 2023 
Licencje TOP 1053 1092 1251 4757 1417 1662 

 

 

Liczba klubów PZT w latach 2018 – 2023 w podziale na województwa 
 

Województwo 2018 2019 2020 2021 2022 2023 
Dolnośląskie 31 31 33 37 41 37 
Kujawsko-Pomorskie 20 18 19 21 21 23 
Lubelskie 15 15 12 14 13 14 
Lubuskie 9 9 12 13 14 13 
Łódzkie 22 22 21 21 25 24 
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LICZBA KLUBÓW PZT W LATACH 2018-2023

liczba



Małopolskie 18 18 20 22 27 28 

Mazowieckie 56 59 61 81 101 74 
Opolskie 7 7 8 10 9 7 
Podkarpackie 11 11 11 14 13 12 
Podlaskie 5 5 4 3 3 3 
Pomorskie 11 17 17 25 20 18 
Śląskie 32 34 33 46 46 40 
Świętokrzyskie 4 5 5 5 6 4 
Warmińsko-Mazurskie 11 12 14 17 15 13 
Wielkopolskie 31 30 32 38 44 38 
Zachodniopomorskie 14 11 10 14 15 14 
RAZEM 297 304 312 381 413 362 

 

 
 

Liczba licencji klubowych w latach 2018 – 2023 w podziale na województwa 
Województwo 2018 2019 2020 2021 2022 2023 
Dolnośląskie 26 31 27 31 33 34 
Kujawsko-Pomorskie 14 13 15 19 14 15 
Lubelskie 10 11 11 11 12 13 
Lubuskie 8 7 9 10 10 11 
Łódzkie 20 20 17 19 21 22 
Małopolskie 15 16 19 19 22 25 
Mazowieckie 46 51 51 71 57 55 
Opolskie 6 6 6 7 6 7 
Podkarpackie 8 6 8 9 8 9 
Podlaskie 3 4 3 3 3 3 
Pomorskie 9 15 13 22 12 14 
Śląskie 24 26 26 39 31 26 
Świętokrzyskie 4 5 3 4 4 4 
Warmińsko-Mazurskie 9 10 11 14 10 8 



Wielkopolskie 22 25 26 33 31 30 
Zachodniopomorskie 10 10 9 10 12 12 
RAZEM 234 256 254 321 286 288 

 
 

 
* licencje Tenis 10 

 
Liczba licencji zawodniczych i licencji Tenis 10 w latach 2020 – 2023 w podziale na województwa 

 
Województwo 2020 

 
2021 

 
2022 

 
2023 

 
Licencje Tenis 10 

2020 2021 2022 2023 

Dolnośląskie 178 420 194 185 480 589 1039 963 
Kujawsko-Pomorskie 87 329 96 103 305 314 626 571 
Lubelskie 58 159 86 69 202 137 345 373 
Lubuskie 55 136 80 59 174 121 410 458 
Łódzkie 126 323 161 151 236 307 594 540 
Małopolskie 109 439 166 181 669 563 1149 1048 
Mazowieckie 432 2091 500 533 1268 3753 4971 4280 
Opolskie 4 48 9 19 81 109 202 288 
Podkarpackie 53 184 54 52 122 147 286 266 
Podlaskie 27 71 42 57 64 33 115 113 
Pomorskie 87 482 125 122 209 576 980 862 
Śląskie 222 564 379 391 734 551 1389 1377 
Świętokrzyskie 21 92 22 21 53 91 152 155 
Warmińsko-Mazurskie 43 129 46 40 161 245 405 378 
Wielkopolskie 252 927 372 340 747 931 1700 1575 
Zachodniopomorskie 74 336 104 105 254 265 506 461 
NSTwoj.nieokr.;obcokrajowcy 3 4 3 4 918 25 13 19 
RAZEM 1831 6734 2439 2432 6677 8757 14882 13727 



SYSTEM KSZTAŁCENIA I DOSKONALENIA ZAWODOWEGO TRENERÓW  
POLSKIEGO ZWIĄZKU TENISOWEGO 

2. Priorytety Kształcenia i Doskonalenia Trenerów 

1. Podwyższenie poziomu prowadzonych kursów oraz zwiększenie liczby licencjonowanych trenerów 
i instruktorów. 

2. Zwiększenie liczby trenerów korzystających z bazy danych ITF Academy - nieograniczony dostęp do 
najnowszych materiałów szkoleniowych w postaci artykułów, prezentacji, filmów.  

3. Wykorzystanie kanałów komunikacyjnych i sposobów na promocję systemu: newsletter, strona 
PZT, slajder, konkursy (np. klub roku), plakaty w klubach, baza danych licencjonowanych trenerów 
i instruktorów, uaktualnianie listy akredytowanych wykładowców PZT. 

 
3. Recognition ITF (międzynarodowa akredytacja systemu szkolenia trenerów) 
 

 W roku 2023 korzystaliśmy z Silver Recognition przyznanego przez ITF w październiku 2021 r. na 
lata 2022-2025. 

 
4. Zadania zrealizowane w całości lub częściowo: 
 

1) Bieżąca administracja systemu. 
2) Opłaty egzaminacyjne: egzekwowanie przez PZT pobierania opłat egzaminacyjnych od 

organizatorów. 
3) Wprowadzenie nowego systemu rejestracji do egzaminów instruktorskich. 

 
5. Plan działań na lata 2024-2025 

1) Aplikacja Egzamin – egzamin testowy na smartfonie 
2) Warsztaty dla wykładowców w celu podniesienia poziomu kursów 
3) Stroje dla trenerów: Identyfikacja Licencjonowanego Trenera 

 

6. Sprawy bieżące – licencje, awans zawodowy 

Większość kwestii szczegółowych będących w kompetencjach Dyrektora ds. Kształcenia oraz Komisji była 
rozpatrywana w ramach korespondencji mailowej.  

 

7. Ankiety kompetencyjne 

W 2023 r. Komisja rozpatrywała 9 wniosków/ankiet kompetencyjnych: 
 
Durski Jacek ankieta kompetencyjna przyznano TSW 
Kijak Rafał ankieta kompetencyjna przyznano TSW 
Helbik Rafał Awans przyznano TC Mistrz Junior Tour 
Konieczny Mateusz Awans przyznano TSW Ekspert 
Ściuba Andrzej Awans przyznano TSW Ekspert 
Chawałkiewicz Przemysław Awans przyznano TSW Ekspert 
Lubański Zbigniew Awans przyznano TSP Ekspert 
Bulwan Karolina Awans przyznano TSP Ekspert 
Foltyn Natalia uznanie kompetencji przyznano TSP  

 

8. Akredytowani wykładowcy 



W 2023 r. lista akredytowanych wykładowców PZT, uprawnionych do prowadzenia wykładów i zajęć  podczas 
kursów: 

Wykładowca organizacja 
Wojciech Andrzejewski, Trener kl. M  PZT / TCG 
Dominik Bernatowicz, TSW, Doktorat ATT 
Karolina Bulwan, TSP ATT 
Rafał Chrzanowski, TSW Mistrz, TC Mistrz Junior Tour PSTT 
Tomasz Garsztka, Ekspert TSP, Doktorat AWF Poznań 
Tomasz Iwański, Mistrz TSW/TC  
Krzysztof Juśkiewicz, Ekspert TSP Green Way 
Grzegorz Kosek, TSP Green Way 
Bartłomiej Kuchta, Ekspert TSW ATT 
Adam Królak, Trener kl. M, Doktorat PSTT 
Magdalena Lelonek, Trener Mistrz SP, Doktorat ATT 
Tomasz Liberda, Trener Ekspert SP/SW  ST Gem 
Barbara Maciocha – Walsky, TSW ATT 
Iwona Maliszewska Trener Ekspert SP, Doktorat AWF Warszawa 
Jacek Multan, Mistrz TSP PZT 
Barbara Olsza, Trener kl. M, Doktorat AWF Katowice 
Bogdan Sakowicz, Trener kl. M, Doktorat AWF Kraków 
Ewelina Sterczewska, TSP ATT 
Katarzyna Strączy, TSW PZT 
Maciej Toboła, TSP ATT 
Piotr Unierzyski, Mistrz SP, Doktorat ATT 
Tomasz Waldziński, Ekspert SP/TSW, Doktorat  PZT 
Krzysztof Walter, Mistrz TSP PZT 
Karolina Wałęsa, Ekspert TSP, TSW ATT / PZT 
Dominika Wilczyńska, Ekspert TSP, Doktorat ST Gem 
Karolina Wilińska, TSP, Doktorat AWF Poznań 
Jerzy Zieliński, Trener kl. M, Doktorat PSTT 
Piotr Żurek, Ekspert TSP, TSW, prof. AWF AWF Poznań, ZWKF Gorzów 

 

9. Dokumentacja  

Przygotowano następującą dokumentację:  
 Zasady przedłużania licencji na rok 2024 
 Zaktualizowano zasady uzyskiwania licencji Eksperta i Mistrza.  
 

10. Licencje LTT 

Licencje trenerskie i instruktorskie LTT posiadało 1330 osoby (stan na dzień 31.12.2023): 

        W tym: 
 13 trenerów klasy mistrzowskiej 
 474 trenerów 
 712 instruktorów 
 131 animatorów 

 

11. Kursy szkoleniowe 

W 2023 r. Komisja udzieliła akredytacji na organizację kursów szkoleniowych dla następujących                
podmiotów: 

1. Akademia Trenerów Tenisa – w zakresie kursów trenerskich, instruktorskich i animatora 
2. Polskie Stowarzyszenie Trenerów Tenisa  
3. Polska Akademia Trenerów i Instruktorów Sportu Green Way 
 



W roku 2023 odbyła się następująca liczba kursów i ukończyła je następująca liczba uczestników: 
Organizator Animator* Instruktor Trener 

TSP TSW TPM 
ATT 11 13/174 2/22 1/23 1/14 
PATiIS Green Way 28 7/114    
PSTT 1 2/19    
AWF Warszawa - 1/5    

RAZEM 40 23/312 4/59 
*kurs animatora realizowany w ramach kursu instruktora 
 
Kursy odbyły się w następujących lokalizacjach: Warszawa, Kraków, Poznań, Gdańsk, Pruszków, Bytom. 
Przedstawiciele Komisji uczestniczyli w egzaminach podczas akredytowanych kursów (Piotr Unierzyski, 
Wojciech Andrzejewski, Piotr Żurek). 

 
12. Warsztaty i konferencje 
W roku 2023 odbyły się następujące akcje doszkalające:      
Konferencje: 

Termin 2-3.12.2023 Konferencja Tenis10/NPUT 
Miejsce Kozerki k/Grodziska Maz. Prowadzenie zajęć tenisowych dla dzieci w wieku 6-10 lat. 

 Organizator PZT 
 

Termin 11-12.11.2023 Carl Maes 
Miejsce Kozerki k/Grodziska Maz. Temat przewodni: rozwój tenisisty; zdrowie, taktyka, 

technika. Organizator ATT 
 
 

Termin 15-16.04.2023 Wolfgang Thiem, Artur Gołaś, Hrvoje Zmajic, Arthur 
Wenker  

Miejsce Kraków Temat przewodni: Jak krok po kroku stworzyć przyszłego 
zawodowego tenisistę? Organizator For Tennis 

 
Warsztaty 

Termin 4-6.08.2023 Simon Wheatley 
Miejsce Poznań, Park Tenisowy 

Olimpia 
Wszystko co chcielibyście wiedzieć o skutecznym i zdrowym 
treningu. 

Organizator ATT 
 

Termin 18.11.2023 Jarosław Wołąsewicz, Bolesław Szmyd, Marcin Bieniek 
Miejsce Stalowa Wola Rozwój zawodnika w wieku 12-14 lat 
Organizator Włodzimierz Pikulski 

 
Termin 21.10.2023 Paweł Motylewski, Krzysztof Chmielnik 
Miejsce Warszawa, ECT Trening młodych zawodników w wieku do lat 12. 
Organizator WMZT 

 
Termin 24.09.2023 Tomasz Iwański 
Miejsce AZS Łódź Optymalizacji kosztów rozwoju zawodnika, od początku 

odbijania piłki, do ewentualnego przejścia na 
zawodowstwo. 

Organizator ITT Tomasz Iwański, AZS Łódź 

 
Termin 26-28.05.2023 Jacek Dąbrowski (coach programu rozwoju talentów 

sportowych w USA) 



Marcin Matkowski 
Daniel Krokosz (psychologia) 

Miejsce Gdynia, Hotel Nadmorski Warsztaty odbywają się podczas Mistrzostw Polski 
Trenerów. Organizator Polskie Stowarzyszenie 

Trenerów Tenisa 
 

Termin 10-11.05.2023 Piotr Unierzyski 
Miejsce Szczecin, korty SKT Jak przygotować skrzaty do kilkudniowego turnieju rangi 

MP oraz DMP. Organizator Agnieszka Orlikowska 
 

Termin 2.04.2023 Tomasz Iwański 
Miejsce AZS Łódź Najczęściej popełniane błędy w procesie treningowym. 

Pokazowy trening zintegrowany o charakterze 
szybkościowym. 

Organizator ITT Tomasz Iwański, AZS Łódź 

 
KOLEGIUM SĘDZIÓW  
POLSKIEGO ZWIĄZKU TENISOWEGO 
 

Liczba sędziów w roku 2023 wg uprawnień i województw. 
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płeć K M K M K M K M K M K M K M K M 

Regionalny 3 10 1 5 1 5 5 5 6 11 6 14 13 20 1 5 

Związkowy 1 1 0 1 0 0 0 0 1 3 0 3 3 2 0 0 

Międzynarodowy 2 0 0 1 0 0 0 0 1 2 0 1 2 3 0 0 
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płeć K M K M K M K M K M K M K M K M 

Regionalny 0 2 0 1 1 5 4 9 0 0 1 4 10 14 4 6 

Związkowy 0 0 0 0 0 1 1 1 0 0 0 0 2 3 0 3 

Międzynarodowy 0 0 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 2 2 0 1 

 

  



SYTUACJA EKONOMICZNA 

POLSKIEGO ZWIĄZKU TENISOWEGO 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 


