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REALIZACJA STRATEGII 
POLSKIEGO ZWIĄZKU TENISOWEGO 

 
ZA OKRES 

 1 STYCZNIA 2022 r. – 31 GRUDNIA 2022 r. 
  



Sprawy organizacyjne:  
 uzyskanie w kalendarzu ITF dogodnego terminu przed US Open 
 przygotowanie ofert sponsorskich 
 współpraca merytoryczna przygotowań organizacyjnych turnieju 
 przygotowanie umów z organizatorami turniejów wchodzących w skład cyklu 
 produkcja i dystrybucja banerów na korty centralne poszczególnych turniejów cyklu 
 produkcja i dystrybucja pucharów i pater dla finalistów Halowego Pucharu Polski 
 komunikacja  w mediach społecznościowych PZT oraz stronie pzt.pl 
 
Inne działania w 2022 
 
 Wsparcie SuperLIGI przy organizacji konferencji prasowej zapowiadającej nową formułę Drużynowych 

Mistrzostw Polski pod nazwą LOTTO SuperLIGA i forBET 1.LIGA 
 Przygotowanie umów z Organizatorami HMP i MP w kategoriach młodzieżowych 
 Przygotowanie banerów, voucherów oraz projektów do mediów społecznościowych Halowych Mistrzostw 

Polski w kategoriach młodzieżowych 
 Informowanie w mediach o turniejach Halowego Pucharu Polski 
 Przygotowanie dyplomów w konkursie Klub Roku LTT 
 Korespondencja z ITF w sprawie przyznania Polsce turnieju ITF Juniors Kategoria 1 
 Współpraca przy organizacji w Zielonej Górze meczu Polska-Czechu w kategorii do 12 lat 
 Przygotowanie oświadczenia Polskiego Związku Tenisowego w związku z rosyjską inwazją na Ukrainę 
 zatwierdzanie materiałów promujących wydarzenia PZT 
 komunikacja  w mediach PZT 
 dostarczanie i odbiór nośników reklamowych 
 dystrybucja oficjalnej wody Jantar 
 dystrybucja okularów PZT dostarczonych przez Partnera PZT firmę Solano 
 informowanie w mediach społecznościowych o akcjach szkoleniowych dla zawodników kadr młodzieżowych 

oraz o szkoleniach antydopingowych  
 udział w III Kongresie Sport Biznes Polska, który odbył się 15.03.2022 r. w Hotelu Hilton w Warszawie 
 nawiązanie współpracy z Polsat Sport w sprawie 3-dniowej transmisji telewizyjnej z Narodowych Mistrzostw 

Polski w Bytomiu 
 współorganizacja cyklu Kinder joy of moving Tennis Trophy w 4 lokalizacjach: Mysiadło, Poznań, Gdańsk                    

i Pszczyna oraz koordynacja wyjazdu najlepszych zawodników w kategoriach U10 i U12 na finał cyklu na 
Majorce w Akadamii Rafy Nadala w dniach 31 pażdziernika - 3 listopada 

 współpraca z Team Świątek w sprawie imprezy charytatywnej „Iga Świątek i Przyjaciele dla Ukrainy” 
 współorganizacja wraz z KS Górnikiem Bytom ESVELO Narodowych Mistrzostw Polski  
 współorganizacja wraz z KS Górnikiem Bytom turnieju ITF Juniors 1 kategorii - LOTOS OPEN POLSKA  
 współorganizacja wraz z Fundacją Bohdana Tomaszewskiego turnieju TE 1 kategorii – Bohdan Tomaszewski 

Cup 
 Korespondencja z WTA w celu uzyskania zgody na organizację turnieju WTA 125 w roku 2023 w AT Kozerki 

w terminie 6-12 sierpnia 2023 
 Zorganizowanie stoiska ekspozycyjnego Polskiego Związku Tenisowego na organizowanym przez 

Ministerstwo Sportu i Turystyki - I Europejskim Kongresie Sportu i Turystyki w Zakopanem w dniach                    
18-20 października 

 
W roku 2022 Dział Marketing wygenerował największy zwrot reklamowy w trakcie  
4-letniej umowy z Grupą LOTOS. Według firmy PENTAGON, która wykonała badanie na zlecenie 
LOTOS-u, w okresie od 1 stycznia do 31 grudnia zwrot reklamowy wyniósł ponad 17 mln zł. 
 
 
 
 
 



UPOWSZECHNIANIE ORAZ POZOSTAŁE DZIAŁANIA 
 
W 2022 roku Dział Sportu był odpowiedzialny także za upowszechnianie tzn. za funkcjonowanie następujących 
programów promujących tenis:  
 Tenis 10, Narodowy Program Upowszechniania Tenisa 
 KINDER Joy of moving Talentiada Tenisowa,  
 KidsCUP TOUR 
 KINDER Joy of moving Tennis Trophy, 
 Program Identyfikacji Talentów, 
 Seniorzy i Amatorzy/Tenis Open Polska, 
 Tenis plażowy. 

  
PROGRAM TENIS10 
 
W roku 2022 program „Tenis 10” realizowany był przede wszystkim w klubach – „Tenis 10”. Od lutego 2022 roku 
Polski Związek Tenisowy we współpracy z Ministerstwem Sportu i Turystyki kontynuował projekt pod nazwą 
Tenis10 - Narodowy Program Upowszechniania Tenisa rozpoczęty we wrześniu 2017 - (szczegółowy opis działań 
poniżej). 
 
Narodowy Program Upowszechniania Tenisa – 2022. 
 
W ramach poszczególnych komponentów programowych zostały zrealizowane następujące zadania: 
 
I. Prowadzenie zajęć sportowych - cykl nieodpłatnych zajęć. 

W 2022 roku dzięki programowi zaplanowano uruchomienie nieodpłatnych zajęć tenisowych na poziomie 
czerwonym, pomarańczowym, zielonym oraz żółtym w łącznie 81 wybranych klubach w Polsce. Od lutego 2022r. 
miała miejsce kontynuacja zajęć w 76 klubach, które brały udział w poprzednich edycjach Programu.                        W 
październiku 2022 przyjęto 5 nowych Klubów do programu. Kluby, które nie wywiązywały się z zapisów 
porozumienia zostały usunięte. 

We wrześniu do programu dołączyli nowi członkowie NPUT:  

1. KT Arka Gdynia, 

2. COME-ON Wrocław (Manufaktura Sportu), 

3. KT Royal Zielona Góra, 

4. ZTT Złotoryja, 

5. Śląskie Centrum Tenisa w Pszczynie. 

 

Pierwsza połowa 2022 roku: 

- GRUPA II (czerwona) - prowadzenie zajęć sportowych  w okresie 01.02 - 31.03 (6 x 1-godzinne zajęcia                  
w tym okresie – (1 x w tygodniu) w 54 wybranych ośrodkach na poziomie czerwonym. W każdym klubie 
prowadzona była grupa 12 dzieci przez 2 trenerów/instruktorów. Z uwagi na trwającym w tamtym okresie 
wzrostem zakażeń COVID-19 w niektórych ośrodkach nie zachowywała się pełna frekwencja dwunastu osób 
na zajęciach.  

- GRUPA III (pomarańczowa) - prowadzenie zajęć sportowych  w okresie 01.02 - 31.03 (6 x 1-godzinne zajęcia 
w tym okresie – (1 x w tygodniu) w 49 wybranych ośrodkach na poziomie pomarańczowym.                      W 
każdym klubie prowadzona była grupa 6 dzieci przez 1 trenera/instruktora. Z uwagi na trwającym                    w 
tamtym okresie wzrostem zakażeń COVID-19 w niektórych ośrodkach nie zachowywała się pełna frekwencja 
sześciu osób na zajęciach.  

- GRUPA IV (zielona) - prowadzenie zajęć sportowych  w okresie 01.02 - 31.03 (6 x 1-godzinne zajęcia w tym 
okresie – (1 x w tygodniu) w 42 wybranych ośrodkach na poziomie zielonym. W każdym klubie prowadzona 

 



była grupa 6 dzieci przez 1 trenera/instruktora. Z uwagi na trwającym w tamtym okresie wzrostem zakażeń 
COVID-19 w niektórych ośrodkach nie zachowywała się pełna frekwencja sześciu osób na zajęciach.  

Druga połowa 2022 roku – okres letni: 

- II GRUPA (czerwona) - prowadzenie zajęć sportowych  w okresie 01.04. - 30.09.2022 (24 x  1-godzinne zajęcia 
w tym okresie - dwa razy w tygodniu) w 67 wybranych ośrodkach na poziomie czerwonym. Z uwagi na 
zwiększone zainteresowanie w poszczególnych lokalizacjach m.in. Bielsko- Biała, Kalisz, Grodzisk Mazowiecki 
(Kozerki), Zespół NPUT podjął decyzję o zwiększeniu ilości grup w w/w lokalizacjach.                           W związku 
z tym liczba godzin do przeprowadzenia zajęć wynosiła nie więcej niż szesnaście godzin w tym okresie. W 
każdym klubie szkolonych było 12 dzieci przez 2 trenerów, instruktorów. Z powodów rotacji, odchodzenia i 
przychodzenia dzieci do programu, chorób bądź rezygnacji w niektórych klubach w pewnych okresach 
liczebność dzieci na zajęciach była mniej lub bardziej liczna niż zakładane 12 dzieci. 

- III GRUPA (pomarańczowa) - prowadzenie zajęć sportowych w okresie 01.04. - 30.09.2022                                      
(36 x 1-godzinne zajęcia w tym okresie - trzy razy w tygodniu) w 58 wybranych ośrodkach na poziomie 
pomarańczowym. Z uwagi na zwiększone zainteresowanie w poszczególnych lokalizacjach m.in. Kalisz, 
Grodzisk Mazowiecki (Kozerki), Zespół NPUT podjął decyzję o zwiększeniu ilości grup w w/w lokalizacjach. W 
związku z tym liczba godzin do przeprowadzenia zajęć wynosiła nie więcej niż szesnaście godzin w tym 
okresie. W każdym ośrodku szkolonych było 6 dzieci przez 1 trenera/instruktora. Z powodów rotacji, 
odchodzenia i przychodzenia dzieci do programu, chorób bądź rezygnacji w niektórych klubach w pewnych 
okresach liczebność dzieci na zajęciach była mniej lub bardziej liczna niż zakładane 6 dzieci. 

- IV GRUPA (zielona) - prowadzenie zajęć sportowych  w okresie 01.04. - 30.09.2022 (36 x  1-godzinne zajęcia 
w tym okresie - trzy razy w tygodniu) w 54 wybranych ośrodkach na poziomie zielonym. Kalisz, Grodzisk 
Mazowiecki (Kozerki), Zespół NPUT podjął decyzję o zwiększeniu ilości grup w w/w lokalizacjach. W związku 
z tym liczba godzin do przeprowadzenia zajęć wynosiła nie więcej niż szesnaście godzin w tym okresie. W 
każdym ośrodku szkolonych było 6 dzieci przez 1 trenera/instruktora. Z powodów rotacji, odchodzenia i 
przychodzenia dzieci do programu, chorób bądź rezygnacji w niektórych klubach w pewnych okresach 
liczebność dzieci na zajęciach była mniej lub bardziej liczna niż zakładane 6 dzieci. 

Druga połowa 2022 roku – okres zimowy: 

- II GRUPA (czerwona) - prowadzenie zajęć sportowych  w okresie 01.10. - 31.12.2022 (24 x 1-godzinne zajęcia 
w tym okresie - dwa razy w tygodniu) w 73 wybranych ośrodkach na poziomie czerwonym. Z uwagi na 
zwiększone zainteresowanie w poszczególnych lokalizacjach m.in. Bielsko- Biała, Kalisz, Grodzisk Mazowiecki 
(Kozerki), Bytom, Poznań, Gdańsk, Zespół NPUT podjął decyzję o zwiększeniu ilości grup w w/w lokalizacjach. 
W związku z tym liczba godzin do przeprowadzenia zajęć wynosiła nie więcej niż dwanaście godzin w tym 
okresie. W każdym klubie szkolonych było 12 dzieci przez 2 trenerów, instruktorów.                          Z powodów 
rotacji, odchodzenia i przychodzenia dzieci do programu, chorób bądź rezygnacji w niektórych klubach w 
pewnych okresach liczebność dzieci na zajęciach była mniej lub bardziej liczna niż zakładane 12 dzieci. 

- III GRUPA (pomarańczowa) - prowadzenie zajęć sportowych w okresie 01.10. - 31.12.2022                                  (36 
x 1-godzinne zajęcia w tym okresie - trzy razy w tygodniu) w 61 wybranych ośrodkach na poziomie 
pomarańczowym. Z uwagi na zwiększone zainteresowanie w poszczególnych lokalizacjach m.in. Kalisz, 
Grodzisk Mazowiecki (Kozerki), Bytom, Poznań, Gdańsk, Zespół NPUT podjął decyzję o zwiększeniu ilości grup 
w w/w lokalizacjach. W związku z tym liczba godzin do przeprowadzenia zajęć wynosiła nie więcej niż 
dwanaście godzin w tym okresie. W każdym klubie szkolonych było 6 dzieci przez 1 trenera, instruktora.                            
Z powodów rotacji, odchodzenia i przychodzenia dzieci do programu, chorób bądź rezygnacji w niektórych 
klubach w pewnych okresach liczebność dzieci na zajęciach była mniej lub bardziej liczna niż zakładane 6 
dzieci. 

- IV GRUPA (zielona) - prowadzenie zajęć sportowych  w okresie 01.10. - 31.12.2022 (20 x 1-godzinne zajęcia 
w tym okresie - trzy razy w tygodniu) w 54 wybranych ośrodkach na poziomie zielonym. Z uwagi na 
zwiększone zainteresowanie w poszczególnych lokalizacjach m.in. Kalisz, Grodzisk Mazowiecki (Kozerki), 
Bytom, Poznań, Zespół NPUT podjął decyzję o zwiększeniu ilości grup w w/w lokalizacjach. W związku z tym 
liczba godzin do przeprowadzenia zajęć wynosiła nie więcej niż dwanaście godzin w tym okresie. W każdym 
klubie szkolonych było 6 dzieci przez 1 trenera, instruktora. Z powodów rotacji, odchodzenia                                    i 
przychodzenia dzieci do programu, chorób bądź rezygnacji w niektórych klubach w pewnych okresach 
liczebność dzieci na zajęciach była mniej lub bardziej liczna niż zakładane 6 dzieci. 



- V GRUPA (żółta) - prowadzenie zajęć sportowych  w okresie 01.10. - 31.12.2022 (25 x  2-godzinne zajęcia    w 
tym okresie - trzy razy w tygodniu) w 8 wybranych ośrodkach na poziomie żółtym. BKT Advantage Bielsko-
Biała oraz KS Górnik Bytom realizowali 25 zajęć dwugodzinnych, Klub Calisia Tenis Pro realizowała 21 zajęć 
dwugodzinnych, AG Tenis Chorzowska realizował 15 zajęć dwugodzinnych, Hutnik Warszawa realizował 11 
zajęć dwugodzinnych, GAT Gdańsk, Tenis Park Kołobrzeg, AT Masters Radom realizowali po 10 godzin 
dwugodzinnych. W każdym ośrodku szkolonych było od 4 do 10 dzieci przez 1 lub dwóch 
trenerów/instruktorów. Z powodów rotacji, odchodzenia i przychodzenia dzieci do programu, chorób bądź 
rezygnacji w niektórych klubach w pewnych okresach liczebność dzieci na zajęciach była mniej lub bardziej 
liczna niż zakładana. 

Łącznie w nieodpłatnych zajęciach tenisowych udział wzięło 1342 dzieci w sezonie letnim oraz 1470 dzieci              
w sezonie zimowym. 

Przeprowadzonych zostało łącznie 10502 godziny zajęć.  

 

Poniżej wymienione zostały wszystkie 81 klubów, które brały udział (choćby częściowy)  
w tegorocznej edycji Narodowego Programu Upowszechniania 2022: 
 

Tabela 1 Kluby uczestniczące w Narodowym Programie Upowszechniania Tenisa 2022 

1. BKT Advantage Bielsko-Biała 

2. KS "Górnik" Bytom 

3. Klub Tenisowy GAT Gdańsk 

4. MUKS "Gemik" Kielce 

5. KS Grzegórzecki Kraków 

6. UKS "Return" Łomża 

7. AZS Łódź 

8. Park Rekreacyjno-Sportowy 'FairPlayce" Poznań 

9. Park Tenisowy "Olimpia" Poznań 

10. MKT Stalowa Wola 

11. STS "Winner" Strzelce Opolskie 

12. SKF Klub Tenisowy Szczawno-Zdrój 

13. Fundacja „Szczecińska Akademia Tenisowa” 

14. Fundacja "Szczecińska Akademia Tenisowa" 

15. Tenis Klub Toruń 

16. TS IDEA SPORT Toruń 

17. Stowarzyszenie Tenisowe TieBreak 

18.  Fundacja Warsaw Sports Group poźn. Hutnik Warszawa Tenis 

19. Olimpijski Club Tennis & Sports 

20. Zielonogórski Klub Tenisowy 

21. UKS "Dwójka" Zielona Góra 

22. UKS "Sokół-Asy" Białystok 

23. UKS Leo Trąbki Małe 



24. Calisia Tenis Pro Kalisz 

25. Stowarzyszenie Tenisowe "As" Kłodzko 

26. TENIS PARK Kołobrzeg 

27. Lubińskie Centrum Tenisowe "TOP TENIS" Lubin 

28. GKS "Górnik" Łęczna 

29. KT Start Łódź 

30. UKS Akademia Tenisa SetPoint Olsztyn 

31. "Kortowo Tennis Club" Poznań 

32. SKT "Smecz" Puławy 

33. Sportoteka Puszczykowo  

34. AT Angelique Kerber Puszczykowo 

35. Akademia Tenisowa MASTERS Radom 

36. TKS "Slavia" Ruda Śląska 

37. UKS "Junior" Tarnogród 

38. Tarnowski Klub Tenisowy 

39. PKT "Tennis Team" Tychy s.c. 

40. Węgrowskie Stowarzyszenie Tenisowe  

41. TUKS Zduńska Wola 

42. Klub Tenisowy Żary 

43. MATCHPOINT Żyrardów 

44. AZS Poznań 

45. Starochorzowskie Centrum Sportu "Sokół"  

46. Centralny Klub Tenisowy Grodzisk Mazowiecki przy Fundacji De Arte Athletica 

47. UKS Omega Smolec 

48. Tenisowy Klub Sportowy KROS Tarnowo Podgórne 

49. Klub Tenisowy Jelenia Góra 

50. Uczniowski Klub Tenisowy Topspin 

51. UKS "LUKA Tenis Myszków" 

52. KS "Promień" Opalenica 

53. Stowarzyszenie AG TENIS Chorzowska Radom 

54. Bydgoska Akademia Tenisowa 

55. KT Break Warszawa 

56. Lechia Tennis Club 

57. Przytok Tennis Club 

58. Raciborski Klub Tenisowy 

59. Kraków Tenis Klub 

60. GOD-POL Szkoła Tenisa - Robert Godlewski 



61. POZ BRUK Sobota 

62. Akademia Tenisowa Dzikiewicz 

63. Cracovia Park Investments Sp. Z.o o. 

64. Morskie Towarzystwo Tenisowe 

65. Stowarzyszenie Klub Tenisowy Pisz-Point 

66. Stowarzyszenie Sportowe „Grand Park” 

67. Klub Tenisowy Zabrze 

68. Klub Tenisowy Arka Gdynia 

69. Klub Sportowy Orzeł Międzyrzecz 

70. STZ Return Opoczno Białaczów 

71. Come-ON Tenis Club Wrocław 

72. Klub Tenisowy Royal Zielona Góra 

73. ZTT Złotoryja 

74. BKT Advantage Bielsko-Biała II 

75. Centralny Klub Tenisowy Grodzisk Mazowiecki przy Fundacji De Arte Athletica II 

76. KS Górnik Bytom II 

77. Park Tenisowy Olimpia Poznań II 

78. Calsia Tenis Pro Kalisz II 

79. UKS Aktywni 44 Łódź 

80. Gdańska Akademia Tenisowa II 

81. Śląskie Centrum Tenisa w Pszczynie 

 

Ponadto zostały opracowane następujące wydawnictwa metodyczno-szkoleniowe: 

- Opracowanie scenariuszy zajęć Festiwali Tenisowych dla najmłodszych; 

- Opracowanie Programu Tenisowej Talentiady do lat 8; 

- Opracowanie Scenariuszy Zajęć Sportowych z Elementami Gimnastyki Korekcyjno-Kompensacyjnej „Prosto do 

Zdrowia”. 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



Inne działania promocyjne – Social Media: 
 

 Polski Związek Tenisowy wspiera Kluby w promocji organizowanych przez nich wydarzeń oraz działań z 
zakresu ich działalności. 
 
 

https://tenis10.pl/3_97_12741/narodowy-dzien-tenisa-2022--4-wrzesnia-swietujmy-razem!.aspx 
 
https://tenis10.pl/3_97_12515/to-juz-20-lat--kinder-joy-of-moving-tenisowa-talentiada-swietuje-
jubileusz!.aspx 
 
https://www.facebook.com/pzt.tenis10/posts/pfbid02YdzSvGdo3GgZvcY9KNYTTWxLMEUXWXydKGZV3th4zYD
mnNCg6oxL9etdqbEdWudel 
 
https://www.facebook.com/pzt.tenis10/posts/pfbid02VFQusU7TySgdZyBRp7h1SWD85nXfrgJ5GpsnuKRw3qqg
CM3CymQCZGScJhiur8cCl 
 
https://www.facebook.com/pzt.tenis10/posts/pfbid037ymtEuj7gPa2ZTnKqaTWVBpudFEKtEkFZbh1tCt3BXjDDv
ewoEX72BpSnp3UTNFyl 
 
https://www.facebook.com/pzt.tenis10/posts/pfbid0AapBbeKkUsL6qfrZ7pUiNyhbs7SKsvrmfMsYCnt3yT31QPK
qSaQwa7d84f3G2Hcul 
 
https://www.facebook.com/pzt.tenis10/posts/pfbid033x4hbxxK8b7GYEsCFa7Z3qb2YQ7DaMQagV1uWisb5rEo
W9yPew5CptwNrSrrkk9ol 
 
https://www.facebook.com/pzt.tenis10/posts/pfbid02FamPUWFDsP8h4zSAJuSzvweYE7aEgeZvSkeXWcjbyHkYN
oDLCvAAmQhLSWUjxRVpl 
 
https://www.nput.pl/zaj280cia-sportowe-z-el-gimnastyki-korekcyjno-kompensacyjnej.html 
 
https://www.facebook.com/pzt.tenis10/posts/pfbid0WE6R1sifETjh4m2jnZXgZCzrvbBiaMstrRDnNyccYKutFSa7Z
wzMLScRGhh3NqhRl 
 
Celem Narodowego Programu Upowszechniania Tenisa jest stałe rozbudowywanie oraz kompleksowe 
kształcenie poprzez  bazowanie na programie „Tenis 10”. W tym celu:  
 

a) Zoptymalizowano potencjał szkoleniowo-organizacyjny Polskiego Związku Tenisowego poprzez 
nieustanne doskonalenie i wprowadzanie niezbędnych zmian do Programu przez grupę ekspertów 
"Tenis 10". Koordynator programu "Tenis 10", we współpracy z pracownikami biura PZT i innymi 
działami, pełnił opiekę nad programem. 
 
b) Wzmocniono fundamenty strategicznego działania mającego na celu promowanie aktywności 
fizycznej wśród dzieci i młodzieży, które zostały ustanowione dzięki udanej edycji pilotażowej.                            
W Programie NPUT uczestniczyło 81 klubów. 
 
c) Zrealizowano bezpłatne zajęcia sportowe (tenisowe) dla dzieci we wszystkich 81 klubach, 
obejmujących 16 województw w Polsce. 
 
d) Wyprodukowano gadżety promujące program NPUT oraz materiały edukacyjne dla dzieci                                 
i trenerów. 
 
e) Zorganizowano Konferencję "Tenis 10", której głównym celem było podniesienie kompetencji kadry 
szkoleniowej w obszarze "Tenis 10". 
 



f) Wprowadzono wyposażenie do 5 nowych klubów w sprzęt związany z programem "Tenis 10",                   
w tym 8 rakiet 21', 4 rakietki 23', 4 siatki o długości 6 metrów, piłki z gąbki, piłki czerwone i linie 
plastikowe. 

 
g) Wprowadzono wyposażenie do wszystkich pozostałych klubów w piłki pomarańczowe i zielone, wraz 
z tubami do zbierania piłek oraz 2 rakietkami o rozmiarze 25'. 
 
h) Przeprowadzono działania mające na celu zwiększenie świadomości i rozpoznawalności metodyki 
programu "Tenis 10" w klubach. Regularnie wysyłano mailing (newsletter), informujący o działaniach 
Polskiego Związku Tenisowego w ramach programu "Tenis 10".Umożliwiono regularną komunikację              
i codzienny kontakt w sprawach związanych z administracją programu, ale także doradztwo 
merytoryczne z zakresu organizacji i prowadzenia zajęć, turniejów, konkursów, testów 
sprawnościowych, używania sprzętu, marketingu programu. 
Przeprowadzono wizytacje bezpośrednie w klubach w całej Polsce.   

          
 
Niezależnie od Narodowego Programu Upowszechniania, program „Tenis 10”  w roku 2022 to także: 

 14882 licencji „Tenis 10” odnotowane w systemie w 2022 r.  
 315 rozegranych i zamkniętych turniejów „Tenis 10” łącznie we wszystkich trzech kategoriach 

wiekowych: (czerwona, pomarańczowa, zielona) w całej Polsce. 
 
 
KINDER JOY OF MOVING TENNIS TROPHY 
 
Odbyła się piata edycja turnieju KINDER Joy of moving Tennis Trophy. Turnieje rozgrywane były w Gdańsku, 
Poznaniu, Pszczynie oraz Mysiadle. 
 
Rywalizacja toczyła się w kategoriach: 
- U12 – rozgrywane były turnieje w ramach OTK seria 3 dla chłopców i dziewczynek oraz 
- U10 – rozgrywane były turnieje w ramach Tenis10 kategoria zielona dla chłopców i dziewczynek. 
 
Zwycięzcami w poszczególnych kategoriach zostali:  
U12: Aleksandra Zapława oraz Łukasz Maliszewski,  
U11: Anna Baran oraz Emil Drobko, 
U10: Alisiia Bodnar oraz Daniel Kwiecień. 
 
Nagrodą główną dla zwycięzców całego cyklu był 4 dniowy wyjazd na Majorkę do Rafa Nadal Academy na turniej 
kończący cały cykl. W rywalizacji wzięli udział zawodnicy z 10 krajów w duchu dobrej zabawy i przyjaźni. 
Opiekunami polskiej grupy był Beniamin Budziak oraz Paweł Marciszewski. 
 
 
KINDER JOY OF MOVING TALENTIADA TENISOWA 
 
W roku 2022 w ramach zadania "Wspieranie organizacji imprez sportowych dla dzieci i młodzieży z Funduszu 
Rozwoju Kultury Fizycznej" był kontynuowany program zawodów dla najmłodszych dzieci pod nazwą "KINDER 
Joy of moving Tenisowa Talentiada". Była to jubileuszowa 20 edycja tych rozgrywek. 
 
Jest to cykl imprez tenisowych przeznaczonych dla dzieci do lat 10 w systemie rozgrywek drużynowych. Formuła 
zawodów posiada wiele walorów. Przede wszystkim stwarza szansę uatrakcyjnienia imprez sportowych dla 
najmłodszych, co ma duże znaczenie w dobie licznych konkurencyjnych rozgrywek. Nawiązuje do najlepszych 
szkoleniowych wzorów stosowanych w krajach odnoszących największe sukcesy w tenisie. Program zawodów to 
nie tylko gra w tenisa. Talentiada opiera się na zasadach szkolenia podstawowego przez minitenis wraz z 
rozbudowanym blokiem zajęć ogólnorozwojowych i systemem współzawodnictwa. Formuła zawodów wymaga 
rozwijania u dzieci wszystkich niezbędnych zdolności motorycznych. Przewidziane są aż cztery grupy konkurencji: 
konkurencje sprawnościowe, mini gry drużynowe, gry paratenisowe i gry tenisowe.   W każdej grupie konkurencji 
wyłoniony jest zwycięzca, co stwarza więcej okazji do rywalizacji i odniesienia sukcesu. W Talentiadzie 
proponujemy współzawodnictwo drużynowe, co sprzyja rozwijaniu umiejętności współpracy w grupie.  



Chcąc wystartować w Talentiadzie nie trzeba umieć grać w tenisa, wystarczy sprawność, umiejętność gier 
drużynowych i rzucania piłeczką. W skład drużyny wchodzą: 3 chłopców do lat 10,  3 dziewczęta do lat 10 oraz   1 
trener - opiekun drużyny.  
 
Uczestnikami zawodów KINDER Joy of moving Tenisowej Talentiady były kluby, ośrodki tenisowe, UKS-y będące 
w strukturach Polskiego Związku Tenisowego, które realizują programy upowszechniania sportu m.in. "Tenis 10". 
Drużyny swoją drogę w imprezie zaczynały od imprezy międzywojewódzkiej – ponadregionalnej – etap eliminacji. 
Następnie odbyły się półfinały w dwóch ośrodkach tenisowych tj. AT Masters Radom i AZS Poznań oraz 
ogólnopolski finał na kortach AZS Poznań. 
 
Frekwencja wśród klubów Narodowego Programu Upowszechniania Tenisa - Rakiety ORLENU podczas 
tegorocznej KINDER Joy of Moving Tenisowej Talentiady była rekordowa. W eliminacjach wzięło udział 140 
drużyn z klubów objętych programem NPUT oraz spoza programu. Kluby NPUT świetnie poradziły sobie                        
w początkowej fazie rozgrywek i wiele z nich awansowało do półfinałów, które odbyły się w dniu w Poznaniu na 
kortach AZS Poznań oraz w Radomiu na kortach Akademii Tenisowej MASTERS.  
 
 
W finale swoją obecnością zaszczycili: 
 
1. Asy Parku Tenisowego Olimpia Poznań 
2. BKT Bielsk-Biała Team 
3. AT Masters Radom I 
4. GAT Gniezno 
5. Skróty Parku Tenisowego Olimpia Poznań 
6. MKT Stalowa Wola 
7. Błyskawice AZS Poznań 
8. AM Tenis Warszawa 
9. Hutnik Warszawa 
10. ZKT Zielona Góra 
11. Urwiski WTS Deski Warszawa 
12. AT Masters Radom II 
13. Sopot Tenis Klub 
14. ANDY Węgrów 
15. Calisia Tenis Pro 
16. Akademia Tenisowa Kozerki 

 
Na podium również królowały kluby z Narodowego Programu Upowszechniania Tenisa 2022 - Rakiety ORLENU. 
Pierwsze miejsce zajęła drużyna z Parku Tenisowego Olimpia Poznań, na drugiej pozycji uplasowała się drużyna 
BKT Bielsko-Biała Team, a na trzeciej AT Masters Radom.  
 
KIDS CUP TOUR – “ŚLADAMI TENISOWYCH MISTRZÓW” – I EDYCJA 
 
KIDS CUP TOUR to jedyny w Polsce cykl turniejów, który rozgrywany jest do lat 11 wśród dziewcząt oraz 
chłopców. 
Daje to możliwość zawężenia rozgrywek pozwalający na rywalizację dzieciom w wieku od 9-11 lat.  
To jednocześnie cykl, który odbywa się równolegle do zawodowych rozgrywek tenisowych LOTTO SuperLIGA,        
w którym udział biorą największe kluby tenisowe w Polsce. W roku 2022 zaplanowanych oraz zrealizowanych 
zostało jest 7 turniejów eliminacyjnych oraz Turniej Masters kończący cały cykl. 
Zawodnicy, którzy biorą udział w rozgrywkach LOTTO SuperLIGI to jedni z najlepszych Polskich i zagranicznych 
tenisistów m.in. Agnieszka Radwańska, Magda Linette, Katarzyna Kawa, Łukasz Kubot, Jan Zieliński, Jerzy 
Janowicz. 
Wyżej wymienieni zawodnicy również wspierają rozgrywki KIDS CUP TOUR swoją obecnością, sesjami 
autografowymi czy otwartymi sesjami treningowymi. 
Pierwsza edycja wypadła znakomicie i zgodnie z założeniami turniejów KIDS CUP Tour "Śladami tenisowych 
Mistrzów" została wyłoniona dwójka zwycięzców (Anna Baran oraz Igor Bartnik), którzy zostali objęci opieką 
programu KIDS CUP TEAM. Program ten zapewnia dwuletnią opiekę trenerską, fizjoterapeutyczną, zgrupowania 
tenisowe oraz wyjazdy na turnieje międzynarodowe. 



 
 
PROGRAM IDENTYFIKACJI TALENTÓW PZT 
 

 
Cele programu: 
 
1. Zidentyfikowanie jak największej liczby utalentowanych młodych tenisistów (głównie w wieku 9-10 

lat), którzy posiadają potencjał do reprezentowania Polski w najważniejszych światowych 
imprezach, takich jak turnieje wielkoszlemowe, igrzyska olimpijskie, Puchar Davisa i Pucharu B-J. 
Kinga. 

2. Zapewnienie stałej opieki, monitoringu oraz wsparcia w zakresie know-how i finansowym dla tych 
zawodników. 

3. Pomoc i edukacja trenerów oraz rodziców. 
4. Przekazanie możliwie jak największej liczby zawodników solidnych podstaw taktycznych, 

technicznych oraz przygotowania fizycznego i mentalnego, aby mogli dołączyć do kadr narodowych 
skrzatów/młodzików. 
 
Etapy programu w 2022 roku: 

 
1. Trenerzy prowadzący dzieci zgłaszają zawodników zgodnie z określoną procedurą ogłoszoną na 

stronie Tenis10. 
2. Obserwacja dzieci podczas najważniejszych turniejów Tenis10 w Polsce. 
3. Zaproszenie przez trenerów PZT wybranych zawodników do udziału w obozach w Januszkowie                 

w sierpniu. Polski Związek Tenisowy wspomaga finansowo udział w tych obozach. 
4. Kontynuacja monitoringu i wsparcia zarówno dla zawodników, jak i ich trenerów, w tym zaproszenia 

na obozy. 
5. Prowadzenie monitoringu i udzielanie porad dotyczących ponad 20 zawodników, w tym 

przekazywanie informacji o ich potencjale i postępach trenerom PZT, wraz z rekomendacjami co do 
możliwego powołania do kadry PZT dla zawodników do 12. roku życia. 

 
 
TENIS OPEN POLSKA 
 
W 2022 roku do programu Tenis Open Polska zostało przeprowadzonych 187 turniejów. 
 
W roku 2022 aktywną licencję posiadało 1417 osób. 
 
Polski Związek Tenisowy, w ramach programu Tenis Open Polska, zrealizował 9 projektów, które były 
współfinansowane ze środków Ministerstwa Sportu i Turystyki. Łączna kwota dofinansowania wyniosła 
745.000zł.  
 

1. 38. Narodowe Mistrzostwa Polski TOP 
   
W dniach 12-17 sierpnia PZT zorganizował na kortach Olimpijski Club Tennis and Sports we Wrocławiu 
38. Narodowe Mistrzostwa Polski TOP, w których wzięło udział 306 zawodników w 45 kategoriach - 23 
kategoriach wiekowych gry pojedynczej, 15 kategoriach gry podwójnej oraz w 7 kategoriach gry mieszanej.  
Podczas 38 edycji Mistrzostw, jak co roku, wręczono statuetki za klasyfikację generalną w 2021 r. oraz dyplomy 
dla zwycięzców konkursu na Klub Roku TOP. 
 
Kwota dofinansowania: 30.000 zł 

 
 Tytuły Mistrzowskie zdobyli: 
 
 Kobiety - gra pojedyncza: 
 Open Dominika Szczotka 
 Open Amator Julia Lubomirska 



 +30 Katarzyna Kaleta 
 +35 Agnieszka Orlikowska 
 +40 Izabela Wołek 
 +45 Anna Leśnikowska 
 +50 Edyta Tyrcz 
 +55 Małgorzata Sroczyńska 
 +60 Małgorzata Andrzejczuk  
 +65 Teresa Stochel 
 
 Kobiety – gra podwójna:  
 Open Kinga Anusiewicz i Katarzyna Nowak 
 Open Amator Gabriela Gregorczyk i Julia Lubomirska 
 +30 Sandrine Boraczyńska i Agnieszka Orlikowska 
 +45 Ewa Sakwerda i Anna Stanisławska 
 +60 Aleksandra Wannatim i Grażyna Zaremba 
 
 Mężczyźni – gra pojedyncza:  
 Open Andrzej Mach 
 Open Amator Piotr Wicha 
 +30 Paweł Turzański 
 +35 Tomasz Modro 
 +40 Richard Stempnowski 
 +45 Szymon Janicki 
 +50 Mariusz Olk 
 +55 Artur Kurasz 
 +60 Adam Sakwerda  
 +65 Roman Wędrocha 
 +70 Władysław Króliczak 
 +75 Kazimierz Listek 
 +80 Jan Adamek 
  
 Mężczyźni – gra podwójna:  
 Open Wiktor Przybylski i Leszek Wrzesień 
 Open Amator Miłosz Pająk i Piotr Wicha 
 +30 Kamil Kopycki i Richard Stempnowski 
 +40 Waldemar Butanowicz i Zbigniew Dyrbuś 
 +50 Jacek Mierzejewski i Jacek Torzewski 
 +55 Marek Fras i Janusz Nowicki 
 +60 Mirosław Kłodowski i Leszek Moczulski 
 +65 Ignacy Urbański i Paweł Wojtyczka 
 +70 Zygmunt Kopczyński i Władysław Króliczak 
 +75 Henryk Kukliński i Adam Stoltmann 
 
 Gra mieszana:  
 Open Kinga Anusiewicz i Marcin Siperek 
 Open Amator Gabriela Gregorczyk i Piotr Wicha 
 +30 Agnieszka Orlikowska i Michał Andrzejewski 
 +40 Dorota Przybylska i Sebastian Brzozowski  
 +50 Edyta Tyrcz i Dariusz Lekki 
 +55 Anna Stanisławska i Wojciech Andrzejewski 
 +60 Grażyna Zaremba i Waldemar Iwaniec 
 

  
 
 

 
 



2. Halowe Otwarte Mistrzostwa Polski TOP 
 
Halowe Otwarte Mistrzostwa Polski TOP odbyły się w Chorzowie. Podobnie jak w zeszłym roku Mistrzostwa 
podzielone zostały na 2 terminy – 25-30 marca 2022 r. oraz 2-6 kwietnia 2022 r. Łączna liczba wyniosła prawie 
200 zawodników, którzy wzięli udział w 19 kategoriach pojedynczych, 12 kategoriach gry podwójnej oraz w 7 
kategoriach gry mieszanej. 
 
Kwota dofinansowania: 25.000 zł 

Tytuły Mistrzowskie zdobyli: 
 Kobiety - gra pojedyncza: 
 Open Patrycja Komarska  
 Open Amator Gabriela Gregorczyk 
 +30 Małgorzata Kanabus 
 +40 Anna Wicha 
 +50 Anna Wicha 
 +45 Anna Leśnikowska 
 
 Kobiety – gra podwójna: 
 Open Amator Gabriela Gregorczyk i Magdalena Mądra 
 +35 Patrycja Komarska i Izabela Dubowik 
 +45 Anna Wicha i Agnieszka Widziszowska 
 
 Mężczyźni – gra pojedyncza:  
 Open Wiktor Przybylski 
 Open Amator Miłosz Pająk 
 +30 Radosław Stylec 
 +35 Marcin Kasica 
 +40 Łukasz Puk 
 +45 Norbert Sobol 
 +50 Zbigniew Więcław 
 +55 Adam Sakwerda 
 +60 Tomasz Wawrzyniak 
 +65 Aleksander Tor 
 +70 Zygmunt Kopczyński 
 +75 Mieczysław Zawadzki 
 +80 Jan Adamek 
  
 Mężczyźni – gra podwójna:  
 Open Wiktor Przybylski i Leszek Wrzesień 
 Open Amator Marcin Pokrzywnicki i Piotr Wicha 
 +30 Mariusz Gosik i Norbert Sobol 
 +45 Mariusz Piasta i Norbert Sobol 
 +50 Sebastian Henkiel i Jacek Mierzejewski 
 +55 Władysław Biel i Krzysztof Poręba 
 +60 Tomasz Wawrzyniak i Adam Sakwerda 
 +65 Stanisław Górecki i Roman Wędrocha 
 +70 Zygmunt Kopczyński i Władysław Króliczak 
 
 Gra mieszana:  
 Open Patrycja Komarska i Piotr Wicha 
 Open Amator Magdalena Mądra i Michał Mucha 
 +30 Agnieszka Orlikowska i Michał Andrzejewski 
 +40 Agata Bielawska i Łukasz Pękala 
 +45 Anna Kawa i Mariusz Ptaśnik 
 +50 Anna Kawa i Mariusz Paśnik 
 +55 Ewa Sakwerda i Adam Sakwerda 
 



3. TOPszlem – cykl turniejów amatorskich Tenis Open Polska 
 

W 2022 r. Polski Związek Tenisowy po raz drugi zrealizował projekt TOPszlem – cykl turniejów amatorskich Tenis 
Open Polska rozgrywanych na 3 nawierzchniach – mączce, hardzie i trawie. Wydarzenie było współfinansowane 
ze środków Ministerstwa Sportu i Turystyki.  
Turnieje odbyły się w Gdyni (11-13 czerwca), Michałówku (9-11 lipca), Puszczykowie (30 lipca-1 sierpnia), 
Stalowej Woli (6-8 sierpnia) oraz Toruniu (15-17 października).  
 
TOPszlem, czyli cykl turniejów amatorskich Tenis Open Polska to jeden z ważniejszych projektów w ramach 
realizacji programu Tenis Open Polska. To cykl turniejów na wzór turniejów wielkoszlemowych – turnieje były 
rozgrywane na trawie, na mączce i na kortach twardych. Na każdym turnieju zapewnione było wyżywienie dla 
uczestników, pakiety startowe z gadżetami okolicznościowymi oraz atrakcyjne nagrody. Organizacja turniejów 
stała na wysokim poziomie. Łącznie w całym cyklu wzięło udział 353 zawodników, obecni byli również kibice. 
 
Kwota dofinansowania: 150.000 zł 
    
 

4. POLISH OPEN – cykl turniejów międzynarodowych 
 

Projekt obejmował dofinansowanie 7 turniejów międzynarodowych z cyklu ITF Seniors. 
 
Kwota dofinansowania: 100.000 zł 
 
 

5. TOP PZT Tour – Włącz się do gry  
 

Wśród projektów zrealizowanych dzięki dofinansowaniu Ministerstwa Sportu i Turystyki znalazł się również 
projekt TOP PZT Tour – Włącz się do gry. To cykl 16 turniejów ogólnopolskich skierowanych do osób grających 
amatorsko w tenisa. Każdy turniej otrzymał wysoką Rangę 2 i zorganizowany był na najwyższym poziomie.                 
Na turniejach zapewnione było wyżywienie dla uczestników oraz atrakcyjne nagrody. Łącznie w całym cyklu 
wzięło udział 922 zawodników, obecni byli również kibice. Turnieje zostały zorganizowane w różnych częściach 
Polski. Przed każdym turniejem, jak również w ich trakcie prowadzona była akcja promocyjna na facebooku.              
Na każdym obiekcie umieszczony był baner wyprodukowany specjalnie na ten cykl. 
 
Kwota dofinansowania: 200.000 zł 
 
Miejsca i terminy: 

 Bielsko-Biała, 4-5.06.2022 
 Rzeszów, 18-19.06.2022 
 Opole, 16-17.07.2022 
 Kalisz, 20-21.08.2022 
 Gdynia, 1-3.09.2022 
 Łódź, 1-4.09.2022 
 Olsztyn, 3-4.09.2022 
 Kołobrzeg, 27-30.08.2022 
 Zamość, 16-18.09.2022 
 Warszawa, 24-25.09.2022 
 Radom, 30.09-2.10.2022 
 Bytom, 8-10.10.2022 
 Wrocław, 4-6.11.2022 
 Kielce, 19-20.11.2022 
 Zielona Góra, 26-27.11.2022 

 
 
 
 



6. Puchar Bałtyku TOP 
 

Puchar Europy to wydarzenie obejmujące 2 imprezy – w Sopocie (25-30 czerwca) oraz w Gdyni (1-4 lipca). 
Imprezy te przyciągnęły ok. 300 zawodników z całej Polski i zza granicy.       
 
Kwota dofinsnowania: 60.000 zł  
 

7. TOP PZT Ladies Tour – cykl turniejów amatorskich dla kobiet 
 
Pilotażowy cykl turniejów amatorskich dla kobiet, którego celem jest zachęcenie kobiet do aktywności fizycznej 
i integracji. Ideą tego projektu jest stworzenie przestrzeni dla kobiet, w której będą mogły się spotkać i realizować 
wspólną pasję jaką jest tenis. 
 
Miejsca i terminy: 

 Poznań – 25-26.06.2022 r. 
 Kalisz – 2-4.07.2022 r.  
 Sopot – 6-7.08.2022 r.  
 Olsztyn – 26-28.08.2022 r.  

 
W cyklu turniejów TOP PZT Ladies Tour wzięły udział 203 zawodniczki w różnym wieku z całej Polski. Najmłodsze 
zawodniczki miały 16 lat, a najstarsze prawie 70. Najliczniejsze były kategorie open amator.                    Na turnieju 
w Olsztynie drabinka w kat. open amator rozpisana była na 64 zawodniczki. 
 
TOP PZT Ladies Tour, czyli cykl turniejów amatorskich dla kobiet, to pierwsza tego typu impreza ogólnopolska, 
która była skierowana do kobiet grających amatorsko w tenisa. W ramach realizacji tego wydarzenia wiele kobiet 
po raz pierwszy zagrało w turnieju i miało możliwość spotkania z innymi kobietami, których pasją jest tenis. 
Nastąpiła integracja kobiet i była to doskonała okazja do zachęcania kobiet do aktywności fizycznej, poprawy 
samopoczucia i wymiany doświadczeń. Została stworzona wyjątkowa przestrzeń, w której kobiety mogły poczuć 
się swobodnie, realizować swoją pasję oraz nawiązać nowe znajomości.   
 
Kwota dofinansowania: 75.000 zł 
 

8. MEDBLEDON 
 
Polski Związek Tenisowy współorganizował Mistrzostwa Polski Lekarzy na Trawie. Impreza odbyła w dniach             
15-17 lipca 2022 r. w Michałówku.  
 
Kwota dofinansowania: 15.000 zł 
 

 
9. Festiwal Par Tenisowych – cała Polska gra w tenisa 

 
Pilotażowy projekt, na który złożyło się 12 ogólnopolskich turniejów deblowych w całej Polsce. 
Turniej odbył się w dniach 3-4.09.2022r.                             w następujących miastach: Bytom, Gdańsk, Kalisz, 
Kraków, Poznań, Puławy, Szczecin, Stalowa Wola, Toruń, Warszawa, Wrocław, Zielona Góra. 
 
W Festiwalu Par Tenisowych wzięli udział zawodnicy z całej Polski, zarówno kobiety, jak                     i mężczyźni w 
różnym wieku. Była to impreza otwarta, w której wzięło udział 528 zawodników. Ze względu na ogólnopolski 
zasięg i organizację imprez we wszystkich częściach Polski w wydarzeniu wzięła również udział lokalna 
społeczność. 
 
Kwota dofinansowania: 90.000 zł 
 
 
 
 



TENIS PLAŻOWY 
 
W roku 2022 Polski Związek Tenisowy na działalność związaną z popularyzacją tenisa plażowego w Polsce 
otrzymał dofinansowanie: 

 w ramach programu „Wspierania sportów nieolimpijskich poprzez dofinansowanie przygotowania                        
i udziału zawodników we współzawodnictwie międzynarodowym” kwotę 110.000,00 zł, 

 w ramach programu „Sportowe wakacje” + kwotę 166.000,00 zł 

W oparciu o dofinansowanie Ministerstwa Sportu dotyczące programu „Wspierania sportów nieolimpijskich 
poprzez dofinansowanie przygotowania i udziału zawodników we współzawodnictwie międzynarodowym”                  
w roku 2022 zrealizowano łącznie 13 akcji, dofinansowano również zakup niezbędnego sprzętu sportowego oraz 
realizację innych działań tj. składki członkowskie.  
 
Zrealizowane akcje objęły:  

1. dofinansowanie organizacji 3 zawodów krajowych, w skład których weszły:  
 eliminacje Mistrzostw Polski Seniorów, Niechorze 22-24.07.2022 
 finał Mistrzostw Polski Juniorów, Zbąszyń 9-10.07.2022 
 finał Mistrzostw Polski Seniorów, Warszawa 26-28.08.2022 

na łączną kwotę 1.500,00 zł 
2. dofinansowanie 22 startów członków kadry narodowej w 11 turniejach zagranicznych na łączną 

kwotę 15.750,00 zł, 
3. dofinansowanie 2 konsultacji szkoleniowych dla kadry narodowej A i B (łącznie 14 osób), na łączną 

kwotę 1.000,00 zł 
4. udział 18 członków KN w Mistrzostwach Europy, Kreta, Grecja 25.09-02.10.2022 na łączną kwotę 

27.000,00 zł 
5. udział 10 członków KN w Drużynowych Mistrzostwach Świata, Rio de Janeiro, Brazylia                            

06-14.11.2022 na łączną kwotę 46.750,00 zł 
Dofinansowanie objęło również: zakup sprzętu na łączną kwotę 5.000,00 zł (stroje reprezentacji Polski) oraz 
składki członkowskie do organizacji międzynarodowych 2.500,00 zł. 
 
W ramach programu „Sportowe wakacje +” dofinansowane otrzymały projekty: 

 Wielki Polski Szlem Tenisa Plażowego – cykl imprez promujących tenis plażowy 50.000,00 zł, 
 Idziemy grać w Tenisa na PLAŻY!– cykl warsztatów promujących tenis plażowy 45.000,00 zł, 
 Spotkanie z MISTRZAMI Polski w tenisie plażowym! – warsztaty 31.000 zł  
 I Mistrzostwa Polski w tenisie plażowym dziennikarzy, aktorów i sportowców 20.000,00 zł  
 Mistrzostwa Polski w Tenisie Plażowym 20.000,00 zł 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



WSPÓŁPRACA Z WOJEWÓDZKIMI ZWIĄZKAMI TENISOWYMI  
 
W strukturach Polskiego Związku Tenisowego działa 16 Wojewódzkich Związków Tenisowych. PZT za każdy rok 
przekazuje WZT odpowiedni procent – zgodnie z obowiązującym Regulaminem Finansowym PZT, od 
następujących opłat statutowych: 
 składki członkowskie, 
 licencje zawodnicze, 
 opłaty za zmianę barw klubowych zawodników (transfer). 
 
Za rok 2022 ogólna kwota z tytułu ww. opłat wyniosła 206 719,69 PLN. 
 
Ponadto od 2021 roku Uchwałą Zarządu PZT Wojewódzkie Związki Tenisowe otrzymują dofinansowanie z tytułu 
opłat administracyjnych. 
Poniżej przedstawiamy szczegółową tabelę rozliczeń z WZT za 2022 roku. 
 

ROK 2022 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
* w związku z zawieszeniem, a następnie wykreśleniem Zachodniopomorskiego Związku Tenisowego ze struktur 
PZT kwota należna ZZT pozostała w Polskim Związku Tenisowym; 
**Od 2018 roku, zgodnie z Regulaminem Finansowym PZT, 50 % opłaty wniesionej tyt. zmiany barw klubowych, 
PZT przekazuje do macierzystych klubów zawodników. Kwota do przekazania macierzystym klubom za zmiany 
barw klubowych dokonane w 2022 roku wyniosła 170 102,02 PLN. 

W dniu 16 grudnia 2022 roku w Hotelu FairPlayce w Poznaniu odbyło się spotkanie Zarządu Polskiego Związku 
Tenisowego z Prezesami Wojewódzkich Związków Tenisowych. Przedmiotem spotkania były głównie sprawy 
bieżące dot. WZT, a następnie przedstawienie przez Zarząd PZT podsumowania roku 2022 oraz najważniejszych 
planów na 2023 r. oraz dyskusja nad ewentualną poprawą dotychczasowych działań PZT, WZT oraz klubów. 
Spotkanie to było połączone z wręczeniem nagród dla 24 najlepszych klubów, biorących udział w konkursie Klub 
Roku Pro 2022.  

  

Lp. Województwo 
Składki członk. 
2022 i zaległe 

Licencje 
zawodnicze 2022 

Transfery* 
zawodników 

2022 

 
RAZEM 

1. Dolnośląskie 6 960,00 5 850,00 13 466,64 26 276,64 
2. Kujawsko-Pomorskie 3 760,00 1 800,00 934,00 6 494,00 
3. Lubelskie 3 400,00 1 900,00 175,00 5 475,00 
4. Lubuskie 2 640,00 1 800,00 2 404,75 6 844,75 
5. Łódzkie 5 840,00 3 200,00 12 540,00 21 580,00 
6. Małopolskie 6 120,00 4 400,00 4 898,00 15 418,00 
7. Mazowieckie 18 120,00 9 250,00 15 676,30 43 046,30 
8. Opolskie 400,00 1200,00 1 920,00 3 520,00 
9. Podkarpackie 2 160,00 1 400,00 806,00 4 366,00 
10. Podlaskie 1000,00 200,00 0,00 1 200,00 
11. Pomorskie 3 920,00 1 350,00 2 285,00 7 555,00 
12. Śląskie 13 400,00 4 150,00 11 791,00 29 341,00 
13. Świętokrzyskie 840,00 600,00 0,00 1 440,00 
14. Warmińsko-Mazurskie 1 640,00 1 600,00 449,20 3 689,20 
15. Wielkopolskie 13 040,00 600,00 9 734,80 23 374,80 
16. Zachodniopomorskie 2 880,00 1 300,00 2 919,00 7 099,00* 

WZT RAZEM 
 

86 120,00 
 

 
40 600,00 

 

 
79 999,69 

 
206 719,69



WSPÓŁPRACA Z POLSKIM KOMITETEM OLIMPIJSKIM  
 
W okresie sprawozdawczym PZT kontynuował współpracę z PKOL jako jego członek zwyczajny. Funkcję 
Członka Zarządu PKOL w roku 2022 sprawował Pan Adam Hofman.  
W dniu 8 października 2022 roku odbyło się Walne Sprawozdawcze Zgromadzenie Polskiego Komitetu 
Olimpijskiego, w którym jako delegaci z ramienia PZT uczestniczyli Bartosz Bułat, Wojciech Kossakowski                 
i Adam Hofman. 
 
WSPÓŁPRACA Z INTERNATIONAL TENNIS FEDERATION I TENNIS EUROPE 

 
W okresie sprawozdawczym z ramienia PZT w posiedzeniach Tennis Europe Junior Committee uczestniczył 
Metodyk PZT Piotr Unierzyski: 

 26 stycznia 2022 – meeting on-line  
 2 grudnia 2022 – meeting on-line 

 
Podczas obu spotkań omówiono strategie rozwoju tenisa w Europie oraz na świecie (2021 – 2024                       
ITF Development Strategy), sprawy budżetowe oraz główne projekty. Ważne było określenie z jakich form 
pomocy mogą korzystać poszczególne państwa (czym bardziej rozwinięte tym możliwości maleją). 
Omówiono działanie Tennis Europe Academy w Prostejov oraz uczestnictwo Tennis Europe w Projekcie 
Erasmus +. Uwagę poświecono także przyszłym konferencjom Tennis Europe AGM oraz Tennis Europe Top 
Executives’ Meeting. Szczególne znaczenie dla ITF oraz TE ma rozwijanie cyfryzacji oraz World Tennis 
Number. Kolejne projekty to National Training Centers recognition oraz recognition dla programów Szkolenia 
Trenerów. Podczas  spotkania 2 grudnia 2022 uwagę poświecono także możliwości zwiększenia pomocy dla 
zawodników z Ukrainy. 
 
W dniach 24-26 marca 2022 roku w Cascais w Portugalii odbyło się spotkanie Tennis Europe Annual General 
Meeting, w którym uczestniczył Pełnomocnik Zarządu ds. kontaktów międzynarodowych Dariusz Saletra. 
W listopadzie 2022 roku, podczas finału rozgrywek Billie Jean King Cup w Glasgow (Szwecja)  odbyło się 
spotkanie International Tennis Federation Annual General Meeting, w którym uczestniczył Pełnomocnik 
Zarządu ds. kontaktów międzynarodowych Dariusz Saletra. 

  



STATYSTYKI I WYKRESY 

1. Licencje trenerskie i instruktorskie 

 2017 2018 2019 2020 2021 2022 
Licencje trenerskie 389 706 960 893 1522 1220 

 
2. Licencje zawodnicze 

 2017 2018 2019 2020 2021 2022 
Licencje zawodnicze 2162 2168 2182 1831 6734 2377 

 
3.    Licencje Tenis 10 

 2017 2018 2019 2020 2021 2022 
Licencje T10          4349          3273          4560          6677 8757 14882 

 

4. Licencje TOP 

 2017 2018 2019 2020 2021 2022 
Licencje TOP 741 1053 1092  1251 4757 1417 

 
 

 

 

Liczba klubów PZT w latach 2017 – 2022 w podziale na województwa 
 
 

Województwo 2017 2018 2019 2020 2021 2022 
Dolnośląskie 29 31 31 33 37 41 
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Kujawsko-Pomorskie 18 20 18 19 21 21 
Lubelskie 14 15 15 12 14 13 
Lubuskie 10 9 9 12 13 14 
Łódzkie 22 22 22 21 21 25 
Małopolskie 16 18 18 20 22 27 

Mazowieckie 58 56 59 61 81 101 
Opolskie 7 7 7 8 10 9 
Podkarpackie 11 11 11 11 14 13 
Podlaskie 5 5 5 4 3 3 
Pomorskie 13 11 17 17 25 20 
Śląskie 27 32 34 33 46 46 
Świętokrzyskie 4 4 5 5 5 6 
Warmińsko-Mazurskie 14 11 12 14 17 15 
Wielkopolskie 30 31 30 32 38 44 
Zachodniopomorskie 11 14 11 10 14 15 
RAZEM 289 297 304 312 381 413 

 

 
 

Liczba licencji klubowych w latach 2017 – 2022 w podziale na województwa 
Województwo 2017 2018 2019 2020 2021 2022 
Dolnośląskie 23 26 31 27 31 33 
Kujawsko-Pomorskie 9 14 13 15 19 14 
Lubelskie 10 10 11 11 11 12 
Lubuskie 6 8 7 9 10 10 
Łódzkie 12 20 20 17 19 21 
Małopolskie 12 15 16 19 19 22 
Mazowieckie 29 46 51 51 71 57 
Opolskie 1 6 6 6 7 6 
Podkarpackie 4 8 6 8 9 8 
Podlaskie 1 3 4 3 3 3 
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Pomorskie 6 9 15 13 22 12 
Śląskie 14 24 26 26 39 31 
Świętokrzyskie 4 4 5 3 4 4 
Warmińsko-Mazurskie 6 9 10 11 14 10 
Wielkopolskie 15 22 25 26 33 31 
Zachodniopomorskie 5 10 10 9 10 12 
RAZEM 157 234 256 254 321 286 

 
 

 
* licencje Tenis 10 

 
Liczba licencji zawodniczych i licencji Tenis 10 w latach 2019 – 2022 w podziale na województwa 
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Województwo 2019 2020 
 

2021 
 

2022 
 

Licencje Tenis 10 

2019 2020 2021 2022 

Dolnośląskie 216 178 420 194 414 480 589 1039 
Kujawsko-Pomorskie 103 87 329 96 293 305 314 626 
Lubelskie 70 58 159 86 177 202 137 345 
Lubuskie 55 55 136 80 176 174 121 410 
Łódzkie 142 126 323 161 156 236 307 594 
Małopolskie 113 109 439 166 336 669 563 1149 
Mazowieckie 485 432 2091 500 1047 1268 3753 4971 
Opolskie 6 4 48 9 71 81 109 202 
Podkarpackie 55 53 184 54 68 122 147 286 
Podlaskie 67 27 71 42 55 64 33 115 
Pomorskie 116 87 482 125 131 209 576 980 
Śląskie 266 222 564 379 572 734 551 1389 
Świętokrzyskie 45 21 92 22 51 53 91 152 
Warmińsko-Mazurskie 53 43 129 46 102 161 245 405 



 
Grupy wyczynowe młodzieżowe i zawodowe objęte programami pomocy szkoleniowo – finansowej PZT. 
Ujęcie ilościowe. 
 

Licencjonowani zawodnicy z podziałem na kategorię wiekową i płeć – rok 2022 

U12 188 – 71 (przedłużone) +117 (nowe) 
U14 292 – 240 (przedłużone) + 52 (nowe) 
U16 228 – 197 (przedłużone)  + 31 (nowe) 
U18 122 – 114 (przedłużone) + 8 (nowe) 
Kobiety 175 – 134 (przedłużone) + 41 (nowe) 
Kobiety razem 1005 – 756 (przedłużone) + 249 (nowe) 
U12 265 – 113 (przedłużone) + 152 (nowe) 
U14 351 – 287 (przedłużone) + 64 (nowe) 
U16 273 – 238 (przedłużone) + 35 (nowe) 
U18 191 – 181 (przedłużone) + 10 (nowe) 
Mężczyźni 292 – 240 (przedłużone) + 52 (nowe) 
Mężczyźni razem 1372 – 1059 (przedłużone) + 313 (nowe) 

Kobiety i Mężczyźni razem 2377 – 1815 (przedłużone) + 562 (nowe) 

 

 
SYSTEM KSZTAŁCENIA I DOSKONALENIA ZAWODOWEGO TRENERÓW  
POLSKIEGO ZWIĄZKU TENISOWEGO 

2. Priorytety Kształcenia i Doskonalenia Trenerów 

1. Podwyższenie poziomu prowadzonych kursów oraz zwiększenie liczby licencjonowanych trenerów 
i instruktorów. 

2. Zwiększenie liczby trenerów korzystających z bazy danych ITF Academy - nieograniczony dostęp do 
najnowszych materiałów szkoleniowych w postaci artykułów, prezentacji, filmów.  

3. Wykorzystanie kanałów komunikacyjnych i sposobów na promocję systemu: newsletter, strona 
PZT, slajder, konkursy (np. klub roku), plakaty w klubach, baza danych licencjonowanych trenerów 
i instruktorów, uaktualnianie listy akredytowanych wykładowców PZT. 

 
3. Recognition ITF (międzynarodowa akredytacja systemu szkolenia trenerów) 
 

W roku 2022 korzystaliśmy z Silver Recognition przyznanego przez ITF w październiku 2021 r. na lata 
2022-2025. 

 
4. Zadania zrealizowane w całości lub częściowo: 
 

1) Bieżąca administracja systemu 
2) Opłaty egzaminacyjne: egzekwowanie przez PZT pobierania opłat egzaminacyjnych od 

organizatorów. 
 

5. Plan działań na lata 2023-2025 
 

1) Wprowadzenie nowego systemu rejestracji do egzaminów instruktorskich 

Wielkopolskie 276 252 927 372 553 747 931 1700 
Zachodniopomorskie 109 74 336 104 167 254 265 506 
NSTwoj.nieokr.;obcokrajowcy 5 3 4 3 191 918 25 13 
RAZEM 2182 1831 6734 2439 4560 6677 8757 14882 



2) Aplikacja Egzamin – egzamin testowy na smartfonie 
3) Warsztaty dla wykładowców w celu podniesienia poziomu kursów 
4) Elektroniczny Dziennik Trenera: treści treningowe 
5) Stroje dla trenerów: Identyfikacja Licencjonowanego Trenera 

 
6. Kursy trenerskie  
 

Od 2021 roku zgłoszenia na kursy trenerskie odbywa się wyłącznie poprzez system TPO. Celem nadrzędnym 
jest zwiększenie kontroli PZT nad przebiegiem kursów: program, lista wykładowców, egzaminy. 
 

7. Sprawy bieżące – licencje, awans zawodowy 

Większość kwestii szczegółowych będących w kompetencjach Dyrektora ds. Kształcenia oraz Komisji była 
rozpatrywana w ramach korespondencji mailowej.  
 

8. Ankiety kompetencyjne 

W 2022 r. wpłynęły do Komisja 3 ankiety kompetencyjne. os Tomasz Grygoruk spełnił kryteria i otrzymał 
licencję Eksperta. Paweł Ostrowski i Roman Wędrocha  w uznaniu ich osiągnięć trenerskich otrzymali 
awans ze stopnia instruktora na Trenera Szkolenia Wyczynowego. 

 

9. Akredytowani wykładowcy 

W 2022 roku lista akredytowanych wykładowców PZT, uprawnionych do prowadzenia wykładów i zajęć   
podczas kursów: 

 
wykładowca organizacja 

Wojciech Andrzejewski, Trener kl. M  PZT / TCG 
Dominik Bernatowicz, TSW, Doktorat ATT 
Karolina Bulwan, TSP ATT 
Rafał Chrzanowski, TSW Mistrz, TC Mistrz Junior Tour PSTT 
Tomasz Garsztka, Trener Ekspert SP, Doktorat AWF Poznań 
Grzegorz Kosek, TSP Green Way 
Adam Królak, Trener kl. M, Doktorat PSTT 
Magdalena Lelonek, Trener Mistrz SP, Doktorat ATT 
Tomasz Liberda, Trener Ekspert SP/SW  ST Gem 
Barbara Maciocha – Walsky, TSW ATT 
Iwona Maliszewska Trener Ekspert SP, Doktorat AWF Warszawa 
Jacek Multan, Trener Mistrz SP PZT 
Barbara Olsza, Trener kl. M, Doktorat AWF Katowice 
Wojciech Olsza, Trener Ekspert SP, Doktorat AWF Katowice 
Bogdan Sakowicz, Trener kl. M, Doktorat AWF Kraków 
Ewelina Sterczewska, TSP ATT 
Katarzyna Strączy, TSW PZT 
Maciej Toboła, TSP ATT 
Piotr Unierzyski, Trener Mistrz SP, Doktorat ATT 
Tomasz Waldziński, Trener Ekspert SP/TSW, Doktorat  PZT 
Krzysztof Walter, Trener Mistrz SP PZT 
Karolina Wałęsa, Trener Ekspert SP, TSW ATT / PZT 
Dominika Wilczyńska Trener Ekspert SP, Doktorat ST Gem 
Karolina Wilińska, TSP, Doktorat AWF Poznań 
Jerzy Zieliński, Trener kl. M, Doktorat PSTT 
Piotr Żurek, Trener Ekspert SP, TSW, prof. AWF AWF Poznań, ZWKF Gorzów 

 
 
 



10. Dokumentacja  

Przygotowano następującą dokumentację:  
 Zasady przedłużania licencji na rok 2023 
 Zaktualizowano zasady uzyskiwania licencji Eksperta i Mistrza.  
 

11. Licencje LTT 

Licencje trenerskie i instruktorskie LTT posiadało 1220 osób (stan na dzień 31.12.2022): 
        W tym: 

 13 trenerów klasy mistrzowskiej 
 472 trenerów 
 662 instruktorów 
 73 animatorów 

 

12. Kursy szkoleniowe 

W 2022 roku Komisja udzieliła akredytacji na organizację kursów szkoleniowych dla następujących     
podmiotów: 
1. Akademia Trenerów Tenisa – w zakresie kursów trenerskich, instruktorskich i animatora 
2. Polskie Stowarzyszenie Trenerów Tenisa  
3. Polska Akademia Trenerów i Instruktorów Sportu Green Way 
 
W roku 2022 odbyła się następująca liczba kursów i ukończyła je następująca liczba uczestników: 
 1 Animatora + ukończenie modułu Animatora w ramach kursu instruktora – 75 osób 
 17 Instruktora – 258 osób 
 3 Trenera – 30 osób 

Kursy odbyły się w następujących lokalizacjach: Warszawa, Kraków, Poznań, Gdańsk, Pruszków, Łódź, Łomża, 
Sopot, Bytom. 
Przedstawiciele Komisji uczestniczyli w egzaminach podczas akredytowanych kursów (Piotr Unierzyski, 
Wojciech Andrzejewski, Piotr Żurek). 

 
13. Warsztaty i konferencje 
 
        W roku 2022 odbyły się następujące akcje doszkalające: 
         
Konferencje: 

 Wykładowcy / tematyka 
Termin 16-18.12.2022 Merlin Van de Braam  

Rafa Martínez-Gallego 
Miejsce Kalisz Rozwój umiejętności mentalnych u dzieci i juniorów 

Metodyka rozwijania umiejętności taktycznych Organizator PZT, Fundacja Smeczem w Raka, 
Akademia Trenerów Tenisa 

 
 Wykładowcy / tematyka 
Termin 17-18.09.2022 Magnus Norman 
Miejsce Warszawa  
Organizator PZT / For Tennis 

 
 Wykładowcy / tematyka 
Termin 11-12.06.2022 Simon Wheatley, Piotr Unierzyski,  
Miejsce Warszawa  



Organizator PZT / ATT 
 
Warsztaty 

 Wykładowcy / tematyka 
Termin 27.11.2022 Mieczysław Bogusławski, Tomasz Iwański 
Miejsce AZS Łódź ul. Lumumby 22/26 Warianty techniczno-taktyczne z elementami 

przygotowania fizycznego – warsztaty nr 11: 
Jak tworzyć styl gry zawodnika? 
Efektywne (praktyczne) monitorowanie treningu 
tenisowego na różnych etapach rozwoju zawodniczego. 

Organizator ITT Tomasz Iwański, AZS Łódź 

 
 Wykładowcy / tematyka 
Termin 2.10.2022 Mieczysław Bogusławski, Tomasz Iwański 
Miejsce AZS Łódź ul. Lumumby 22/26 Warianty techniczno-taktyczne z elementami 

przygotowania fizycznego – warsztaty nr 10: 
Definicja zabawy w nauce dzieci w kontekście tworzenia 
prawidłowych nawyków dla przyszłej gry wyczynowej 
Kształtowanie specyficznej szybkości i zwinności tenisowej 
w treningu przygotowania fizycznego. 

Organizator ITT Tomasz Iwański, AZS Łódź 

 
 Wykładowcy / tematyka 
Termin 27.03.2022 Mieczysław Bogusławski, Tomasz Iwański 
Miejsce AZS Łódź ul. Lumumby 22/26 Warianty techniczno-taktyczne z elementami 

przygotowania fizycznego: 
Co to jest coaching w tenisie? 
Co musi zrobić trener przygotowania fizycznego, aby stać 
się trenerem przygotowania fizycznego dla tenisistów? 

Organizator ITT Tomasz Iwański, AZS Łódź 

 
  



KOLEGIUM SĘDZIÓW  
POLSKIEGO ZWIĄZKU TENISOWEGO 
 
Liczba sędziów w roku 2022 wg uprawnień i województw. 
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płeć K M K M K M K M K M K M K M K M 
Regionalny 4 9 0 2 0 5 1 3 2 7 12 14 15 23 1 5 
Związkowy 0 1 0 1 0 0 0 0 2 4 0 3 3 2 0 0 
Międzynarodowy 2 0 0 1 0 0 0 0 0 1 0 1 2 3 0 0 
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płeć K M K M K M K M K M K M K M K M 
Regionalny 1 3 0 0 2 7 4 7 0 0 1 3 8 12 7 9 
Związkowy 0 0 0 0 0 1 1 1 0 0 0 0 2 5 0 3 
Międzynarodowy 0 0 0 0 1 0 0 2 0 0 0 0 2 2 0 1 

 

  



SYTUACJA EKONOMICZNA 

POLSKIEGO ZWIĄZKU TENISOWEGO 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 



 
 
 


